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MENSAGEM DA SUA EXCELENCIA MINISTRA DA EDUCACAO E
DESENVOLVIMENTO HUMANO

CARO ALUNO!
Bem-vindo ao Programa do Ensino Secundario a Distancia (PESD).

E com grata satisfagdo que o Ministério da Educagéo e Desenvolvimento Humano coloca
nas suas maos os materiais de aprendizagem especialmente concebidos e preparados
para que vocé e muitos outros jovens e adultos, com ou sem ocupagéo profissional,
possam prossseguir com os estudos ao nivel secundario do Sistema Nacional de
Educacgao, seguindo uma metodologia denominada por “Ensino a Distancia”.

Com este e outros moédulos, pretendemos que vocé seja capaz de adquirir
conhecimentos e habilidades que Ihe vao permitir concluir, com sucesso, o Ensino
Secundario do 1° Ciclo, que compreende a 82, 92 e 102 classes, para que possa melhor
contribuir para a melhoria da sua vida, da vida da sua familia, da sua comunidade e do
Pais. Tendo em conta a abordagem do nosso sistema educativo, orientado para o
desenvolvimento de competéncias, estes mddulos visam, no seu todo, o alcance das
competéncias do 1° ciclo, sem distingao da classe.

Ao longo dos médulos, vocé ird encontrar a descricdo do contelido de aprendizagem,
algumas experiéncias a realizar tanto em casa como no Centro de Apoio e Aprendizagem
(CAA), bem como actividades e exercicios com vista a poder medir o grau de assimilagéo
dos mesmos.

ESTIMADO ALUNO!

A aprendizagem no Ensino a Distancia é realizada individualmente e a ritmo préprio. Pelo
que os materiais foram concebidos de modo a que possa estudar e aprender sézinho.
Entretanto, o Ministério da Educacao e Desenvolvimento Humano criou Centros de Apoio
e Aprendizagem (CAA) onde, juntamente com seus colegas se deverdo encontrar com
varios professores do ensino secundario (tutores), para o esclarecimento de duvidas,
discussbes sobre a matéria aprendida, realizacdo de trabalhos em grupo e de
experiéncias laboratoriais, bem como da avaliacdo formal do teu desempenho,
designada de Teste de Fim do Médulo (TFM). Portanto, nao precisa de ir a escola todos
dias, havera dias e horario a serem indicados para a sua presenga no CAA.

Estudar a distancia exige o desenvolvimento de uma atitude mais activa no processo de
aprendizagem, estimulando em si a necessidade de muita dedicagéo, boa organizagao,
muita disciplina, criatividade e sobretudo determinagao nos estudos.

Por isso, € nossa esperanga de que se empenhe com responsabilidade para que possa
efectivamente aprender e poder contribuir para um Mogambique Sempre Melhor!

POM TRABALHO!
Maputo, aos 13 de Dezembro de 2017

e

CONCEITA ERNESTO XAVIER SORTANE
MINISTRA DA EDUCACAO E
DESENVOLVIMENTO HUMANO

Av. 24 de Julho 167-Telefone n°21 49 09 98-Fax n°21 49 09 79-Caixa Postal 34-EMAIL: L_ABNVINEDH@minedh.gov.mz ou
L_mined@mined.gov.mz

mjfm
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INTRODUCAO AO MODULO

Estimado estudante, seja bem-vindo ao primeiro Modulo de Fisica.

Este¢ o modulo um (1) da nova area de ciéncia em que vai
aprender sobre as maravilhas e segredos da natureza e os

fenomenos naturais que nela ocorrem a qual se designa Fisica.

O conhecimento das leis e fenomenos fisicos constituem um
complemento indispensavel a formagao cultural do homem
moderno, nao s6 em virtude do grande desenvolvimento
cientifico e tecnologico do mundo actual, como também o

mundo da Fisica que nos rodeia por completo.

Assim, com a orientagdo do facilitador, lendo com atencdo os
textos de cada capitulo, discutindo com seus colegas e
procurando realizar as actividades sugeridas, espera-se que no
final deste modulo, possa resolver um teste que te possibilite
prosseguir para o segundo modulo, onde abordara novos

contetidos da Fisica.

Assim sendo, o presente modulo podera contribuir na
aquisi¢ao de capacidades e habilidades sobre o conhecimento
cientifico de modo a adequa-lo a realidade actual e fazer face a

vida quotidiana.

Esperamos que faca o melhor uso do mesmo para a sua

aprendizagem.
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ESTRUTURA DO MODULO

Estimado estudante, o seu Modulo de Fisica esta estruturado em trés (3)unidades tematicas,

nomeadamente:

1* Unidade:Introducao ao estudo da Fisica;
2* Unidade:Estrutura da Matéria;

3? Unidade: Cinematica.

Por sua vez, cada Unidade ¢ constituida por ligdes a serem desenvolvidas ao longo deste modulo.

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM DO MODULO

Caro estudante, esperamos que no final do estudo destemodulo seja capaz de:

Contribuir na formagao da concepgao cientifica do mundo mediante o tratamento do material didactico,
em particular sobre a base da relagao entre a teoria e a praticano estudo dos fen6menos naturais.
a) Utilizar os conceitos estudados para interpretar e explicar a um nivel elementar
osfendmenos mecéanicos, a estrutura da matéria.
b) Descrever as experiéncias fundamentais que provém da manifestacdo dos
fendmenosmecanicos.
c) Construir e interpretar graficos da dependéncia entre as grandezas fisicas, tais
como SXtev Xt.
d) Exemplificar os fundamentos de alguns processos tecnoldgicos de caracter geral
eimportante para o nosso desenvolvimento econdmico, em particular os que estdo

relacionados com os fendmenos mecanicos.

ORIENTACOES PARA O ESTUDO
Estimado estudante, durante o estudo este modulo,

® Reserve pelo menos 37 horas para a compreensao deste moédulo e por cada unidade reserve no
minimo 20 horas e por cada ligdo reserve duas horas por dia para o estudo e resolugao dos

exercicios propostos.

® Procure um lugar tranquilo que disponha de espago e iluminagao apropriados, pode ser em sua
casa, no Centro de Apoio e Aprendizagem (CAA) ou noutro lugar perto da sua casa.

® Faga anotagdes no seu caderno sobre conceitos, formulas e outros aspectos importantes sobre o
tema em estudo. Aponte tambem as dlvidas a serem apresentadas aos seus colegas, professor ou

tutor por forma a serem esclarecidas.
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® Resolva os exercicios e s6 consulte a chave de correcgao para confirmar as respostas. Caso tenha
respostas erradas volte a estudar a ligdo e resolver novamente os exercicios por forma a
aperfeigoar o seu conhecimento. So depois de resolver com sucesso os exercicios podera passar

para o estudo da licao seguinte. Repita esse exercicio em todas as ligoes.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Ao longo de cada ligdo de uma unidade tematica sao apresentadas actividades de auto-avaliagao, de
reflexdo e de experiéncias que o ajudarao a avaliar o seu desempenho e melhorar a sua aprendizagem.
No final de cada unidade tematica, sera apresentado um teste de auto-avaliagao, contendo os temas
tratados em todas as ligGes, que tem por objectivo o preparar para a realizagio da prova. A auto-
avaliagdo ¢ acompanhada de chave-de-correcgao com respostas ou indicagao de como deveria responder
as perguntas, que voc¢ devera consultar apos a sua realizagdo. Caso voc¢ acerte acima de 70% das

. 14
perguntas, consideramos que esta apto para fazer a prova Ccom Sucesso.
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UNIDADEN®1: INTRODHQAO AO ESTUDO DA

FISICA

INTRODUCAO

Caro estudante,

Nesta Unidade vamos iniciar o estudo da nova area da
ciéncia, onde teremos algumas nogdes basicas para o seu
estudo, e também iremos conhecer o seu objecto de estudo
como ciéncia. Como ja referimos na introdugao que uma das
preocupagbes da Fisica como ciéncia ¢ interpretar os
fenomenos que ocorrem na natureza e a partir delas criar
instrumentos ou aparelhos capazes de prever esses
fendmenos naturais, neste contexto convidamos a vocé, a
fazer a introdugao ao estudo da Fisica, ainda importa nos
referir que iremos definir esta nova ciéncia, conhecer o seu

objecto de estudo e os ramos que lhe constituem.

Esta unidade tematica ¢ constituida por 3 ligdes e uma
Actividade do fim da unidade.

Apesentamos as licdes que serdao tratadas durante a

aprendizagem da unidade tematica.

Licao n°l: Introdugdo ao estudo da Fisica e seu

objecto do estudo

Licao n°®2:Ramos da Fisica eAplicagdes da Fisica.

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM

a) Definir a Fisica como uma Ciéncia.

b) Descrever os métodos de Estudo usados na Fisica.

c) Conhecer os ramos de estudo da Fisica.

d) Desenvolver as aplica¢des da ciéncia Fisica.
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RESULTADOS DA APRENDIZAGEM

O estudante:

a) Define a Fisica como uma Ciéncia.
b) Descreve os métodos de Estudo usados na Fisica.
c) Conhece os ramos de estudo da Fisica.

d) Desenvolve as aplicacdes da ciéncia Fisica.

DURACAO DA UNIDADE:

Para a melhor compreensdo deste médulo da necessitas de estudar (6) horas.

MATERIAIS COMPLEMENTARES

Caro aluno, para melhor compreensao da unidade tematica vamos precisar de:

a) Material béasico: Esferogréfica, lapis, borracha, caderno, calculadora e régua.
b) Material de experimentacdo que sera indicado em cada licao.
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Licao nol:
INTRODUCAO AO ESTUDO DA FiSICA E O SEU METODO
DE ESTUDO

) INTRODUCAO

Caro estudante,

A curiosidade do homem pode ser compreendida de varias maneiras: alguns dizem que vém de uma
necessidade de sobrevivéncia, outros dizem que ¢ uma forma de prazer ou, ainda, no pensamento
religioso, que ¢ uma forma de conhecer a Deus. Mas uma coisa nao se pode negar: o homem ¢ curioso!
E certamente vocé ja se fez as seguintes questoes:

v Por que as coisas caem?
O Sol é uma bola de fogo?
A Terra esta parada? E a Lua, como ela fica la em cima?

Quando comecgou a contagem do tempo?

ASERENEE NN

Como surge o pensamento?
v/ Como surgiu a vida? Existe vida depois da morte?

Essas sao perguntas que o homem vem se colocando ha muito tempo. Algumas sabemos responder,
outras nao. Algumas tém mais de uma resposta, a diferenga esta no método usado para respondé-las.
Aqui vai iniciar o estudo da ciéncia Fisica, onde vai procurar perceber esses fenomenos e responder as
questdes acima colocadas, para tal convidamo-lo a viajar neste maravilhoso mundo e tentar responder as

curiosidades do homem.

)} ) OBJECTIVOS DALICAO

Ao fim desta ligdo o estudante, deve ser capaz de:

a) Definir a Fisica.

b) Descrever os métodos de estudo da Fisica.

% Para a melhor compreensao desta licao necessita de estudar durante duas (2) horas
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1.1.1. O que é a Fisica?

Desde os tempos remotos, o homem se deparava com

acontecimentos em sua volta, como é o caso da chuva,

relampago, trovoada, o movimento dos animais, seja no ar
4 .

na agua ¢ na terra, entre outros acontecimentos. Por estes

motivos, procurou entender o porqué de cada

acontecimento.

A esses acontecimentos damos o nome de Fenomenos
Naturais e ao resumo por ele feito hoje chamamos de
Ciéncia, que mais tarde o cientista ARISTOTELES(384-
322 antes da nossa era), o maior dos cientistas da

antiguidadeveio a dar o nome de Fisica.

Com isso podemos definir Fisica, como sendo a ciéncia que estuda os Fendmenos Naturais e suas transformagoes.

A Fisica ¢ uma das ci¢ncias da Natureza, cujo seu nome provem da palavra grega “physike”, o que

quer dizer “Natureza” (todos os seres que constituem o Universo).

Resumindo: Fisica é uma ciéncia que estuda fenémenos fisicos que ocorrem na

natureza, suas causas e determina leis que regem sobre estes fen6menos.
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Além da defini¢ao da Fisica como ciéncia, podemos definir alguns conceitos tais como:

Ciéncia significa conhecimento sistematizado ou organizado.

Fenomeno Natural ¢ todo acontecimento que ocorre na terra sem a intervengao directa do homem.
Exemplo: Relampago, Chuva, vento, a queda de coco, a fusao do gelo etc.

Estes fenomenos podem ser de Natureza Mecanica, Termica, Electrica e Luminosa.

Todos estes Fenémenos chamam-se Fendmenos Fisicos porque ocorrem sem que haja mudanga nas
propriedades dos corpos, isto ¢, ndao origina o surgimento de novas substancias. A fusio do gelo, a

ebuli¢ao da agua, a queda de um corpo, o relampago, chuvas, sio exemplos de Fen6menos Fisicos.

Fenomenos Quimicos aqueles que ocorrem com as substancias e se verifica a transformagao das suas
. o , . . A .
propriedades iniciais, isto ¢, originam o surgimento de novas substancias com novas propriedades.
Quando se queima papel, o bolor de pao, apodrecimento da comida, estes sio exemplos de

Fenomenos Quimicos.

Ha outras arcas das ciéncias que estudam a Natureza, nomeadamente a Astronomia, a Quimica, a

Geografia, a Botanica e a Zoologia.

1.1.2. Métodos de estudo da Fisica

O Homem desde antiguidade vem observando e estudando a Natureza, por exemplo, o movimento dos
astros, a luz, o som, as propriedades e transformagoes de Energia e matérias, modificando-as e

adaptando-as as suas necessidades.

Por isso dizemos que a Fisica ¢ uma ciéncia experimental. Para descobrir as leis e regras a que
fenbmenos naturais obedecem, a Fisica como outras ciéncias, tal como a Quimica, utiliza uma
metodologia, designado por método cientifico e consiste em:

v Observar directamente os fenémenos, registando e organizando os factos que
parecem importantes, estabelecendo relagdes entre eles.

v" Formular hipéteses, tentando explicar o fenémeno observado para responder AA
questdes previamente colocadas. As hipoteses formuladas sdo ideias que poderdo
responder as questdes levantadas.

v" Conceber experiéncias, em condi¢cbes 0 mais proximo da natureza e em maior
namero possivel, para testar essas ideias, ou seja, confirmar as hipoteses formuladas.
Essas experiéncias podem ser modelos.

(Modelo é uma idealizacéo ou simplificacéo da realidade)
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v Elaborar teorias, enunciando leis (hipoteses confirmadas). Uma teoria explica ndo
s os fendmenos observados, mas também outros até entdo ndo compreendidos e

leva a ciéncia a descobrir novos factos.

Observacdo: As actividade experimentais, aliadas as teorias, conduzem os Cientistas e 0s
técnicos a descobertas importantes, que ajudam cada vez mais 0 Homem na exploracéo e

aplicacdo dos fendmenos naturais visando o bem da humanidade.

Caro Estudante vai, em seguida, resolver um conjunto actividades de fixacdo para que
tenha uma boa aprendizagem dos contetidos abordados durante a licdo e depois prossiga
com as actividades da licao, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. Oque é a Fisica?
Resposta:Fisicaé uma ciéncia que estuda fendmenos fisicos que ocorrem na Natureza,
suas causas e determina leis que regem sobre estes fenGmenos.
2. O que sdo Fendmenos Naturais?
Resposta:Fendmenos Naturais sdotodos acontecimentos que ocorrem na Terra sem a
intervenc&o directa do homem.

3. Qual é o método usado para o estudo da Fisica?

Resposta: AFisica uma Ciéncia experimental que usa o método Cientifico.

4. Em que consiste 0 método Cientifico?
Resposta:O método Cientifico consiste em observar directamente, formular hipéteses,

conceber experiéncias e elaborar teorias.

ACTIVIDADES DA LICAO

1. Assinalacom X as alternativas correctas.
1.1. A Fisica é uma:
a) ¢__Jia que estuda as plantas.
b)ci__Jia que estuda fenémenos fisicos e as leis que regem sobre eles.

c) (] ciéncias que estuda as misturas das substancias.
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d) (] ciéncia que estuda os fenomenos fisicos e fendmenos quimicos.
1.2.Quem deu o0 nome Fisica a esta ciéncia?

a) () Galileu Galilei;

b) (] Isaac Newton:;

c) (] Aristoteles;

d) (] Todos os cientistas.

1.3. Alguns dos exemplos dos Fendmenos Naturais sdo:
a) () chuva, relampago, vento, fusdo de gelo.
b) (_J mistura de sumo com pedra de gelo, vento, relampago, extracdo do sal.

c) (] Jogar futebol, assistir TV, passear pela cidade.

d) (J Todas as repostas estdo correctas.

1.3.0 método cientifico é constituido por diversas etapas a saber:

a) (_Jobservagao directa, formulagdo de hipdteses, concepcdo das experiéncias e elaboragdo
teorias.

b) (] observacdo indirecta, formulacdo de hipéteses, concepcdo das experiéncias e
elaboracdo das teorias.

c) (_Jervacéo directa, formulagdo de hipoteses, ndo concepgdo experiéncias e elaboragao
teorias.
d) (] ndo observacdo directamenta, formulagdo de hipoteses, concepgao de experiéncias e
elaborar teorias.

2.Diferencie Fendmenos Fisicos dos Fendmenos Quimicos.

CHAVE-DE-CORRECCAO

1.1a)B ;12)C ; 13)A
2. Resposta:Fenomenos fisicos séo aqueles que ocorrem sem que haja a transformacéo das

propriedades da matéria. Enquanto que fendbmenos quimicos ha transformacdes de uma

substancia.
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LICAO N°2:
RAMOS EIMPORTANCIA DO ESTUDO DA FISICA

INTRODUCAO

Caro estudante,

A Fisica como uma ciéncia da Natureza estuda varios tipos de fenomenos. Para facilitar o seu estudo
costuma-se dividi-la. Ate o inicio do seéculo XX as principais partes da Fisica eram: a Mecanica
Termodinamica, e o Electromagnetismo. No seculo XX, a partir de grandes descobertas, surgiram
novos ramos, entre eles: Fisica Atomica e Nuclear Mecanica, Quantica. Os novos conceitos introduzidos
neste seculo provocaram uma verdadeira revolugao na Fisica. Hoje ¢ comum tambem dividir a Fisica em
Classica (antes de 1900) e Moderna (apos 1900). Alguns desses assuntos serao abordados ao longo da

nossa licdo.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta li¢ao oestudante deve ser capaz de:

a) Descrever os ramos da Fisica.
b) Mencionar a importancia do estudo da fisica.

c) Descrever a aplicagdo da fisica

Para a melhor compreensdo desta licdo necessita de estudar durante2 (duas) horas.

1.2. Ramos da Fisica

No inicio do desenvolvimento das ciéncias, os sentidos do homem eram fontes de
informacdo utilizadas na observacdo dos fenOmenos que ocorrem na natureza. Por isso
mesmo o estudo da Fisica foi se desenvolvendo, subdividido em diversos ramos, cada um
deles agrupando fendmeno relacionados com sentido pelos quais eles eram percebidos.
Ent&o surgiram:

1) Mecanica — E o ramo da Fisica que estuda os fenémenos relacionados com o0s

movimentos dos corpos. Assim, estamos tratando fendmenos mecénicos quando
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estudamos 0 movimento de queda de um corpo, 0 movimento dos planetas, a colisdo de
dois automoveis, etc.

A mecanica subdivide se em trés partes, a saber: Cinematica, Dinamica e Estatica.

2) Termodinamica — Como o préprio nome indica, este ramo da Fisica trata de
fendmenos térmicos. Portanto, a variacdo da temperatura de um corpo, a fusdo de um
pedaco de gelo, a dilatacdo de um corpo aquecido, sdo fendmenos estudados neste

ramo da Fisica.

3) Oscilacbes e Ondas — Neste ramo da Fisica estudam-se as propriedades das ondas que se
propagam num meio material como, por exemplo, as ondas em uma corda ou na superficie
da agua. Também sdo estudados, aqui,neste ramo, os fenOmenos sonoros, porque 0 som

nada mais é do que um tipo de onda que se propaga em meios materiais.

4) Optica — E o ramo da Fisica que estuda os fendmenos relacionados com a luz. A
formacdo da imagem dos objectos num espelho, a formacdo da sombra, a separacdo da luz
solar nas cores do arco-iris etc., sdo fendmenos Opticos ou simplesmente fendmenos

relacionados com a luz.

5) Electromagnetismo — Neste ramo da Fisica, incluem-se os fendmenos eléctricos e
magnéticos. Desta maneira, sdo estudadas: as atraccBes e repulsbes entre 0S COrpos
electrizados, o funcionamento dos diversos aparelhos electrodomésticos, as propriedades de
um iman, a producdo de um relampago em uma tempestade, etc.

6) Fisica Moderna — Esta parte, cobre o desenvolvimento da Fisica alcancado no século
XX, abrangendo o estudo da estrutura do atomo, do fenémeno da radioactividade, da teoria

de relatividade de Einstein, etc.

1.2.2.Importancia do estudoda Fisica

Desde tempos remotos os homens e mulheres investigam os fendmenos natureza para
poderem viver melhor. Sua curiosidade os fez aprofundar em seus conhecimentos sobre os
ciclos do dia e da noite, sobre as fases da Lua, as estacbes do ano; sobre como se
desenvolvem plantas e animais, para melhorar a agricultura e as criacfes, e assim produzir

mais alimentos; sobre como produzir e controlar o fogo, e inventar ferramentas que
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facilitam o trabalho.
A construcdo de casas, represas, pontes; a utilizacdo da roda, de carros e dos diferentes tipos

de maquinas, tudo isso foi sendo incorporado ao conhecimento da humanidade.

Observacao: Um dos ramos importantes da Fisica é a Fisica Nuclear, que deu origem a
reatores nucleares que produzem energia eléctrica. Com 0s conhecimentos desse ramo da
Fisica também foi possivel construir bombas nucleares, que sao as armas de destruicdo mais

ameacadoras, para a humanidade e para nosso planeta, ja construida.

1.2.3.Aplicacgbes da Fisica
Nos ultimos séculos, a ciéncia vem avancando muito rapidamente, assim como a tecnologia,
que aplica os conhecimentos cientificos a situacBes praticas. Tornou-se possivel fazer
maquinas muito pesadas - os avides - voarem, facilitando, depois, a construgdo de outras - as
naves espaciais, que levaram o homem a Lua e que nos ajudam a desvendar os mistérios do
universo, e hoje existem equipamentos que permitem aproveitar mais e melhor essa energia.
Em certos ramos podemos destacar algumas aplicagdes, tais como:
v" Na Medicina: foram desenvolvidos equipamentos e técnicas que salvam muitas vidas,
pois permitem saber como estdo funcionando os érgdos no interior do corpo humano.
Exemplo disso sdo as radiografias (chapas de raios X), as tomografias e as ultra-

sonografias.

v' Aplicacdo da Fisica Atbmica: permitiram-nos construir lampadas especiais que
produzem o laser - um tipo luz dotada de certas caracteristicas que permitem fazer
microcirurgias (como as realizadas nos olhos), abrir cortes e fecha-los em cirurgias
diversas, dispensando, em algumas situagdes a intervencdo do Homem. O laser tem
também muitas aplicagbes na industria, como em dispositivos para cortar metais, em

aparelhos de som que fazem as chamadas “leituras digitais” e em outros equipamentos.

v" Na sociedade: esta sendo aproveitando cada vez mais 0s avangos cientificos e
tecnoldgicos que possibilitam uma melhor qualidade de vida para um namero cada vez
maior de pessoas. Os resultados desses avangos aparecem na maior quantidade e na
melhor qualidade de alimentos, na melhoria da satde, numa vida mais longa, ha maior
comunicacéo entre as pessoas (livros, jornais, radio, televisdo, informatica), entre outras

coisas.
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Tome nota: Caro Estudante vai, em seguida, resolver um conjunto actividades de
fixagdo para que tenha uma boa aprendizagem dos conteldos abordados durante a

licAo e depois prossiga com as actividades da licao, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. Quais sdoos ramos de estudo da Fisica?
Resposta:os ramos da Fisica sdo: A Mecénica, a Termodindmica, a Optica,
aElectromagnetismo, Fisica Moderna, Oscila¢des e Ondas.
2. O que em que se ocupa 0 ramo da Mecanica?
Resposta: A Mecanica se ocupa no estudo dos movimentos dos corpos e as causa que 0S
originam:
3. Em quantas partes se divide a Mecanica? E quais sdo?
Resposta: A Mecénica se divide em trés partes, que sdo: a Cinemaética, a Dinamica e
Estética.
4. Qual é a Importancia do estudo da Fisica?
Resposta: A Fisica como uma ciéncia que estuda os fenémenos da Natureza, é muito
importante, pois gragas a ela, o Homem comecgou a investigar a Natureza, procurando

compreender e transformar esses fendémenos em seu beneficio.

ACTIVIDADES DA LICAO

1. Diferencie a Optica da Mecanica.

2. O que estuda a Fisica Moderna?

3. Qual é aplicacdo das OscilacGes e ondas nossa vida?
4

Porque é que se considera a Fisica Nuclear como ramo importante?

CHAVE DE CORRECCAO

1. A oOptica deferéncia se da Mecanica porque, a Optica estuda a luz e a Mecénica

estuda 0os movimentos.
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2. A Fisica Moderna estuda estrutura do atomo, do fenémeno da radioactividade, da
teoria de relatividade de Einstein.
3. A aplicacdo das oscilagdes e ondas na nossa vida € vasta, por exemplo:

v" Na comunicacdo, que é gracas a ela que comunicamos com os nossos familiares que
estdo distantes de nos usando o telemdvel, escutamos noticias através da radio,
assistimos jogos desportivos transmitidos através da televisao;

v" Na medicina, quando fracturamos um 0sso, usa-se a maquina que emite 0s raios-x,

cuja descoberta esta aliada a Fisica.

4. Considera se a Fisica Nuclear como ramo importante porque com o0s conhecimentos
nele tidos, também foi possivel gerar a electricidade através da fissdo nuclear numa

central nuclear.

ACTIVIDADE DO FIM DA UNIDADE TEMATICA

ACTIVIDADES DO FIM DE MODULO / PREPARACAO PARA O TESTE

1. Assinale com “V” as afirmacoes verdadeiras e com “F” as falsas

a) (__Jica estuda a Natureza e os seus fenémenos.

b) [} dos ramos da Fisica é a Energia Cinética.

c) C] A Fisica usa o método experimental sem observar.

d) C]:iasignifica conhecimento sistematizado ou organizado.

e) C] Um modelo fisico € uma simplificacdo idealizada.

f) C] Os homens e mulheres investigam os fendmenos da natureza para

poderemenganar 0S outros.

2. Assinale as alternativas que tornam a afirmagéo verdadeira.

2.1. "A Fisica usa metodologias e métodos cientificos de estudo que consistem em”:
(A) Cancelar hipoteses (B) Cancelar teorias
(B) Realizar experiéncias (D) Repeticdo de fendbmenos
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3. Fenomenos Fisicos (FF) — S&o aqueles que ndo alteram a natureza das substancias e
fendmenos quimicos(FQ) alteram a natureza das substancias. ldentifique os
seguintes fenomenos em (FF) e (FQ).

A. congelar a 4gua (enr) B. bolor do péo ()
C. queda de uma pedra(.....) D. queimar agucar (.....)

4. Dé quatro exemplos dos Fendmenos Naturais que conheces.

5. Quais sdo as etapas dosmetddos de estudo da Fisica.

6. Quais sdo as aplicacdes da Fisica na Medicina.

7. Uma das descobertas da Fisica Atdmica na vida do Homem foi olaser?

7.1. Quais séo as aplicacdes do laser.

CHAVE DE CORRECCAO DAS QUESTOES DE FIM DO MODULO
la)V ; 1b)F ; 1C)F ; 1d)V ; 1le)VvV ; 1IHF

2.1. B - Realizar experiéncias.

3aFF ;3b)FQ ; 3¢ FF ; 3d)FQ

4. Os 4 exemplos sdo cheias, relampago, queda de granizo e ciclones.

5. As etapas do estudo da Fisica sdo: Observacao directa, formular hip6teses, criar modelos

e elaborar teorias.
6. As aplicacOes da Fisica na Medicina sdo muitas, por exemplo:

v Desenvolver aparelhos que ajudam o Homem a diagnosticar doengas, como uso dos

seguintes aparelhos: o laser, ultrassom, radioterapia, raios-x, etc.
7.1. As aplicages do laser séo:

v" Na Medicina: € usado para fazer cortes e fecha-los em cirurgias diversas;
v" Na Industria: é usado como dispositivos para cortar metais, em aparelhos de som que

fazem as chamadas “leituras digitais” e em outros equipamentos.
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INTRODUCAO

Caro estudante,

Mais uma vez convidamo-lo a dar continuidade dos
seus estudos nesta segunda unidade tematica.

Certamente que ja viu montanhas, animais, rochas,
arvores, as quais fazem parte da Natureza. Importa nos
referir que estes sdo constituidos daMateéria, e por sua

vez ela constitui 0s corpos.
Para, além disso, certamente que na Quimica ja

aprendeu as propriedades da matéria e os estados
fisicos da matéria, portanto nesta unidade tematica vai
desenvolver mais sobre a Matéria. Ainda nesta unidade
tematica ird responder algumas questdes e curiosidades
tais como.
v' Porque é que ao escrever no quadro
usando giz a escrita fica no quadro?
v' Porque é que as mesmas condicOes de
temperatura e pressao alguns materiais sao
liguidos enquanto outros sdo Qasosos e
solidos?
v" Porque é que podemos colar pedacos de material igual ou de
materiais diferentes?
v' Como se explica a subida do petréleo de iluminacdo pela torcida de uma
lamparina?
Entre outras questfes, mais para tal vocé deve prestar bem atencdo e resolver as
actividades colocadas.
Abaixo apresentamo-lo as licbes que ird abordar, nesta unidade tematica.
Licdo n°1: Corpo e Matéria.
Licdo n°2: Propriedades Gerais da matéria e Estados Fisicos da Matéria.
Licdo n°3: Forca de coesdo e adesao e capilaridade.

Actividades do fim da unidade Tematica.
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OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM

No fim desta unidade tematica, o estudante deve ser capaz de:

a) ldentificar as caracteristicas fundamentais dos Fenomenos Fisicos.

b) Aplicar os conceitos de Coesdo e Adesao a situacdes diversas no contexto da tecnologia
e das actividades quotidianas.

c) Interpretar o fendmeno da Capilaridade na técnica.

d) Usar os conceitos Matéria, Corpo, Coesdo, Adesao e propriedades gerais da matéria
para intervir e interpretar situagdes e actividades quotidianas.

RESULTADOS ESPERADOS:

O estudante:
a) ldentifica as caracteristicas fundamentais dos fendmenos fisicos.
b) Aplica os conceitos de Coesdo e Adesao a situacBes diversas no contexto da tecnologia e
das actividades quotidianas
c) Interpreta o fendbmeno da Capilaridade na técnica.
d) Usa os conceitos Matéria, Corpo, Coesdo, Adesdo e Propriedades Gerais da Matéria para

intervir e interpretar em situacdes e actividades quotidianas.

DURACAO DA UNIDADE TEMATICA: ESTRUTURA DA MATERIA

Para o estudo desta unidade tematica vocé vai precisar de doze (12) horas.

MATERIAIS COMPLEMENTARES

Caro estudante,
Vocé ja sabe o que vai estudar assim como as competéncias a adquirir até ao fim do
estudo desta unidade tematica.
Para realizacdo objectiva da sua aprendizagem neste momento € necessario que:
v Prepare material para a tomada nota;
v Faca registo ou tomada de notas de dados ou informag6es Uteis no seu estudo;

v" Oriente-se no seu estudo em contedos que vais encontrar neste material de apoio.
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Estrutura da matéria;

Corpo e Matéria;

As propriedades gerais da Matéria;

As propriedades especificas da Matéria.

Estados Fisicos da Matéria;

N N N R

As forgas que ocorrem entre as particulas (Forca de Adeséo, Coeséo e Capilaridade)

LICAO N°1: CORPO E MATERIA

INTRODUCAO A LICAO
Caro estudante,

Certamente javerificou que a natureza nos fornece muitas maravilhas tais como rios, as rochas, plantas,
. . . A A o/ ~ . / A
animais, entre outros, mais também vocé Ja parou para se perguntar como eles sao constituidos? E claro
que sao constituidos por Matéria, e que por sua vez essa Materia forma uma porgao limitada, que se
designa Corpo, e esse corpo por sua vez possui substancias ou moléculas. Certamente tambéem sabe que
alguns materiais podem ser naturais, as praias, as rochas, as plantas, animais entre outros, porém,
existem outros materiais que o Homem ¢ que os cria, por exemplo, os automoveis, a bola,o papel, o
celular, etc., estes sio designados por materiais Artificiais. Agora convidamo-lo a entender mais acerca

da Matéria.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta li¢ao o estudante, deveser capaz de:

a) Classificar factos e fenomenos a sua volta segundo os aspectos fiscos
relevantes;
b) Descrever fendmenos fisicos em linguagem cientifica;

c) Distinguir Corpo e materia;

Para a melhor compreensao desta ligdo necessita de estudar durante duas (2) horas.
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2.1.1. Estrutura da Matéria
Na linguagem do dia-a-dia a palavra corpo designa o corpo de um homem ou animal,
enguanto que na Fisica designa ndo sé estes corpos, mas também um prédio, um carro, a
terra, um gréo de agucar

Corpo é qualquer porcédo limitada de matéria.

Mateéria é tudo aquilo que tem massa e ocupa lugar no espaco. Pois esta € constituida por
uma ou mais substancias.

Neste contexto podemos afirmar que madeira é matéria enquanto que tdbuas de madeira é
corpo e uma mesa de madeira € objecto.
Substéncia é tudo aquilo que comp@e um corpo fisico.

Ou podemos dizer que Substancia é constituida por uma ou mais moléculas.

Exemplo: o ferro, a &gua, o sal, o hidrogénio etc.

Com isso podemos afirmar que o aluminio é uma substancia, mas uma colher de aluminio é
um corpo.

Tudo que existe na Natureza chama-se matéria. A substancia € uma das formas da matéria.
Outras formas da matéria sdo a luz e as ondas de radio.

Moléculaou Particulaé a menor unidade de uma substdncia que mantém as suas
propriedades.

Estas sdo constituidas por dois ou mais atomos que podem ser iguais ou distintos.

Exemplo: H+H +0——H,0
Electrao

Os Atomos por sua vez sio compostos por particulas

ainda menores chamadas particulas elementares:
Electrao (¢"), Neutrdo (n) e Protdo (P*). Neutrdo : %8
O atomo é constituido por um ndcleo central que é Protao o

composto por protdes e neutres e uma camada
electrosférica na qual giram os electrdes.
Electrosfera
2.1.2. Classificacdo dos Materiais
Ha& muito tempo o Homem se apercebeu que a natureza lhe oferece uma grande variedade de
materiais de propriedades diferentes. Estudando essas propriedades, ele aprendeu a usa-los e
a modifica-los para satisfazer as suas necessidades.
De acordo com a sua natureza, 0os materiais que nos rodeiam dividem-se em dois grandes

grupos: As Substancias Naturais e As Substancias Artificiais.
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Substancias Naturais — sdo aqueles que se encontram & superficie da terra, 0s que a
natureza nos oferece, tais como: a &gua, o ar, as rochas, o solo, a madeira, o algodao, os
alimentos e muito mais.

Eles podem ser organicos e Inorganicos.

Consideram - se Substancias Organicasaquelas que possuem um organismo para se manter
vivos. Por exemplo: as plantas, alimentos, etc., e Substancias inorganicosaqueles que néo
tém vida. Por exemplo: areia das praias, as rochas, o sal da cozinha, etc.

Substéncias Artificiais - sdo o0s materiais produzidos pelo Homem através das
transformacdes industriais dos materiais naturais. Os produtos obtidos tém propriedades
modificadas, muitas vezes completamente diferentes, por exemplo, os plasticos, 0 aco, as

tintas artificiais, os detergentes, a parafina etc.

Tome nota: Caro Estudante vai, em seguida, resolver um conjunto actividades de
fixacdo para que tenha uma boa aprendizagem dos conteudos abordados durante a

licAo e depois prossiga com as actividades da licao, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. Qual é a diferenca entre o Corpo e Matéria?
Resposta:As diferencas entre corpo e matéria é que: Corpo € qualquer porcdo limitada de
matéria, enquanto que a Matéria é tudo aquilo que tem massa e ocupa lugar no espaco.

2. Dé exemplos de algumas substancias que conheces?

Resposta: Sdo: A agua, leite, gas, ar, pao, ferro, ouro, etc.

3. Qual é a constituicdo de atomo?

Respostas:O atomo é constituido porndcleo que contém protdes e neutrdes, e por

electrosfera onde giram os electrdes.

4. Em quantas partes se classificam os materiais? E quais séo.

Resposta:Os materiais classificam se em duas partes que sdo: Naturais Artificiais.

ACTIVIDADE DA LICAO

1. Classifica em verdadeiras (V) ou falsas as seguintes frases:

a) (__ Jacontida num copo é corpo porque tem limites.
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b) C] Os detergentes usados para lavar a roupa sao materiais naturais.
c) C}téria é constituida por algumas moléculas em repouso ou movimento.
d) C]ateriais podem ser naturais ou artificiais.
e) C]xemplo de um material inorganico é o bolor de péo.
f) C]éncia é tudo que compde um corpo.
2. O que é uma molécula?

3. Qual é a diferenca entre material organico e material inorganico.

CHAVE DE CORRECCAO

la) F ;1b)F ;1c)V ; 1d)V ; leF 1V

2. Molécula é a menor unidade de uma substancia que mantém as suas propriedades.
Estas sdo constituidas por dois ou mais atomos que podem ser iguais ou distintos.
4. Substdncias Organicas sdo aqueles que possuem um organismo que 0S mantém

vivos. Enquantoque Substéncias Inorgéanicas ndo tem vida.
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Li9€10 n°2:
PROPRIEDADES GERAIS DAMATERIA E ESTADOS
FISICOS DA MATERIA

INTRODUCAO LICAO

Caro estudante,

Ao passear de autocarro, ja deparou com uma situacdo do motorista te obrigar a colocar
sinto de seguranca, para jogar futebol em casa a bola deve estar cheia, sabe que dois
corpos ndo podem ocupar o mesmo lugar em simulténeo, estas situagdes sdo chamadas
de propriedades gerais da matéria.

Além dessas propriedades vocé estudou na disciplina de Quimica os estados fisicos da
matéria, nomeadamente: sélido, liquido e gasoso, bem como as suas transformacdes;
isto é, a passagem de um estado para outro. Nesta licdo vamos falar destas todas as
propriedades e os estados fisicos da matéria, para tal vocé precisa de se concentrar e

resolver as actividades proposta no fim da licdo para a sua assimilacao.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estimado estudante, deve ser capaz de:
a) Comparar as forcas entre as particulas nos diferentes estados fisicos.

b) Explicar fendmenos fisicos com base nas propriedades gerais da matéria.

Para a melhor compreenséo desta licdo necessita de estudar durante duas (2) horas.

2.2.1. Propriedades Gerais da Matéria

As substancias tém dois tipos de propriedades: Fisicas e Quimicas

Propriedades Fisica sdo todas aquelas que ocorrem nas substancias, sem alteracdo da sua
composigdo e sem originar novas substancias.

Exemplo: Rasgar uma folha de Papel, partir um vidro, rachar lenha, entre outros.
Propriedades Quimicas sdo todas aquelas que ocorrem nas substancias, alterando a sua

composicao inicial, originando novas substancias.
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Exemplo: Combustdo do carvéo; bolor do péo, enferrujamento do prego, amadurecimento
dos frutos, etc.

2.2.2. Propriedades Fisicas Gerais da Matéria

A matéria tem oito caracteristicas comuns designadas por propriedades fisicas gerais da
matéria que sdo: Inércia, massa,volume, impenetrabilidade, compressibilidade,
elasticidade, divisibilidade e Extensdo. Elas dizem-se gerais, pois ndo dependem da
substancia que constitui o corpo.

1. Inércia: é a propriedade que todos 0s corpos tém para

tenderem a manter o seu estado natural de repouso ou
de movimento rectilineo uniforme.

Exemplo: quando um “chapa” em movimento para

repentinamente, 0S passageiros Sao projectados para

frente. Quando o mesmo “chapa” arranca bruscamente,

0S passageiros tendem a ser projectados para tras, isto é

devido a inércia.

2. Massa é a propriedade relacionada com a quantidade de matéria que constitui um corpo.
Ela é também conhecida como a medida de inércia: Quanto maior a massa do corpo, maior é

a sua inércia. No Sistema Internacional de Unidades, a massa € medida em quilogramas (kg).

3. Volumeé a propriedade que todo o corpo tem de ocupar um certo espaco.

4. Impenetrabilidade: é a propriedade que os corpos tém de ndo poderem ocupar 0 mesmo
espago em simultaneo.
Experiéncia: Cologue agua num copo até um certo nivel, de tal modo que possa ser
introduzido um ovo no copo sem a agua transbordar e marque o nivel atingido pela agua
com caneta de filtro. Introduza agora o ovo e veja o “novo” nivel da agua. Esta experiéncia
mostra que duas por¢des de matéria (dgua e ovo) ndo podem ocupar o0 mesmo lugar ao
mesmo tempo.
5. Compressibilidade: é a propriedade que os corpos tém de diminuir de volume sob a

accao de uma presséo exercida.

MODULO 1 DE: FISICA 29



Experiéncia: Podemos usar uma seringa
para comprimir o ar que estiver contido

dentro dele. Bastando fechar com o dedo

,3 :
)

numa das extremidades ou podemos usar

um bal&o que contém ar e esta bem fechado, i - B =l

procuramos comprimir verificaremos que | ) \ )

vai diminuindo de volume a medida que o

pressionamos.

6. Elasticidade: é a propriedade da matéria, que consiste em retornar ao volume e a
forma inicial quando cessa a compressao.
A elasticidade pode ser:
a) Permanente: se 0 corpo ndo retoma a forma e volume iniciais;
b) Temporéaria: se o corpo retoma a forma e volume iniciais.
7. Divisibilidadeé a propriedade que os corpos tém de poderem ser divididos em partes
menores.
Exemplo: O p6 que se separa do quadro quando o limpamos, é constituido por porcGes
extremamente pequenas de giz;
8. Extensdo: todos os materiais ocupam um determinado lugar no espago. O seja todo
corpo tem a extensao do lugar que ocupa. Exemplo: quando coloca algumas pedras num

copo cheio de &gua, este vai transbordar para dar espaco a pedra.

2.2.3. Estados Fisicos da Mateéria
Os estados fisicos da matéria séo:

a) Estado Soélido: quando as substancias que compdem a matéria tém forma fixa e volume
constante. As forcas de ligacdo entre as moléculas sdo muito fortes. Exemplo:Plastico,
Sal, Madeira, Gelo, etc.

b) Estado Liquido: quando as substancias que compdem a matéria ndo tém forma propria,
isto é, a sua forma é variavel, mas com volume constante. As forcas de ligacdo entre as
moléculas sdo mais fracas do que nos sdlidos. Exemplo: Sumo, Oleo, Agua, etc.

c) Estado Gasoso:quando as substancias que compdem a matéria ndo tém forma definida e o
volume ndo é constante. As distancias entre elas sdo muito grandes e as forcas de ligacao

sdo muito fracas.
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Exemplo: Vapor de &4gua, gas de cozinha (butano) e ar que respiramos.

2.2.3.1. O quadro abaixo apresenta algumas das propriedades caracteristicas dos

diferentes estados fisicos da matéria:

ESTADO SOLIDO

ESTADO LIQUIDO

ESTADO GASOSO

As particulas ocupam posicdes
fixas, estando bem

organizadas.

As particulas ndo tém
posicBes fixas, estando pouco

organizadas.

As particulas encontram-se

desordenados.

Forgas atractivas fortes entre

as particulas.

Forcas atractivas reduzidas

entre as particulas.

Forgas atractivas muito fracas.

Distancias muito reduzidas | Distancias pequenas, que | Distdncias grandes entre as

entre as particulas. limitam os movimentos livres. | particulas.

Movimentos de vibracdo e de | Movimentos de vibragdo e de | Movimentos rapidos e

rotagéo. rotacdo e translacdo (fluidez | desordenados, praticamente
do liquido) livres.

Volume constante e sem | Volume variavel e sem forma
forma prépria (assume a

forma de recipiente).

Volume constante e forma

prépria. prépria.

Incompressivel. Dificil de comprimir. Compressivel.

2.2.4. Mudangas de Estado Fisico da Matéria

As diferentes mudancas que ocorrem nos estados fisicos da matéria designam-se por Fuséo,
Solidificacdo, Vaporizacdo, Condensacao e Sublimacao.

Fusdo: é a passagem da matéria do estado sélido para estado liquido. Exemplo:derretimento
do gelo para agua na forma liquida.

Solidificacdo: é a passagem da matéria do estado liquido para estado sélido.Exemplo: agua
para gelo

Vaporizagdo: é a passagem da matéria do estado liquido para estado gasoso.Exemplo:o
processo de evaporacgédo da agua ao ferver.

Condensacédo ou Liquefaccdoé a passagem da matéria do estado gasoso para o estado
liquido.

Exemplo: uma parte do vapor de agua que escapa da panela ficando sobre a tampa torna-se

agua liquida no decorrer do tempo.
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Sublimacéo: é a passagem do estado solido para gasoso ou vice-versa sem passar do estado
liquido.

Exemplo: De Solido para gasoso — o queimar de um papel;

De Gasoso para Sélido — A fumaca de um candeeiro aceso a, pois tocar numa superficie que

se encontra proximo a ele solidifica-se se tornando po.

vaporizagao

solidificacao liuefacao
(condensacio)
g P

sublimacao

Caro estudante vai, em seguida, resolver um conjunto actividades de fixacdo para que
tenha uma boa aprendizagem dos contetdos abordados durante a licdo e depois prossiga

com as actividades da licdo, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. As substancias tém dois tipos de propriedades? Define-as!
Resposta: Os dois tipos de propriedades das substancias sdo: Substancias Fisica e
Quimicas.
v Propriedades Fisicasdo todas aquelas que ocorrem nas substancias, sem alteracédo da
sua composicdo e sem originar novas substancias.
v Propriedades Quimicassdo todas aquelas que ocorrem nas substancias, alterando a
sua composicéo inicial, originando novas substancias.
2. Quais sao as propriedades gerais da matéria?
Resposta: As propriedades gerais da matéria sdo: Inércia, massa, volume,
impenetrabilidade, compressibilidade, elasticidade, divisibilidade e extenséo.
5. Arquimedes, famoso sabio grego da Antiguidade, observou que ao entrar num
tanque cheio de 4gua, uma parte do liquido transbordava. Este facto deve-se a:

a) Forca de Coeséo.
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b) Impenetrabilidade.
c) Divisibilidade.
d) Inércia.
Resposta: B — Impenetrabilidade.
6. Dé 4 exemplos de corpos nos estados sélido, liquido e gasoso.
Resposta: Os exemplos dos corpos no:
v’ Estado sélido: pedras, controlo remoto d a TV, madeira e plasticos.
v’ Estado liquido: sumo, 6leo, detergentes de limpeza e agua.
v Estado gasoso: Gas da cozinha, CO, contido na botija do extintor, Ar que

respiramos.

ACTIVIDADE DA LICAO

1. Assinala X alternativa correcta.
1.1.Quando um prato de vidro cai, quebra-se. Qual é a propriedade que melhor
explica esse facto.
a) Compressibilidade.
b) Impenetrabilidade.
c) Divisibilidade.

d) Inércia.

2. Sobre as propriedades gerais da matéria, relacione as colunas X e Y.

Coluna X Coluna Y (X-Y)
1. Divisibilidade A. po de giz 1-
2. Inércia B. apertar uma esponja 2-
3.Compressibilidade C. perfuracdo do prego na madeira 3-
4. Impenetrabilidade D. uso do cinto de seguranca 4-
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3. Na natureza as substancias encontram-se em trés Estados Fisicos: Solido, Liquido e

Gasoso. Preencha o g

uadro que se segue:

Estado Forma Volume Intervalos Movimentos Forca de
fisico moleculares moleculares atraccao
Sélido Constante Oscilagdo

Variavel Maiores Maior
Gasoso Variavel Livre Quase nula

4. Nas frases abaixo, indica o tipo de passagem de estado fisico das substancias.

4.1. Quando a pedra de gelo derete totalmente e fica em agua.
4.2. A panela de agua ferve com tampa aberta.
4.3.A formacdo da chuva.

4.4. O queimar de lenha.

CHAVE DE CORRECCAO

1.1.B- Divisibilidade

2.
Coluna X Coluna Y (X-Y)
1. Divisibilidade A. po de giz 1- A
2. Inércia B. apertar uma esponja 2-D
3.Compressibilidade C. perfuracdo do prego na madeira 3-B
4. Impenetrabilidade D. uso do cinto de seguranca 4-C
3.
Estado Forma Volume Intervalos Movimentos Forca de
fisico moleculares moleculares atraccao
Solido Constante | Constante Pequenissimas Oscilacao Muito
maior
Liquido Variavel Constante Maiores Maior Maior
Gasoso Variavel Variavel Muito maiores Livre Quase nula
4.1. Fusao;
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4.2. Vaporizagao;
4.3.Condensacéo;

4.4.Sublimacao;

Licao n°3:
FORCA DE COESAO, FORCA DE ADESAO, CAPILARIDADE

INTRODUCAO

Caro estudante,

Certamente que durante as suas ligoes vocé escreve no seu caderno de notas e a sua escrita permanece
no caderno, quando vai ao centro de apoio de ensino os tutores explicam escrevendo no quadro, ¢ o giz
fica no quadro. Quando o sapato se estraga colamos, quando divide o papelem pedagos, pode voltar a
unir, e certamente na disciplina de Biologia estudou que a agua circula das raizes ate as folha, no nosso
corpo o sangue circula desde o coragao ate diferentes partes do corpo, quando nao ha luz em casa
recorremos ao candeeiro, onde o petroleo de iluminagao sobe atraves da torcida, estes e outros
fenomenos que mencionamos acima acontecem devido a forgas que unem as particulas, as de coesao,
adesdo, repulsao, e capilaridade. Nesta licaoserao abordados estes conceitos, os quais estao relacionados
com muitos fenomenos que acontecem no nosso quotidiano.  Preste atencdo e no fim da licao

reservamos uma quantidade de actividades para a sua melhor assimilagao. .

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estudante, deve ser capaz de:
a) Explicar a capilaridade com base nas forcas de adeséo e coesao.
b) Identificar o fenémeno da Capilaridade na técnica.

Para a melhor compreenséo desta licdo necessita de estudar durante duas (2) horas.

3.2.1. Forcas de Coesdo, Adesao e a Capilaridade

a) Forca de Coesdo é forca que mantém unidas as moléculas ou particulas da mesma
substancia.

E forca de atraccdo entre particulas vizinhas dentro de um mesmo corpo. Ela é maior nos

solidos, mas fraca nos liquidos e ainda muito mais fraca nos gases.
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Exemplo: As forcas que mantém as particulasnuma tabua de madeira, um pau de giz, pedago
de carvéo.
b) Forca de Adeséo € aquela que mantém unidas as moléculas ou particulas de substancias
diferentes, ou seja, € a forca de atraccao entre as superficies de dois corpos.
Exemplo:
v As forcas que mantém unidas as particulas do pau de giz com as do quadro, quando
nele escrevemos;
v As forcas que mantém unidas duas madeiras quando colamos;
v Quando molhamos dois pedacos de papel e juntamo-los, pois observa se que é dificil
voltar a separa-los.

c) Forca de Repulsdo sdo forcas que tendem a separar 0s corpos, tanto da mesma espécie
quimica como de espécies diferentes. Conhecendo a existéncia dessas forgas, torna—se

mais facil explicar muitos fendmenos que se observamtodos os dias.

d) Capilaridade é a capacidade que uma substancia tem de atrair outra substancia para si.

E o processo de subida ou descida da superficie de um liquido na zona de contacto com um
solido.

Quando um liquido entra em contacto com uma superficie solida fica sujeito a dois tipos de

forcas que actuam em sentidos contrarios: a forca de adesdo e coeséo.

v A forca de adesdo esta relacionada com a igualdade do liquido para a superficie
solida, isto ¢, o liquido vai ser atraido para o sélido de forma a “molha-lo”.
v' A forca de coesdo actua no sentido oposto, tentando manter o liquido como uma
substancia coesa (ligado a forcas de coesdo).
Se a forca de adesdo for superior a de coesao, o liquido vai interagir favoravelmente com o
solido, molhando-o.
Exemplo:
v A capilaridade verifica-se nos candeeiros a petréleo, quando mergulhamos a torcida;
v Quando mergulhamos uma esponja na dgua para lavar a louga.

v Na circulacdo de sangue no nosso corpo, circulacdo da dgua nas plantas.

Tome nota: Caro Estudante vai, em seguida, resolver em conjunto actividades de fixagdo

para gque tenha uma boa aprendizagem dos conteddos tratados durante a licdo e que depois

36 = MODULO 1 DE: FISICA



prossiga com os exercicios da Actividades do fim da licdo, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. Define os seguintes conceitos.

1.1.Forga de coeséo

Resposta: é aquela que mantém unidas as moléculas ou particulas da mesma substancia.
1.2.Forca de Adeséo.

Resposta: € aquela que matem unidas as moléculas ou particulas de substancias
diferentes.
2. Diferencie a Forca de Repulséo da Capilaridade.
Resposta: As diferencas entre Forca de repulsdo e Capilaridade sdo: Forcas de
Repulsdosdo forcas que tendem a separar 0s corpos, tanto da mesma espécie quimica
como de espécies diferentes enquanto que Capilaridadeé a propriedade que os liquidos
tém de subir ou descer em tubos muito finos.
3. Porque é mais dificil separar um corpo s6lido em duas partes do que um corpo

liquido?

Resposta:Porque um corposoélido apresenta forma e volume bem definidos e um corpo
liguido tem volume definido, mas ndo tem forma prépria, tomando a forma do recipiente

em que esta contido.

ACTIVIDADE DA LICAO

1. O que é que nos possibilita escrever no quadro com giz e no papel com
esferografica?

2. Assinala X a alternativa correcta.

2.1. A propriedade que as plantas tém de elevar a 4gua das raizes até as folhas chama-se:
a) Forca de Adeséo.
b) Capilaridade.
¢) Forca de Repulséo.
d) Inércia.

2.2.E facil colarmos o dinheiro quando se divide ao meio, porque entre as moléculas de
dinheiro existem:

a) Forcas de Adesdo que as mantém unidos.
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b) Capilaridade que as mantém separadas.

c) Forcas de Repulsdoque as mantém unidas.

d) Forcas de Coesdoque as mantém unidas.
2.3.A Forca de Adesao consiste em:

a) Unir moléculas de corpos diferentes;

b) Unir moléculas de mesmo corpo.

c) Separar moléculas dos corpos;

d) Todas as alternativas sao validas.

3. Como se explica a subida do petroleo de iluminacéo pela torcida de uma lamparina?

CHAVE DE CORRECCAO

1. Séo Forcas de Adesdo entre as particulas.

2.1. b) Capilaridade.

2.2. d) Coesao

2.3. @) Unir moléculas de corpos diferentes

3. Quando um liquido entra e contacto com uma superficie solida, este vai ser sujeito
a dois tipos de forcas que actuam em sentidos contrarios: a forca de adesao e a forca
de coesdo, sendo que a forca de adesdo diminui a atraccdo entre as moléculas do
liquido e a superficie solida e actua no sentido de o liquido molhar o sélido. A forga
de coesdo determina a atraccdo entre as moléculas do proprio liquido e actua no
sentido oposto, assim, se a forca de adesdo for superior a de coesdo, o liquido vai
interagir favoravelmente com o sélido, molhando-o, e se a superficie sélida do tubo
for um tubo de raio pequeno, como um capilar de vidro, a afinidade com o solido é

tdo grande que o liquido sobe pelo capilar.

ACTIVIDADE DO FIM DA UNIDADE TEMATICA

ACTIVIDADES DO FIM DA UNIDADE

1. Assinale com “V” as afirmag¢des verdadeiras e com “F” as falsas
a) [ htéria é tudo que ndo compde um corpo.
b)(___J Particula é o mesmo que Molécula.
C) C]da cozinha € uma substancia que tem propriedades quimicas.
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d) C}gem do estado gasoso para estado liquido designa-se liquefacdo ou solidificacéao.

e) Dsubsténcia no estado solido tem forma prépria e volume constante.

f) (_ Jdeira onde esta sentado a realizar as actividedas néo se pode sentar outra pessoa

em simultaneo, esta propriedade da materia chama-se massa.

2.
a)

b)

e)

f)

Em cada um dos casos, indique a propriedade da matéria.

Moendo feijao, este apresenta-se em pequenos
pedacos.

Os carros trazem consigo cintos de seguranga para evitar que ao travar bruscamente,
0S passageiros se embatam com as partes rigidas do
carro.

Dois  passageiros ndo ocupam O mMesmo assento a0  Mesmo
tempo

Uma crianca ndo pode sentar em cima do baldo porque pode rebenta-lo.

Quando se introduz pedra de gelo num copo cheio de agua, a agua transborda para dar

lugar a gelo

Todo corpo ocupa espaco

3. Completa a seguinte tabela:

Corpo Estado fisico Forma Volume  Compressibilidade

Esfera de aco

Ar num baldo

Agua mineral

4.

Com as mudangas do Estado, complete o esquema ao lado.

Liquido Sdolido Gasoso
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5. A Melany da Carla é uma aluna da 8* Classe, e certo dia contou aos colegas de turma
que na noite anterior houve interrupcdo da corrente eléctrica na sua zona e conseguiu
acender rapidamente o candeeiro porque:

a) O petroleo subia na torcida por ser um liquido.

b) O petroleo subia na torcida devido a capilaridade.

c) O petroleo subia na torcida porque ndo é matéria.

d) O petroleo subia na torcida porque tem cheiro.

e) O petroleo subia na torcida porque os espagos da torcida funcionam como tubos
capilares.

Identifique a alternativa que melhor completa a frase acima

CHAVE DE CORRECCAO

la) F ;1b)V ;1lo)Vv ; 1dF ; 1leV, 1HF
2.a) Divisibilidade;

2b) Inércia

2.c) Impenetrabilidade.

2.d) Compressibilidade.

2.e) Extensdo

2.f) Massa
3.
Corpo Estado fisico Forma Volume Compressibilidade
Esferade | solido constante constante N&o compressivel
acgo
Ar num | Gasoso Variavel Variavel Muito compressivel
baldo
Agua liquido Variavel constante Pouco compressivel
mineral

40 MODULO 1 DE: FISICA



Vaporizacao

=
Solidificacao Sublimacao
R I I I I
| Liquido | solido | Gasoso
\ F-li]sﬁn Suﬁimagﬁﬂ |
-
Condensacao

5.e) O petroleo subia na torcida porque os espa¢os da torcida funcionam como tubos

capilares.
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a.

UNIDADE TEMATICA N°3: CINEMATICA

INTRODUCAO

Caro estudante,

Dissemos na Introdugao ao estudo de Fisica, que uma das
curiosidades do Homem ¢ descobrir as leis que regulam a
Natureza, nesse contexto vamos continuar a viajar nas
curiosidades ~ do Homem, mais desta vez sobre os

Movimentos.

Lembre se que na segunda ligdo dividimos Fisica em varios
ramos, um dos quais ¢ a Mecanica, a qual estuda os
movimentos e as suas causas. Por sua vez a Mecanica
subdivide se em trés ramos que sao a Cinematica, a Dinamica

e a Estatica.

Mais para ja vai abordar ligoes sobre a cinematica, a qual
estuda os movimentos dos corpos sem se preocupar com as
causas que os originam. O movimento ¢ um dos fenomenos
mais comuns na Natureza, nada existe na Natureza que esteja

realmente parado, assim no espago, as estrelas movem-se

dentro da galaxia, os planetas movem-se em torno do sol, tal
como o nosso, a Terra, mesmo as particulas mais pequenas
que constituem a Materia, os atomos, as particulas, os ides,
também estio em constante movimento, mais ou menos limitados,

conforme o seu estado fisico.

Como dissemos na defini¢ao da Cinematica, aqui vamos discutir o movimento sem nos preocuparmos
com as causas, por exemplo, vamos procurar saber qual ¢ a distancia que um autocarro percorre da
cidade Maputo a Cidade da Matola, qual ¢ a velocidade, o tempo que leva para fazer este trajecto, entre

outras questoes ligadas ao movimento em Ssi.

Importa nos referir que antes de falar da Cinematica temos que definir alguns conceitos relacionados

com a mecanica.
De seguida apresentamo-lo as ligdes que ira estudar durante esta Unidade Tematica:

Li¢do n°l: Grandezas fisicas fundamentais: comprimento, massa, tempo.

Licdo n°2: Grandezas Derivadas: Area, Volume, e Sistema Internacional de Unidade.
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Licao n°3:Nogdes fundamentais de movimentos / Conceitos basicos.

Licdo n°4: Movimento Rectilineo Uniforme ( M.R.U).Leis e Equagdes do Movimento
Rectilineo Uniforme.

Licdo n°: Tabelas e graficos do Movimento Rectilineo Uniforme.

Actividades de consolidagdo da quarta, quinta e sexta ligdo.

Actividade de preparacéao de teste.

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM

O estudante deve ser capaz de:
a) Descrever as experiéncias fundamentais que provém da manifestacdo dos fendbmenos
mecanicos.
b) Construir graficos da dependéncia entre as grandezas fisicas, tais como S X t,
vXteaXt.
c) Realizar experiéncias a partir da orientacdo do tutor, as medicOes directas e indirectas
das diferentes grandezas fisicas, seleccionando adequadamente os instrumentos de

medicao correspondentes, suas escalas e unidades.

d) Criar fundamentos de alguns processos tecnoldgicos eimportantes para 0 Nno0SsoO
desenvolvimento econdmico, em particular os que estdo relacionados com os fenémenos
mecanicos.

RESULTADOS DA APRENDIZAGEM

O estudante:
a) Descreve as experiéncias fundamentais que provém da manifestacdo dos fenémenos
mecanicos.
b) Constréi gréaficos da dependéncia entre as grandezas fisicas, tais como SXt, vXteaXt.
c) Realizar experiéncias a partir da orientacdo do tutor, as medi¢des directas e indirectas
das diferentes grandezas fisicas, seleccionando adequadamente os instrumentos de

medicdo correspondentes, suas escalas e unidades.

d) Cria fundamentos de alguns processos tecnoldgicos e importantes para 0 Nnosso
desenvolvimento economico, em particular os que estdo relacionados com os fenémenos
mecanicos.
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DURACAO DA UNIDADE:

Para o estudo desta unidade tematica vocé vai precisar de vinte e oito (28) horas.

MATERIAIS COMPLEMENTARES

Caro estudante, para melhor compreensao da unidade teméatica vamos precisar de:

a) Material basico: Esferografica, lapis, borracha, caderno, calculadora, e régua.

b) Material experimentacdo que sera indicado em cada licéo.
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Ligﬁo n°1: Grandezas Fisicas Fundamentais

INTRODUCAO A LICAO
Caro estudante,

Durante a introdugao da unidade tematica, dissemos que um dos fenomeno naturais ou fisicos mais

comuns na Natureza ¢ o Movimento, ¢ nada na Natureza esta realmente parado.

Ao observar a sua volta logo no amanhecer voc¢ verifica que os passaros voam de um lado para outro, as

pessoas saem das suas casas para o servi¢o, vé o amanhecer e o por de sol, as aguas dos rios a se
. J4 ! . 4

movimentarem, e entre outros fenomenos. Estes fenomenosprovam que de facto o movimento ¢ um dos

fenomenos mais comuns.

Nesta ordem de ideia vamos introduzir o estudo Cinematica, um dos ramos da Mecanica que vai nos
ajudar a entender qual ¢ a distancia que nos percorremos de uma cidade para o campo, vamos
determinar o tempo que levamos a percorrer essas distancias, e a velocidadecom que nos deslocamos de

um ponto para outro. Mais primeiro vamos entender o que sao grandezas e como ¢ feita a sua medigao.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estudante, deve ser capaz de:
a) Identificar as grandezas fisicas fundamentais;
b) Medir o comprimento;
c) Medir o tempo de duracdo de um determinado fendmeno e;

d) Medir a massa de um corpo.

Para a melhor compreensao desta ligao necessita de estudar durante duas (2) horas.

3.1.1.Introducéo ao estudo da Cinematica

Como ja foi referido na introducdo da unidade tematica, o ramo da 1 nota explicativa

Fisica que se dedica ao estudo dos movimentos é a
Caro estudante,

descrever o

movimento de um

1
1
1
1
1
1
A = - - - . A . 1
Mecénica.Historicamente a parte mais antiga desta ciéncia natural.
1
1
1 - - g
1 corpo significa
1
1
1
1
1
1
1
1

Ela divide se em trés partes, a saber:

v' Cineméticaque é o ramo da Fisica que estuda o0s | prever asua
posicao que ocupa e

movimentos sem se preocupar com as causas que a origina. X
a sua velocidade
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Exemplo: A distancia que um jogador percorre durante um jogo de futebol, o

tempo que leva da sua casa até ao centro de apoio de Aprendizagem.

v' Dinamica - é o ramo da Mecanica que estuda as causas que provocam O

movimento.

Exemplo: A Forca aplicada por um jogador ao rematar uma bola num jogo de futebol.

v Estatica - é o ramo da Mecénica que estuda as condi¢bes de equilibrio de um

COrpo em repouso.

Exemplo: duas criangas se baloucando no parque infantil.

O estudo da Mecénica comeca com a Cinematica que, introduzindo 0s conceitos

fundamentais do movimento, permitindo-nos a sua descricao.

3.1.2. Grandezas Fisica e suas unidades

Nem tudo pode ser medido. Como medir a preguica de uma
pessoa ou 0 amor que ela sente pelos pais? Seria possivel criar
um “amordmetro”, caso existisse. Para os fisicos, isso é
impossivel, preguiga e amor ndo sdo grandezas fisicas. Ndo da
para dizer que alguém tem 300 unidades de preguica e 689,5
unidades de amor. Esses numeros ndo significam nada porque
ndo existe um padrédo para essas grandezas.

Grandeza Fisicaé tudo aquilo que é possivel expressar
qualitativamente e  quantitativamente; as  propriedades
observadas no estudo de um fendmeno natural, ou seja, tudo

aquilo que se pode medir.

___________________________

Nota Explicativa

O mobdulo do vector

representa  seu  valor
numérico e € indicado
utilizando-se barras
-
verticais: | A |( lé-se

maodulo do vector A).

Al =4

As grandezas Fisicas podem ser grandezas Escalares ou grandezas vectoriais.

v Grandezas Fisica Escalares sdo aquelas definidas por um valor numérico e por

uma unidade.

Exemplo: Temperatura, tempo, comprimento, massa, volume, érea.

v' Grandezas vectoriais sdo aquelas que, para serem definidas, necessitam do valor

numérico, da unidade, de direccéo e do sentido.
Exemplo: Velocidade, a Forca, o deslocamento, aceleracao,
intensidade da corrente eléctrica.
Observacédo: Para simplificar as operagdes envolvendo grandezas

vectoriais, utiliza-se a entidade geometrica denominada vector. O
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vector se caracteriza por possuir mddulo, direccdo e sentido, e é representado

geometricamente por um segmento de recta orientado. Representamos graficamente um

N
vector por uma letra, sobre a qual colocamos uma seta: A (Ié-se vector A).

3.1.2.1.Medicdo de uma Grandeza

Medicao é o processo gque consiste em associar numeros a propriedades fisicas.

Exemplo: 2 metros significam 2 x1 metro; 5 segundos, por seu lado significam 5 x 1segumdo

O Padréo da medida de grandeza é considerado o termo de comparagdo e € designado por

unidade de medida (padrdo). Exemplo: metro, segundo, quilémetro etc.

3.1.2.2.Grandezas Fisicas Fundamentais

Designa-se Grandezas Fisicas fundamentaissdo aquelas que se medem directamente ou por

outras, sdo grandezas padréo.

Exemplo: Comprimento (metro — m), Massa
(quilograma — kg) e Tempo (segundo —s).

Vamos fazer um estudo de algumas grandezas fisicas
fundamentais, sendo que escolheremos as

grandezas“Comprimento, tempo e massa”.

3.1.2.3. Comprimento
Antigamente, o Homem media o comprimento com
0 auxilio das mdos e dos pés, usando 0s seus
polegares ou palmos (para 0 comprimento pequeno
e médio), os seus passos (para medir distancias

maiores, etc. Mas estas medidas ndo sdo uniformes,

Nota Explicativa

O “metro” foi definido considerando a
quarta parte de um meridiano
terrestre, divida em 10milhdes de
partes iguais. Cada uma dessas partes
foi chamado metro, mais como 0s
meridianos da Terra ndo sdo iguais,
uma nova definicao foi apresentada, 1
metro é a distancia entre dois tragos
marcados sobre uma barra de platina
(90%) e iridio (10%), mantida no
Instituto Internacional de pesos e

_______________________________________

pois dependem do tamanho fisico do individuo. Os homens tém palma de méos e plantas

de pés de tamanho diferentes. Com a evolucdo da ciéncia, para melhor conhecer

comprimento num fendmeno a Fisica recorre amedida.Com uma fita métrica podemos

medir o comprimento. O metro (simbolo-m) ¢é a unidade fundamental de comprimento, o

seu multiplo é quilémetro (km) e os seu submultiplos sdo o decimetro (dm), centimetro(

cm) e milimetro (mm).

O mais simples dos instrumentos de medida de comprimento é a régua, graduada em

centimetrose milimetros.
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Para medir distancias maiores usa-se fita métrica, graduada em metros ou centimetros.
3.1.24. Tempo

Para o estudo correcto de um fendmeno é fundamental a notacdo do tempo exacto do seu

acontecimento (instante de tempo) ou a medi¢do correcta do tempo da sua duracéo

(intervalos de tempo).

O primeiro relégio que o Homem usou foi o sol. | T
P glo g Nota Explicativa

Através das passagens sucessivas do Sol sobre o
Outras Unidades de medidas do

tempo muito Uteis sdo o dia, 0
ano, o século, o milénio, sendo:

mesmo meridiano (0 mesmo lugar da Terra) é
determinadaa duracdo de um dia solar.

Mas a maioria dos fendmenos que se observam na
Natureza dura muito menos que um dia. Por isso a
unidade de tempo escolhido como padrdo de ' 1ano =365 dias

medicao de tempo é segundo (simbolo - s).

1
86400

1 século = 100 anos

O segundo é o tempo equivalente a do dia

1 dia = 24 horas
' 1 milénio = 1000 anos

solar médio.
Para a medi¢do do tempo no nosso dia-a-dia usam-se também minutos (simbolo- min)e
a hora (simbolo-h).

1h =60min ; 1min =60s ;1h = 3600s

Nota bem: Para medir um intervalo de tempo, primeiro deve se anotar os instantes de
tempo inicial (t;) e de fim (t;) da observacéo. A diferenca entre o tempo final e inicial, t;,
e o tempo inicial t; € o intervalo de tempo (At), respectivo:At = tf — t;

Os dispositivos mais usados para registar instantes de tempo e medir intervalos de tempo
sdo os Relodgios e Crondmetros.

3.1.2.5. Massa
Massa € outra das grandezas fisicas que caracteriza uma das suas propriedades gerais da
Matéria. Na antiguidade, o Homem, apercebeu-se da uniformidade de pesos dos materiais
semelhantes, por exemplo, grdos e sementes, usavam como unidades. Os Egipcios, que
inventaram a balanga, usavam “pesos” pequenos em forma de animais, como touros ou ledo.
Mais tarde os romanos, influenciados pelos gregos, introduziram a “onga” como menor e

a “libra” como a unidade maior.

MODULO 1 DE: FISICA 49



A partir dos meados do seculo XVIII a unidade de medida da massa, adoptada
gradualmente no mundo inteiro, o quilograma (simbolo - Kg). Os seus submultiplos
comuns séo o grama (simbolo — g) e o miligrama (simbolo-mg), sendo 1kg = 1000g e 1g
= 1000 mg. O multiplo mais usado é tonelada (simbolo - t), que equivale a 1000 kg.

O instrumento de medi¢do da massa é a balanca.

Caro estudante vai, em seguida, resolver em conjunto de actividades de fixacdo para que
tenha uma boa aprendizagem dos conteudos tratados durante a licdo e que depois prossiga

com as actividades da licado, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. Quais séo os ramos da Mecanica?
Resposta: os ramos da Mecanica sdo: A Cinematica, Dindmica, e Estéatica.

2. O que é Grandeza Fisica?

Resposta: Grandeza fisica é tudo aquilo que é possivel expressar qualitativamente e

quantitativamente as propriedades observadas no estudo de um fenémeno natural.

3. Quais sdo as grandezas fisicas fundamentais que aprendeu?
Resposta: As grandezas fisicas que aprendi sdo: Comprimento, Massa e Tempo

4. Umhelicoptero saiu da Cidade de Teterumo a cidade de Maputo, as 12 h e 25 minutos, e
pousou no destino as 15h 30 minutos, depois desembarcar 0s passageiros, 0 mesmo
parou durante cerca de 2h e 20 min. O helicdptero voltou a cidade de Tete, fazendo a
mesma viagem em 2h e 10 min.

4.1. Quanto tempo o helicoptero levou da Cidade de Tete até a cidade de Maputo?

4.2. A que horas o helicoptero saiu da cidade de Maputo?

4.3.Qual € a hora de chegada na Cidade de Tete?

Resolucéo:

4.1. O intervalo de tempo correspondente a viagem é calculado a partir dos instantes de
tempo de partida (¢;), e de chegada (¢f):
Atyiggem =ty —t; = 15h e 30 min — 12h e 25 min = 3h e 5 min

4.2.t50ida = tehegada Tt tparagem = 15h e 30min+2h e 20min = 17h e 50 min

4.3. Sendo o intervalo da volta de € de 2h e 10 min,tyyq = tr — t; donde:

4.4.tr = Atyoq + t; = 2h e 10min + 17h e 50 min = 20h.
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5.

6.

Um terreno de tem 15m de largura e 30m de comprimento. Qual é a sua area?
Resolucéo
A=axb=15mx 30m = 450m?

Como se caracteriza uma grandeza vectorial.

Resposta: Uma grandeza vectorial se caracteriza por ter: ponto de aplicacdo, direccéo,

sentido e médulo.

ACTIVIDADES DA LICAO

o B~ W D

o o T

O que se estuda na Mecanica?

Qual é a importancia do estudo da Cinematica?

O que entende por descrever um movimento?

Qual foi o primeiro relégio que Homem usou para medir 0 tempo?

Em ralag&o as grandezas fisicas fundamentais, assinale as alternativasVerdadeiras.
Medir comprimento é comparar duas grandezas de naturezas iguais;
Medir comprimento significa comparar duas grandezas da mesma natureza;
Na antiguidade o0 Homem media o comprimento com auxilio das méos.

A balanca foi inventada pelosEgipcios.

Nos jogos africanos de 2010, realizados na cidade de Maputo na prova de atletismo, um
atleta iniciou a sua prova as 14h 5min2s e terminou as 14h8min 58s. Calcula o tempo
que a prova levou.

Numa prova de corrida, na modalidade estafeta 4x100m, que comecgou pelas 21h e
15min 10s, o ultimo atleta da equipa vencedora alcancou a linha de chegada as 21h
18min 23s.

8.1. Qual é a distancia que cada atleta percorreu?

8.2. Que distancia percorreram os atletas da equipa no total?

8.3. Quanto tempo levaram os atletas para concluirem a prova?

9.

Diferencie grandezas escalares das grandezas vectoriais.

9.1. Dé trés exemplos das grandezas escaleres e trés exemplos das grandezas vectoriais.
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CHAVE DE CORRECCAO

1. Na Mecanica estuda se 0s movimentos e as suas causas.

2. A importéncia do estudo da Cinematica é de descrever o movimento, neste caso,
determinar a posi¢édo futura que um corpo vai ocupar. Determinar o intervalo de tempo
que o corpo leva para determinar essa posicao, a velocidade.

3. Descrever o movimento significa prever a sua posicao futura, conhecendo a posicéo que
ocupa e a sua velocidade num dado instante.

4. Foi o sol.

5.c — Na antiguidade 0 Homem media o0 comprimento com auxilio das maos.

5.d - A balanca foi inventada pelos Egipcios.

6.t = 3mine 56s

7.1.100 m,

7.2.400 m;

7.3.3min 13s.

8. Grandezas escalares sdo aquelas definidas por um valor numérico e por uma unidade

enguanto que as grandezas vectoriais sao aquelas que, para serem definidas, necessitam de

um valor numérico, de unidade, de direcéo e de sentido.

8.1. Trés exemplos de grandezas fisicas escalares sdo: Tempo, Temperatura, comprimento.

Trés exemplos de grandezas fisicas vectoriais sdo: velocidade, aceleracéo, a Forca.
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Lig&o n°2:
GRANDEZAS FISICAS DERIVADAS E SISTEMA
INTERNACIONAL DE UNIDADE.

INTRODUCAO

Caro estudante,

Esta ¢ uma ligdo de continuagao a abordagem anterior. Visto que aqui vai debrugar sobre as grandezas
Fisicas derivadas, tais como a area, o volume e o sistema internacional de unidades, tido como o sistema

padrao de medigao de qualquer grandeza Fisica em qualquer canto doUniverso.

Ainda nesta ligao, vocé vai encontrar tabelas das grandezas fisicas tanto das grandezas fundamentais como
das grandezas derivas, e ainda tabelas de conversao de uma unidade usual para o sistema internacional de
unidades. A prior desejamos a vocé uma boa continuidade das ligdes e esperamos que esteja a gostar das

liges e esteja a aprender com muito entusiasmo os conhecimentos que nos propusemos transmitir.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta ligdo o estudante, deve ser capaz de:

a) Identificar as grandezas fisicas Derivadas.
b) Medir area e o Volume;
c) Converter as unidades das grandezas fisicas para o Sistema Internacional.

Para a melhor compreensao desta licdo necessita de estudar durante duas (2) horas.

3.2.1.Grandezas Fisicas Derivadas:

Grandezas Fisicas Derivadas sdo aquelas que seobtém relacionando a
uma ou mais grandezas, isto &, podendo se definir a partir das
grandezas fundamentais.

r s
L J

Exemplo:érea (metro quadrado — m?), volume (metro ctbico — m°), b
velocidade (metro por segundo — m/s) e forgca (Newton — N).

Area— A unidade de medida da &rea que corresponde & superficie de v
um quadrado com 1 metro de lado é denominadametro quadrado
(simbolo —m?).
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A=axhb,

Em que aeb sdo os lados da figura (quadrado ou rectangulo), cujo comprimento é
medido em metros (m), obtém se: m x m = m?

Nota bem: A &rea é uma grandeza bidimensional (tem duas dimensdes): O comprimento e
largura.

Volume — A unidade de medida do volume que corresponde a ao
espaco ocupado por um cubo com 1 metro de aresta é denominada
metro clbico (simbolo — m®).

V=axbxc,

Em que a,b e csao as arestas da figura, medidas em metros (m),
obtém-se:

mxmxm = m?
Nota bem: O volume é uma grandeza tridimensional (tem trés dimensdes): comprimento,
largura e altura.

3.2.2. Sistema Internacional de Unidades

Para tornar as medi¢Ges mais cdmodas, todos os paises do mundo procuram utilizar o
mesmo Sistema de Unidades designado “Sistema Internacional (S1) de Unidades.”
Segundo o Sistema Internacional de Unidades, a cada grandeza Fisica corresponde uma so
unidade com os seus multiplos e submultiplos e os seus respectivos simbolos.

Nas tabelas que se seguem, apresentam-se os multiplos e submdaltiplos usados em
grandezas fisicas no Sl.

MULTIPLO SUBMULTIPLO
Nome Simbolo Factor Nome Simbolo Factor
daca da 10! deci d 10"
hecto h 10° centi c 107
quilo K 10° mili m 107
mega M 10° micro # 10°°
giga G 10° nano n 10°
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Sistema de Medidas € o conjunto formado pelas unidades fundamentais e sua derivacao.

Todas as grandezas fisicas estdo organizadas em grandezas de base (fundamentais) e

grandezas derivadas.

O quadro abaixo apresenta algumas Unidades no Sistema Internacional (SI):

Grandezas fundamentais Simbolo Unidade no Sl Abreviatura da Unidade
Comprimento £ metro m
Massa m quilograma kg
Tempo t Segundo S
Grandezas fundamentais Simbolo Unidade no Sl Abreviatura da Unidade
Area A Metro quadrado m’
Volume Vv Metro clbico m’
Velocidade \Y Metro por segundo m/s
Forca F Newton N
Tabela de Conversao das Unidades de Grandezas
Comprimento Area Volume
1km=1000m | Im = 0,001km 1m® =1000dm® | 1dm® =0,001m?
Im=10dm | 1dm=01m 1dm® =1000cm? | 1dm? = 0,001cm?
ldm=10cm | 1em=0,0lm | lkm*=100ha | 15 -0 01ha 1hl =100l 1 =1cm®
1cm =10mm | Imm=0,1cm | 1ha=100a 1m? =0,01a 11 =1000ml 1ml =1cm?®
1a =100cm? 1dm? = 0,01m?
Massa 1m* =100dm* | 1m2 — 0,0001m? Tempo
1t =1000kg | 1kg = 0,001t | 1dM°=100cm* | 1pm2 0 01¢m?
1dt=100kg |1dt=04t | lem*=100mm* | 12 0 .000001M? i 60s
1kg =1000g | 1g =0,001kg ]
1g =1000mg | 1mg = 0,001g 1h =60min =3600s
1dia = 24h =86400s

Caro estudante vai, em seguida, resolver um conjunto de actividades de fixagdo para que tenha uma boa

aprendizagem dos contetdos tratados durante a li¢do e que depois prossiga com as actividades da ligao,

sem ajuda do professor.
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ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. O que é uma grandeza derivada?
Resposta: Grandeza derivada € aquela que seobtém relacionando uma ou mais grandezas,
isto €, podendo se definir a partir das grandezas fundamentais.
2. Dé exemplo de trés grandezas derivadas
Resposta: os trés exemplos de grandezas derivadas séo: a area, o volume e a velocidade.
3. Como se chama o sistema que se usa no mundo para ndo diferenciar as unidades?
Resposta: chama-se sistema internacional de unidade.
4. Um terreno de tem 15m de largura e 30m de comprimento. Qual € a sua area?
Resolucéo

& Tratando-se da area de um rectangulo, aplicamos a férmula respectiva:

A=axb=15mx 30m = 450m?

5. Converta as unidades seguintes, para o sistema internacional:
a) 2cm,
b) 12km,
c) 1h

Resposta: para converter para o sistema internacional, vamos usar sistema de trés simples. Observe o

esxercicio abaixo.

d) 1m———100cm /X(m) = 2—1’% & X(m) = 1% & X(m) = 0,02m
X(m)>_,_< 2cm

e) 1km><—1'000m/X(m) = ﬂ%@ X(m) = 12.1000m = 12000m
12Km———=X(m)

f) 1h ____ 60min
Imin—- 60s

691min .60
Xw X(s) = 60@@){(5) = 3600s
60min—— X(s)

ACTIVIDADES DA LICAO

1. Das afirmacdes a baixos assinale com X apenas as alternativas correctas:

a) C]a, 0 volume e o tempo definem grandezas derivadas.

b) C]ma de Medidas € o conjunto formado pelas unidades fundamentais e sua
derivagéo.

C) C]Iometro quadrado é a unidade da area no Sistema Internacional.
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d) C]dade das medidas de grandezas fisicas em Africaé mesmo com outros Paises do
Planeta.

e) C}ro é um submdltiplo de qualquer grandeza Fisica.

f) C]dade do volume no S.I é metro cubico.

2. Completa o quadro abaixo sobre as grandezas

Simbolo Unidade no Sl
Comprimento metro

Massa kg
Tempo T

A m’

Metro cubico m’

Metro por segundo m/s
Forca F

3. Converte as unidades para o sistema internacional de unidade.

a) 4t b) 3h c) 25min d) 235¢ e) 16mm  f) 8dm
g) 2017000pm
g) 550 km

4. Determine o Volume do cubo de gelo de aresta igual a 20cm de aresta.
4.1.Faca a conversdo do resultado para S.I.
5. Determine a area de um campo rectangular de ténis com um comprimento de 14m e

largura de 8m.

CHAVE DE CORRECCAO

l.aF b) V c)F d)F e)V )V
2.
Grandezas Fisica Simbolo Unidade no SI Abreviatura da Unidade
Comprimento '3 metro m
Massa m quilograma kg
Tempo t Segundo S
Area A Metro quadrado m’
Volume Vv Metro clbico m’
Velocidade v Metro por segundo m/s
Forca F Newton N
3.a) 4000Kg b) 10800s c) 1500s d) 0,235kg e)
0,016m ) 0,8m g) 2017 h) 550000m
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4.V = 80cm3
4.1.V = 0,000008m3

5,A=112m?

ACTIVIDADE DE CONSOLIDACAO DAS TRES PRIMEIRAS LICOES

1. Entre as seguintes afirmacdes, selecciona as correctas.

a) C};randeza fisica pode descrever varias propriedades.

b) Dr de serem muito usadas, as unidades litro e tonelada nao unidades de medidas
no S.I.

C) C]Jme é uma grandeza fisica fundamental porque depende de outras grandezas.

d) Se uma caneta mede 161 mm, ela é 16,1 vezes maior que 0 centimetro e 0 seu
C}imento éde0, 161.

e) C]escala representa a relacdo matematica que existe entre as dimensdes reais e
reduzidas de um objecto.

f) (__Jna internacional de unidade é o sistema que estabelece uma uniformidade de
grandezas fisicas no mundo.

2. O comprimento da piscina vila Olimpica de Zimpeto tem 0,050 km.
2.1. Qual é o seu comprimento em metros (m)?
2.2.Sabendo que ela tem 25 m de largura e 2m de profundidade, calcula a sua
superficie e o volume de agua que contém quando esté totalmente cheia.

3. Um avido das L.A.M, partiu da cidade da Beira as 10h e aterrouna cidade doCairo as 16h
25min do mesmo dia. As 18h 35min, 0 mesmo avido partiu da cidade de Cairo em
direccdo a cidade de Maputo, tendo gasto cerca de 7h 35 minutos. Determine:

a) Quanto tempo o avido das L.A.M ficou no ar?
b) Quanto tempo ficou em terra entre 0s 2 voos?
¢) Qual é a hora de chegada na Cidade de Maputo?

4. Em seguida representam-se os resultados de varias medicfes. Faca a conversdo das suas
unidades de medidas para unidade de S.I

4.1.MedicOes de comprimento.

a) 15km; b)112cm; ¢) 0,25 mm ;d) 4,5dm
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4.2.MedicOes de tempo.

a) ch ; b)1h45min37s ; ¢)53min, d)0,5h
4.3. Medigdes da Massa

a) 1,5t ; b)0,59g «c)12200mg ; d) 0,5t

CHAVE DE CORRECAO

1. b) Apesar de serem muito usadas, as unidades litro e tonelada n&o unidades de medidas no

S.1.

e) Uma escala representa a relagdo matematica que existe entre as dimensdes reais e

reduzidas de um objecto.

f) Sistema internacional de unidade é o sistema que estabelece uma uniformidade de

grandezas fisicas no mundo.

21. £ =50m

2.2. A =1250 m?, V = 2500 m®

3a) o0 avido das L.A.M ficou cerca de 14h no ar.

3.b) t = 2h 15min

3.¢) O avido chega a cidade de Maputo as 2h 10min do dia seguinte.
4.1.a)15000m; b)1,25m ;c¢)0,0025m ;d)45m.
42a)720s ; b)6337s ; ¢)3180s ; d)1800s

4.3.3) 1500 kg  b)0,00059kg ¢)0,0122kg : d) 500 Kg.
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Li§€10 n°3: Noc¢oes fundamentais dos Movimentos /

Conceitos basicos.

INTRODUCAO

Caro estudante,

Durante a abordagem das ligdes anteriores dissemos que o objectivo da cinematica ¢ descrever o
movimento dos corpos sem se preocupar com as causas que os originam, mas para a descrigao do
movimento existem conceitos relevantes tais como: repouso, espago percorrido, trajectoria, e

velocidade.

Nesta nova secgao aconselhamo-lo a prestar mais atengao, pois estes conceitos que iremos abordar nesta

ligao sdo muito importantes na defini¢do de um movimento, embora nao sejam novos.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estudante, deve ser capaz de:
a) Identificar as grandezas fisicas fundamentais.
b) Medir o comprimento,
c) Medir o tempo de duracdo de um determinado fenémeno,
d) Medir a massa de um corpo.

Para a melhor compreensao desta licdo necessita de estudar durante duas (2) horas.

3.3.1.Conceitos Basicos no estudo do Movimento:

Em todas as ciéncias é necessario introduzirem-se alguns conceitos basicos que nos ajudam

a compreender e interpretar os fendmenos com ela relacionados, neste caso para a

Cinematica nao fugimos a regra:

v" O referencial do movimento - é o ponto fixo a partir do qual se faz o estudo do
movimento de um corpo ou é um corpo ou sistema de corpos a que esta ligado um eixo
(para movimento rectilineo) ou um sistema de eixos orientados (para 0 movimento

curvilineo).
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E neste referencial que se registam as varias posi¢cdes que, ao longo do tempo, o corpo vai
ocupando. Por isso precisamos de um reldgio ligado a um referencial.
v Posicdo do corpo, ou seja, 0 lugar onde este se encontra em relagcdo a um referencial

escolhido.

v' Ponto material ¢ uma idealizagdo cuja finalidade é representar qualquer corpo
independentemente das suas dimensoes.

Exemplo: As dimensdes de um avido cargueiro, por exemplo, ndo podem ser desprezadas

se 0 que estiver sendo estudado for o movimento desse avido ao fazer manobras na pista

do aeroporto; se, entretanto, esse mesmo avido estiver sendo estudado em algum ponto da

rota de vbo Mogambique - Beira, suas dimensfes podem ser desprezadas, podendo a

aeronave ser considerada um ponto material.

3.3.2. No¢Oes Fundamentais do Movimento

v" Repouso - diz-se que um corpo esta em repouso quando a sua posicdo ndo varia, no
decorrer de tempo, em relacdo ao outro corpo considerado como referencial (ponto
fixo).

Exemplo: quando vocé esta sentado na cadeira a estudar, esta em repouso em relagdo a

terra.

v" Movimento — diz-se que um corpo estd em movimento quando a sua posicdo varia, no
decorrer de tempo, em relagdo ao outro corpo tomado como referencial (ponto fixo).
Exemplo: Uma menina a andar de baloigo. Tanto o baloico como a menina estdo em
movimento em relacdo a terra, as arvores ou a uma casa, mais a menina nao esta em

movimento em relacdo ao baloico.
Nota: Os conceitos de movimento e de repouso sdo relativos, isto é, dependem do corpo

referencial.

v' Trajectoria de um corpo em movimento — é uma linha Imaginaria definida pelas
sucessivas posi¢cdes que o corpo ocupa no decorrer do tempo relativamente a um

referencial.

Trajectoria

v

o
—’/ o
e projéctl
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A trajectoria pode ser: Rectilinea ou Curvilinea.
v Trajectoria Rectilinea — é aquela em que um corpo descreve uma linha recta.
Para descrever este tipo de movimento usamos
como referencial um eixo orientado no sentido do
movimento sobre a linha em que e da o
movimento, que pode ser O,, O, ou O,.
v Trajectoria Curvilinea — é aquela em que um
corpo descreve uma circunferéncia. Exemplo:

Um autocarro que descreve uma rotunda.

Espaco percorrido (AS) é uma grandeza que
caracteriza a posi¢do de um ponto material sobre
uma trajetdria, contado a partir d ponto de origem.

Para que possamos medir o espaco, temos que

adoptar um sentido positivo para a trajectoria e um

referencial, chamadoorigem dos espacos.

il referencial 1l
 se e T
Trajectoria sentido >

origem (0)

- =

Caro estudante vai, em seguida, resolver em conjunto de actividades de fixacdo para que
tenha uma boa aprendizagem dos contetidos tratados durante a licdo e que depois prossiga

com as actividades da licao, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

Diferencie Posicdo do espaco percorrido.
Resposta: A diferenca entre a posicdo e 0 espaco percorrido é: posicdo é o lugar onde se
encontra 0 corpo enquanto que espaco percorrido é a distancia percorrida pelo um corpo
desde a posigdo da origem até uma posicao onde se quer fazer o estudo de movimento.
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2.

a)

b)

b)

Define os seguintes conceitos:

Referencial de movimento.

Resposta:Referencial de movimento é o ponto fixo a partir do qual faz se o estudo do
movimento de um corpo.

Repouso e Movimento.

Resposta:

Repouso- diz-se que um corpo esta em repouso quando a sua posi¢do nao varia, no
decorrer de tempo, em relacdo ao outro corpo considerado como referencial (ponto
fixo).

Movimento — diz-se que um corpo esta em movimento quando a sua posi¢do varia, no
decorrer de tempo, em relacdo ao outro

corpo tomado como referencial (ponto 270\““ : .

fixo).

aprendeu? C

Resposta: Os tipos de trajectorias que aprendi sdo: trajetoria Rectilineo e Trajectoria
curvilineo.

Um automovel parte da origem A. Apos 2 h, ele esta na posicdo B;apds mais 5 h, na
posicdo C, conforme a figura ao lado. Considerando o sentido de A para B como
positivo, determinar a variacdo do espago e seus respectivos intervalos de tempo nas

situacOes abaixo:

A para B;
Resolucéo:
Aty =t, —t; = Aty = 2h — 0Oh = Aty = 2h
ASy =S, — S, = AS, = 180km — 0km = AS, = 180km
B para C;
Resolucéo:

AtB =t2—t1 ﬁAtB =5h—0h$AtA = 5h
ASp = S, — S; = ASg = (=270)km — (180)km = ASz = —450km
c) A para C.

Resolucéo:
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AS; = AS, + ASy = AS; = 180km + (—450km) = AS; = 180km — 450Km
= 270Km

ACTIVIDADES DA LICAO

1. Das afirmacdes a baixos assinale com X apenas as alternativas correctas:
a)( ] Trajectoria é uma grandeza Fisica vectorial.
b)C]Jma pessoa que estd a espera de autocarro na paragem estd em movimento em
relacdo aos passageiros do autocarro.

C) C]ementos da discricdo de movimento s&o o tempo e espacgo percorrido.

d)q:]mento e repouso sdo relativos porque dependem de corpo fixo, tomado como
referencial.

e)C]assageiro dentro do autocarro esta em repouso em relacdo a autocarro.

f)C] Ponto material € uma idealizacdo cuja finalidade € representar qualquer corpo,

considerando as suas dimensoes.

2. Completa as frases com as seguintes palavras chave:

Sofa repouso curvilineo borboleta a voar movimento rectilineo

2.1. Uma pessoa esta em repouso no sofé a ver televiséo, repara numa borboleta a voar.

(A) A pessoa esta em repouso em relacédo ao

(B) A pessoa esta em movimento em relacao a

(C) A borboleta esta em em relacéo a pessoa.

(D) A pessoa, junto com a Terra, estd em movimento a volta do Sol.

2.2. Dois carros seguem numa estrada recta, um ao lado do outro, com a mesma

velocidade.
(A) Os carros estdo em em relacédo a Terra.
(B) Os carros estdao em um em relagdo ao outro.

(C) A trajectoria que os carros descrevem é

2.3. Uma crianca anda de carrossel, sentada num carrinho,

(A) A crianca esta em em relagéo aos pais que aobservam de fora.
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(B) A crianca esta em em relacdo a outra crianca sentada a frente.

3. O mapa abaixo mostra um trecho de uma rodovia. Os nimeros representam 0s marcos
em quilémetros e o sentido positivo é para leste.

a) Tomando a cidade A como origem, determine 0s espacos correspondentes entre a

origeme D ; D e E.
b) Um automovel parte de A as 14 h e chega a B as 18 h. Qual foia variagdo do espaco e o

intervalo de tempo?
¢) Um automovel parte deC a 0 h e chega a E as 4 h. Qual foi avariacdo do espaco e 0

intervalo de tempo?
d) Qual a variacdo do espaco sofrida por autocarro que vai de Epara B?

e) Qual a variacdo do espaco sofrida por uma motocicleta que vai de D para B?

4. Um automobilista passou pelo quilémetro 20 de uma auto estrada as 12:15 horas e pelo
quilémetro 100 as 13:45 horas, determina:

a) O espaco percorrido pelo automobilista.

b) Converter o espaco em metros.

c¢) O tempo gasto para percorrer o espaco.

d) Converter o tempo gasto em segundos

CHAVE DE CORRECCAO

1.c) Os elementos da discricdo de movimento sdo 0 tempo e espaco percorrido.

d) O movimento e repouso sdo relativos porque dependem de corpo fixo, tomado como
referencial.

e) Um passageiro dentro do autocarro esta em repouso em relacdo a autocarro.

2. 1. A) sofa

2.1. B) A borboleta a voar

2.1.C) Repouso;
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urvilineo;

2.2. A) Movimento;
2.2.B) Repouso;
2.2.C) Rectilinea;
2.3.A) Movimento;
2.3.B) Repouso.

3.a) Asp_4, =350 km e Asp_p = —560km
3.b) As = 200Kme At = 2h
3.c) As = —30Kme At = 4h

3.d) As = 410Km 3.e) As = —150Km

4.a) AS = 80kmdb) As = 80000m4c) At = 1h 30m4d) At = 5400 s
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Li§€10 n°4:
VELOCIDADE E A SUA UNIDADE

INTRODUCAO

Caro estudante,

Observando o movimento de corpos diferentes, geralmente comparamos qual deles ¢ mais rapido ou
. L oA . A
mais lento, isto ¢, qual deles percorre a mesma distancia em menos tempo, ou ainda, quando voce entra

ou diz “motorista aumenta a

no autocarro e esta atrasado sempre voc¢ diz “motorista acelera”,

velocidade”.

Na ligado namero 2, vocé aprendeu a conversao de algumas unidades para o Sistema Internacional. Na
ligdo que acabamos de introduzir, ira aprender a converter as unidades do Sistema usual para o Sistema

Internacional de Unidades. £ pertinente que preste bastante atengao para tirares o maximo proveito.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estudante, deve ser capaz de:
a) Aplicar o significado fisico de velocidade na resolugdo de exercicios concretos.
b) Converter as unidades de velocidade em m/s para km/h e vice- versa.

c) Calcular a velocidade de um corpo em movimento.

Para a melhor compreensao desta ligao necessita de estudar durante duas (2) horas.

3.4.1. Velocidade:

E muito comum que, ao assistirmos a uma corrida de automéveis, | Nota Explicativa

ouvirmos o locutor dizer qual foi a velocidade média dos carros e s
A grandeza aqui definida é

a rapidez média de um
movimento. Em Fisica,

i
em uma determinada volta ou mesmo em toda a corrida.
 velocidade e rapidez media
i

Para comparar a rapidez de dois movimentos temos que medir

duas grandezas fisicas: 0 espacgo percorrido e o tempo. N '
sdo grandezas diferentes,
mas é com o tempo que

perceberas a diferenca.

O quociente entre a variacdo do espaco percorrido e o intervalo de

tempo gasto define uma outra grandeza fisica, velocidade média.

_____________________________
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espacgopercorrido

Velocidademédia = —
variaciodetempo

, . , . As
O simbolo da velocidade é v. Assim: ¥ = a7

Onde: As= € 0 espaco percorrido.
At = é a variacao do tempo.

A unidade no S.1 do espaco percorrido é o metro (m) e do tempo € o segundo (S).

Assim, a unidade da velocidade no S.I sera o metro por segundo (m/s).

m

-1
—=m/s=m.s
5 /

Contudo,aunidade mais comum é quilometro por hora ( km/h).
Nota: A velocidade é uma grandeza derivada, pois depende de duas grandezas

fundamentais, e obtém-se da equacéo da definicéo.

3.4.2. Como converter de Km/h para m/s? E de m/s para km/h?

Para converter km/h em m/s basta aplicar os factores de conversdo, estabelecido pelo S.I.

como.

1km = 1000me 1h = 60min x 60s = 3600s, tem se:
km 1000 m
= 3e00s = 0,28 m/s.

Na conversao de m/s em Km/h procede-se ao contrério.
1m = 0,001km e 1s = 1/3600h, assim temos:

 m_0001km _0001x3600km _ .
s Lnp 1h = 3.6 Km/
3600

Caro estudante vai, um seguida, resolver em conjunto de actividades de fixagdo para que tenha uma boa
aprendizagem dos contetidos tratados durante a li¢ao e depois prossiga com as actividades da ligao, sem

ajuda do professor.
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ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. O que entende por velocidade?

Resposta: E a rapidez ou a lentiddo com que um corpo se movimenta.

2. Qual é a expressdo para o calculo da velocidade?

~ - . , As
Resposta: A expresséo matematica da velocidade é: v = v

3. Qual é a unidade da velocidade no S.1?
Resposta: A unidade da velocidade no S.I é m/s.

ACTIVIDADE-2

4. Um automével passou pelo marco 100 km de uma estrada as 13 h. As15 h, ele estava no

marco 260 km. Qual foi a velocidade média doautomovel neste trecho de estrada?

RESOLUCAO DO PROBLEMA.

Caro estudante, é convidado a seguir 0s passos na resolucdo deste problema. Salientar que

ele envolve duas grandezas fundamentais para determinar a velocidade.

O primeiro passo deve consistir em extrair dados, depois verificar se as unidades de todas as

grandezas fisicas envolvidas estdo no S.I, caso ndo estdo deve reduzir para S.I, preste

atencéo.

Dados Formula Célculos

S, =100 Kmv = i—iSubstituindo pelos valores extraidos nos dados, temos:

260 Km—100Km
15h—13h

t, = 13h sabe que, As =sf —s,UV =

160 K
Sy =260Km e At =t —t,v=—1"

tr = 15h entdo fica: v = %v =80 km/h
f~—lo
v =?
Depois de ter feito os calculos deve dar resposta, assim fica:

Resposta: A velocidade do automovel € de 80 Km/h.
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4.1. Encontre a velocidade do automével em m/s.
Lembra que durante a licdo aprendeu a converter de km/h para m/s? Agora vamos aplicar
esse conhecimento, podemos escrever:

1000m X 80km_~
1km

80km — xx = 80000m e 1lh — 3600s

1Km — 1000mx/=

80000m
3600s

Resposta: A velocidade em m/s é de 22,22m/s.

entdo temos:v = = 22,22m/s.

5. Dada a tabela de espaco em funcdo do tempo de um movel.

s(m) 10 20 30 40
t(s) 2 4 6 8

a) Qual é a distancia percorrida ao fim de 4 s?
b) Resposta: A distancia percorrida ao fim de 4s é de 20m?
c) Que tempo o corpo gasta para percorrer 10 m?
Resposta: Para percorrer 10m o corpo gastou cerca de 2s
d) Calcule a velocidade do movel.
Comegamos com o calculo de As e At, respectivamente. Segundo os dados da tabela, veja
a resolucdo a baixo:

Dados Formula Célculos

S, =10mv = % Substituindo pelos valores extraidos nos dados, temos:

t, = 2s sabe que, As=s;p—s,V = %
30m
Sf=40m e At:tf—tol?: s
o g Sf—Sgo
tr = 8s entdo fica: v = — v =5m/s.
v =7

Depois de ter feito os calculos ndo deve se esquecer de dar a resposta, assim fica:

Resposta: A velocidade do automovel € de 80 Km/h.

ACTIVIDADES DA LICAO

70 | MODULO 1 DE: FISICA



1.A tabela abaixo descreve o movimento de uma “chapa” no trajecto de Baixa a Xipamanine,
na cidade de Maputo.

S(m) |0 100 | 200 |300 |400 |500

tGs) |0 5 10 |15 |20 |25

a) Qual é a distancia percorrida pelo “chapa” de Baixa para Xipamanine.

b) Quanto tempo o chapa gastou de Baixa para Xipamanine.

c) Calcule a velocidade do chapa.

2. A Melany da Carla fez uma viagem de autocarro entre duas cidades, A e B, que
distam 380 km, em 4 horas.

2.1.Calcula a velocidade média com que ela viajou.
2.2.A0 regresso, viajando com a mesma velocidade média, o autocarro passou pela
localidade C, demorando 2 horas no percurso de B para C.
2.2.1. A que distancia de B se encontra C?
2.2.2. Sabendo que ela levou mais 1 hora até chegar a cidade A, calcula a velocidade
com que ela viajou entre A e C.

2.2.3. Se o limite da velocidade numa auto-estrada é de 120 km / h, podemos garantir

gue a Melany da Carlando excedeu este limite? Justifica.

3. A “Menina de ouro mogambicana”, Maria de Lurdes Mutola foi camped olimpica das
provas de atletismo dos 800 metros nos Jogos olimpicos de 2000 em Sydney com um
recorde olimpico de 1min e 56s. Sabendo que a prova de atletismo foi disputada numa
pista coberta, determine a velocidade média da Maria de Lurdes.
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CHAVE DE CORRECCAO

l.a) As = 500m ; 1b)At =25s ; 1lc)v=20m/s
2.1.v=95km/h ; 221.Asg_- =190Km; 2.2.2. v=190m

2.2.3. Sim podemos garantir que ela ndo excedeu a velocidade. Porque a velocidade
média esta dentro dos parametros exigidos na auto-estrada.

3. v=69m/s.

ACTIVIDADE DE CONSOLIDACAO DAS LICOES 3 E 4

Estimado estudante,

apresentamo-lo actividades de consolidagao das ligoes 4 e 5 para potenciar o teu conhecimento com os

contetidos basicos usados na Cinematica.

Com estas actividades vocé podera assimilar os teus conhecimentos sobre os conceitos basicos, tais como
o repouso ¢ movimento, definir uma nova grandeza a partir de duas grandezas fundamentais, determinar

a variagao dos espagos e do tempo.

1. Sobre repouso e movimento, assinale as afirmac6es verdadeiras com (V) e falsas com (F)

(A) Um ciclista pode estar em repouso e em movimento simultaneamente (.....)
(B) Um corpo ndo pode estar em repouso e movimento em simultaneamente (....)
(C) Um objecto dentro de um carro a 100km/h esta em movimento absoluto (.....)

(D) O passageiro sentado no carro esta em repouso absoluto. (.....)

2. Dois carros A e B deslocam-se numa estrada plana e recta, ambos no mesmo sentido.
O carro A desenvolve uma velocidade de 60km/h e o carro B, um pouco mais a frente,
desenvolve também uma velocidade de 60km/h.

a) A distancia entre A e B esta variando?
b) Para um observador em A, o carro B esta em repouso ou em movimento?

3. As aulas numa escola iniciam as 7h todos os dias. Em determinado dia, por mau
funcionamento do reldgio, as aulas iniciaram as 7h e 20 min, e o sinal do término das
aulas soou as 13h15min e 20s. A duracéo das aulas nesse dia foi de:

A. 5h 45 min 20s C. 6h 15 min 20s
B. 5h 55min 20s D. 6h35min 20s

4. Para medir a distancia entre as cidades de Maputo e Beira a melhor unidade é:
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(A) Centimetro (B) Decimetro (C) Quilémetro (D) Metro

5. A unidade da velocidade no sistema internacional é:

(A) Km/h (B) kg/l  (C) m/s® (D) m/s

6. ApOs chover na provincia de Maputo, as aguas da chuva descerdo o rio incomati até o
rio Limpopo, percorrendo cerca de 960 km. Sendo 4 km/h a velocidade média das aguas,

0 percurso mencionado serd cumprido pelas 4guas da chuva em aproximadamente:

(A) 10 dias; (B) 30 dias; (C) 25 dias; (D) 2 dias; (E) 4 dias.
7. Dada a tabela de espaco em fungédo do tempo movel.
S(m) 10 20 30 40
t(s) 2 4 6 8

a) Qual ¢é a distdncia em 6 s?

e) Que tempo o corpo gasta para percorrer 20 m?

f) Calcule a velocidade do movel.

CHAVE DE CORRECCAO

la)V ;1b)F ;1c)
2a) Nao esta variar. 2b) Esta parado.
3.B 4.C 5.D 6. A

7a)S = 30m ;7b)t = 4s ; 7c)v=>5m/s
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LICAO N°5:
Movimento Rectilineo Uniforme (MRH)

INTRODUCAO A LICAO

Estimado estudante,

nas licdes anteriores iniciamos a descricio de movimentos introduzindo conceitos como:sistemas de
referéncia, espago percorrido, trajectorias e velocidade media. Definindo o conceito da velocidade,
determinamos a equagao ou a expressao matematica da velocidade media. Na presente licdo vamos
completar essa teoria e aplica-la a um certo tipo de movimento rectilineo, nomeadamente o Movimento
Rectilineo Uniforme. Mais vamos descrever este tipo de movimento, atraves das suas equages ou leis,

que a partir delas vamos determinar futura posi¢ao onde um ponto material ou corpo pode se encontrar.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estudante deveser capaz de:

a) Definir Movimento Rectilineo Uniforme

b) Caracterizar um MRU (Movimento Rectilino Uniforme).

Para a melhor compreensio desta ligio necessita de estudar durante uma hora e meia (1,5).

3.5.1. Movimento Uniforme

Diz-se que um corpo estd em Movimento Uniforme quando percorre espagos iguais em
intervalos de tempo iguais.

Um corpo numa trajectéria rectilinea, desloca-se com movimento uniforme quando a sua
velocidade se mantiver constante em direcc¢do, sentido e valor numérico.

Consideremos um carro que em movimento numa estrada rectilinea que ocupa sucessivas as

posi¢cdes como mostra a tabela:

As(km) | 20 40 60 80
t (h) 1 2 3 4
v (km/h)
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a) Determine a velocidade do carro de modo a completar a tabela.
Vamos determinar a velocidade em cada intervalo de tempo.

1° Passo:Para o primeiro intervalos temos velocidade v;, temos:

a) Dados Férmula Resolucdo
As, =20km As, 20km
Vl = — Vl = —_—
At, =1h At 1h
v, =? v, =20km/h

2° Passo: Para o segundo intervalos temos velocidade v,, entdo fica:

Dados Férmula Resolucdo
40km
As, = 40km AS V,=——
At, = 2h Vy == 2h
2= At, v, =20km/h
v, ="?

3° Passo: Para o terceiro intervalos temos velocidade v5, entédo fica:

Dados Férmula Resolucdo
As, = 60km s, v, = 60km
At, =3h Vs = AL 3h
v, =? ’ v, =20km/h

4° Passo: Para o quarto intervalos temos velocidade v,, entdo fica:
Dados Férmula Resolucdo
As, =80km _As, ~ 80km
vV, =— vV, =——
v, ="? v, =20km/h

Assim, comparando as velocidades do carro em cada intervalo, temos: v; = v, = v; =
vy = 20km/h = constante.

Diz-se que um movel realiza um Movimento Rectilineo Uniforme (M.R.U) quando numa
trajectoria rectilinea percorre espacos iguais em intervalos de tempo iguais; isto €, com uma

sua velocidade constante.

3.5.2.Caracteristicas de um Movimento Rectilineo Uniforme

v A trajectdria é uma linha recta;

v" A velocidade é constante;
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v O mdvel percorre espagos iguais em intervalos de tempo iguais;

v" A velocidade do movel, neste movimento, é calculada através da razdo entre a

A . AS
distancia percorrida e o tempo gasto. v = N

Caro estudante vai, em seguida, resolver um conjunto de actividades de fixacdo para que
tenha uma boa aprendizagem dos contetdos tratados durante a licdo e que depois

prossiga com as actividades da lico, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO

1. Quando é que se diz que um movel esta animado de Movimento Rectilineo uniforme?
Resposta: Diz-se que um corpo esta animado de Movimento Rectilineo Uniforme quando
percorre espacos iguais em intervalos de tempos iguais numa trajectoria rectilinea e a sua
velocidade constante.
2. Quais sdo as caracteristicas de um corpo que esteja em M.R.U?
Resposta: As caracteristicas de um corpo mével que esta animado de MRU sao:
v A trajectdria é uma linha recta;
v A velocidade é constante;
v O mdvel percorre espacos iguais em intervalos de tempo iguais;

ACTIVIDADE-2

1. Qual é a variacdo do espaco percorrido por um corpo mével que possui uma velocidade de
30km/h, sabendo que leva 2h para chegar ao destino.
Resolucéo
Caro estudante, este exercicio € diferente das outras actividades que ja resolvemos. Sabes
como resolver? VVamos seguir 0s seguintes passos para a sua resolugéo:
1° passo: Ler o problema e entender o que se pede;
2° Passo: Extrair os dados do problema;
3° Passo: Deduzir a formula ou a expressdo matematica a usar, para 0 nosso problema vai

deduzir a férmula da velocidade para encontrar a variagdo do espago.
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4° passo: Verificar se os dados que nos sdo fornecidos séo véalidos para 0 nosso problema ou
nao.

5° passo: Fazer calculos do problema aplicando a equacdo deduzida, ou seja, substituir na
expressao encontrada os valores das grandezas envolvidas.

Em seguida convido a vocé a acompanhar a resolugéo do problema e preste atencao:

2° passo: Dados 3° passo:Formula 4° passo: Resolucdo
v=30km/h s B AS =30km/hx 2h
At =2h At AS = 60km
As =? As = V.At

R: O espaco percorrido pelo movel é de 60km.

2. Uma tartaruga sai da cidade A para cidade B, sabe-se que a distancia entre as duas cidades
é de 8 metros, movendo-se em uma linha recta ea velocidade de 0,4m/s, qual é o intervalo
de tempo gasto pela tartaruga para fazer essa viagem?

Resolucao:

Caro estudante, como pode ver, temos mais um desafio em que nesta actividade é nos
pedido o intervalo de tempo que a tartaruga leva ao sair da cidade A para cidade B. Como
fizemos na actividade anterior temos que seguir 0s passos necessarios para a resolucao de
um problema. Neste problema podemos observar que temos a variacdo da posicdo e a
velocidade, entdo, acompanhe a resolucdo abaixo:

Dados Formula Calculos

As = 8m daequacdo v = i—i Substituindo pelos valores extraidos

nos dados, temos:

8m

V = 0,4m/s isolando At temos: At.v = AS At =
0,4m/s

At =? mais como queremos At, 0 vpassa At = 20s

- . AS
Para o primeiro membro e divide: At = ~

Resposta: Para sair da cidade A para Cidade B a tartaruga gasta cerca de 20s.

MODULO 1 DE: FISICA 77



ACTIVIDADES DA LICAO

1. Das afirmagdes seguintes marca com V as verdadeiras e F as falsas.

a) Um carro esta em Movimento Rectilineo Uniforme se percorre espacos diferentes

em intervalos de tempo iguais.

b) Uma das caracteristicas do MRU ¢é que o carro move-se numa trajectdria rectilinea.
c) Um mdvel que esta animado do MRU, desloca-se com uma velocidade variével.
d) Um mével que se desloca a um MRU, a velocidade de 1m/s significa que ele

desloca-se a uma velocidade constante de 3,6 km/h.

e) Num MRU, os espaco percorridos saoinversamenteproporcionais ao tempo.

2. Assinale com X a alternativa correcta:

2.1. Num MRU, o modulo da velocidade é:

a) Constante
b) Varia

¢) Muda mais depende da posigéo

d) Todas as respostas estdo correctas.

2.2. Uma das caracteristicas de um mdvel que sedesloca em MRU é:

a) Move-se numa trajectoria circular

b) Percorre espacos diferentes em intervalos de tempos diferentes;

c) A velocidade do movel, neste movimento, é calculada através da razéo entre a
distancia percorrida e o0 tempo gasto;

d) Nenhuma das respostas anteriores.

2.3. Um ponto material desloca se com uma velocidade constante de 72 km/h. A

mesma velocidade no Sl é igual a :
a) 15m/s
b) 20m/s
c) 25m/s
d) 30m/s

3. Um movel desloca-se segundo a tabela a baixo:

t(s) 10 20 30 40
s(m) 40 80 120 160
v(m/s)
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a) Complete a tabela, calculando a velocidade.
b) Que tipo de movimento é representado pela tabela? Justifca.
c) Converte a mesma velocidade para km/h.

4. Uma mosca voa com uma velocidade de 10m/s de um ponto K para M, gastando um
intervalo de tempo de 1minuto. Determine a variacdo da posi¢cdo do ponto K para o
Ponto M.

5. Se um camaledo variar a sua posi¢cdo em 6 km, com uma velocidade de 2m/s isso
significa que o tempo que ele gasta a fazer essa variacéo € de 50minutos. Demonstre a

veracidade da afirmacdo através dos célculos .

CHAVE DE CORRECAO

la)F ; 1b)V ; 1c)F ;1d) V ; le)F

2.1) a- Constante

2.2) b - A velocidade do modvel, neste movimento, € calculada através da razdo entre a
distancia percorrida e o0 tempo gasto.

2.3. b —20m/s

3.a) v; =4m/s Uy = 4m/s ;U3 = 4m/s ; vy = 4mls

b) A tabela representa um Movimento Rectilineo Uniforme. Porque a velocidade ndo muda,

ou seja, é constante.

c) v; = 14,4Km/h ; v, = 14,4km/h ; U3 = 14,4km/h ; vy =
14, k4m/h
4. AS = 600m

5. Para resolver esta actividade, reduz valor da variacdo da posicdo para Sl, e determine o
tempo usando a defini¢do da velocidade e por fim converte o valor do tempo de segundo para

minutos.
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LICAO N°6:
LEIS E EQUACOES DO MOVIMENTO RECTILINEO
UNIFORME (MRU)

INTRODUCAO

Estimado estudante,

na Ultima licdo introduzimos o estudo do movimento mais simples da Natureza, o
Movimento Rectilineo Uniforme, o qual consiste em que um mavel percorre espagos iguais
em intervalos de tempo iguais e a sua trajectoria € uma linha recta. Além de introduzirmos,
também caracterizamos 0 movimento, onde vimos que uma das suas caracteristicas € que 0s
corpos movem-se a uma velocidade constante.

Nesta licdo vamos descrever este movimento através das leis e equacdes matematicas que
nos permitirdo determinar a posicdo futura de um corpo movel num determinado instante,

que se esteja a mover a uma certa velocidade.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta licdo o estudante deveser capaz de:

a) Interpretar as leis e equacGes do MRU (Movimento Rectilineo Uniforme);

b) Aplicar as leis eequacdes do MRU na resolugdo de exercicios concretos.

Para a melhor compreensio desta ligio necessita de estudar durante uma hora e meia (1,5).

3.6.1. Leis do Movimento Rectilineo Uniforme

Considerando o exemplo da ultima licdo, onde determinamos a velocidade de um carro em
determinados intervalos de tempo, em que constatamos que a velocidade é a mesma em cada
intervalo de tempo. Desta constatacdo podemos deduzir as duas leis que um corpo movel

deve obedecer para que se desloque em MRU que séo:
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1* Lei: lei dos espacgos (Lei do Movimento Rectilineo Hniforme)

v" “Num Movimento Rectilineo Uniforme os espacos percorridos sdo directamente
proporcionais aos intervalos de tempo gasto.”

Matematicamente a lei dos espacos fica: AS < At

2% Lei das velocidades

v “Num Movimento Rectilineo Uniforme a velocidade ndo muda, é constante.”

Matematicamente a lei da velocidade fica: v = constante

3.6.2. Equacdes do Movimento Rectilineo Uniforme

O Belarmino é um aluno que vive na cidade da Matola e estuda na Escola Secundéria
Her6is Mogambicanos, em Maputo. Certo dia partiu da sua paragem em direc¢do a
escola mas o autocarro em que se encontrava, avariou em frente do Hospital Geral da
Machava que esse localiza a 6,25km da cidade. Supondo que este trajecto € uma linha
recta; como podemos calcular a distancia entre a cidade da Matola e a sua escola,
sabendo que nos dias em que o carro se move com uma velocidade de 15km/h ele
leva 15 minutos para chegar a escola?

Caro estudante, como resolver este problema?

Estamos diante de uma nova situa¢do em que conhecemos a posic¢ao inicial, a posi¢ao
e 0 tempo.

Para resolver este problema, vamos partir das leis do MRU, onde vamos deduzir
equacOes matematicas que nos permitem calcular directamente a posi¢cdo em que um
corpo movel se encontra ou entdo calcular o espaco (distancia) percorrido durante o

movimento, ora vejamos:
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3.6.2.1. Equacdes das posicbes (Equacdo Horaria do Movimento Rectilineo
Uniforme)
Esta equacdo da-nos a posicao em funcédo de tempo, S = S(t).
Partindo da lei dos espagos:
AS  Sp-S; S-S,
At SF=S;

= constante

tf - ti t - tO
tr—t;
Onde:
v S, e t,Sa0 a posicdo e 0 tempo no inicio do movimento;
v s e tSao a posicdo e o tempo no instante em estudo.
AS _ S5—S,

Sabemos que: v =— = r—re

, Na equagdo vamos isolar o tempo para 0 primeiro

membro, onde vai multiplicar com a velocidade e fica assim:v.(t —t,) =S —S,.
Vamos trocar dos membros e ndo alterar o sinal, ou seja, vamos levar 0s que estédo no
primeiro membro para o segundo e vice versa. Entdo temos: S — S, = v.(t — t,), agora
vamos passar a posi¢do inicial para o segundo membro, lembra-se que ao passar um
valor de um membro para outro ele muda de sinal, como a posi¢éo inicial é negativa ela
ao passar vai mudar de sinal, fica positiva:

S=S8,+v.(t—t,), como a contagem de tempo comeca do t, = 0, a expressao final
fica, a Unica

S=S,+v.touS(t) =S, +v.t

Esta expressao é conhecida como equacdo horaria do movimento Rectilineo Uniforme.

Se 0 movimento comecar da origem do referencial, S, = 0m, tem-se:

S=v.tousS(t) =v.t

Caro estudante vai, em seguida, resolver um conjunto de actividades de fixa¢ao para que tenha uma boa
aprendizagem dos contetdos tratados durante a li¢do e que depois prossiga com as actividades da ligao,

sem ajuda do professor.
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ACTIVIDADES DE FIXACAO

3. Enuncie as leis do MRU?
Resposta: As leis do MRU sdo:
v 1% lei: lei dos espacos dizz Num Movimento Rectilineo Uniforme os espacos
percorridos séo directamente proporcionais aos intervalos de tempo gasto.
v’ 22 lei: lei da velocidade diz: Num Movimento Rectilineo Uniforme a velocidade é
constante
4. Escreve a equacdo horaria do MRU. E o significado fisico de cada grandeza que
aparece.
Resposta: A equacgéo horariado MRU é: S = s, + v.t
onde: S- posicdo final; S, - posicdo inicial; v — velocidade; t — intervalo de

tempo

ACTIVIDADE-2

1. Lembre-se que para deduzirmos a equacdo horaria deste movimento, foi para
determinar a distancia entre a casa do Belarmino e a escola onde ele estuda? Agora com
base na equacdo horaria determina essa distancia.

Resolucéo

Caro estudante, como ja pode ver que para determinar a distancia entre os pontos
referidos temos que aplicar a equacgdo horaria de MRU.

Para tal temos que seguir 0s passos recomendados nas actividades das licdes anteriores.
Vamos prosseguir com os calculos e deve prestar bem atencdo na resolucao:

Dados Formula Célculos

S, = 6,25km St)=S,+v.t S = 6,25 km + 15km /K. 0,254

1
t = 15min = Zh = 0,25hS = 6,25 km + 3,75 Km

v=15km/h
S =10km
S =7

Resposta: A distancia da Cidade da Matola a escola do Belarmino é de 10 km.
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2. O Vicente Checua encontra-se a 12 m do meio campo, parte com uma velocidade
constante de 3m/s em direcgcdo a baliza, andando com a bola sempre em uma linha
recta. Sabendo que, a partir deste ponto, o Vicente levou 2 minutos para chegar a baliza
e para marcar o golo, responde as seguintes questoes :

a) Qual ¢é a equacdo das posicdes correspondente ao movimento do Vicente?
b) A que distancia do meio campo se encontra 1 minuto depois de inicio de
movimento?

¢) Qual é a distancia que o Vicente percorreu até chegar a baliza.

Resolucéo:

a) Segundo os dados que a nossa actividade nos oferece temos: S, = 12m ev =
3m/s

Aplicando a equacdo horaria do MRU: S(t) = S, + v.t , substituindo cada membro
pelo seu valor fica: S(t) = 12 + 3t
b) Para encontrarmos a distancia 1minutos depois do inicio do movimento, vamos
substituir o tempot = 1 minuto na equacao das posi¢Ges encontrado na alinea (a),

expresso em segundos, vem:

Dados Férmula Calculos
t = 1 min = 60s da equacéo: Substituindo ot = 60s
S =? S(t)=12+3.t na fungio horaria temos:
S=12m+3m/s X 60s / /
Resposta: A distancia do Vicente 1miuto depois é de 192 mS = 12m + 180m
§$=192m

c)  Substituindo pelo tempo que o Vicente levou para chegar a baliza, vamos obter a

posicao final (onde a baliza se encontra em relacdo a meio campo):

Dados Formula Calculos
t = 2min = 120s As =S§5-S5, Substituindo ot = 120s
S, =12m e sabe se que: na funcao horaria temos:
As =? S(t) =12+ 3.t S=12m+3m/sx 120s / /
S =12m+ 360m
Assim, AS =372m —12m =360 m §S=372m
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Resposta: Até a baliza o Vicente percorreu cerca de 360 m.

3. Uma tartaruga que se move ao longo de uma linha recta com uma velocidade

constante, segundo a fungdo horaria S(t) =4 + 2t em unidades no sistema

internacional.

a) Determina os valores da posicao inicial e da velocidade

b) Qual sera a posicao que a tartaruga ird ocupar no instante t = 4s?

c) Em que instante de tempo a tartaruga ira passar da posicdo 10m?

Resolucéo

Caro estudante, mais uma vez temos uma actividade a resolver, para tal vamos

aplicar os conhecimentos que aprendemos durante a ligdo, assim convido-o a

prestar atencdo na resolucdo desta actividade.

a) Nesta alinea pede se os valores da posicao inicial e da velocidade. Para tal
vamos recorrer a equacao horaria do MRU que é: S(t) = S, + vt, olhando
para a funcdo dada no enunciado podemos comparar os valores dai que 0s
valores procurados sdo: S, = 4m e v = 2m/s . Viu que foi facil encontrar
os valores.

b) Agora é nos pedido a posicdo da tartaruga no instante ¢t = 4s, aqui vamos
recorrer a forma como resolvemos a actividade 2 (dois) na alinea ( b).
Observa os célculos.

Dados Formula Calculos
t=4s St)=4+2.t Substituindo o t = 4s na fungio
S =? horaria temos: S =4m + 2m/sX 4s / /
S=4m+8m
S=12m

Resposta: No instante t=4 s, a tartaruga estara na espacoS = 12 m.

c) Nesta actividade € nos dado o a posicdo precisa-se do instante em a tartaruga

vai passar nela, aqui também vamos seguir 0s mesmos passos da actividade

anterior.
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Dados Foérmula Calculos

S =10m Sit)y=4+2.t Substituindo o S = 10m

S,=?na funcao horaria temos:

t =7 10m —4m = 2m/s.t
6m =2m/s.t
Resposta: A tartaruga gasta cerca de 3s. t= ann;s =3s //

Agora o convido a resolver as actividades propostas abaixo:

ACTIVIDADES DA LICAO

1. Das afirmac@es que se seguem, assinale com V as verdadeiras e F as falsas.

a) (__) no MRU, o corpo movel tem uma trajectoria rectilinea porque a sua
velocidade é constante.

b) (__) no MRU, a velocidade é constante, ou seja, ndo muda.

c) (__) As leis do MRU permitem nos determinar a sua equacao horaria.

d) (__)A lei dos espacos para o0 Movimento Rectilineo Uniforme afirma que o

espaco percorrido é directamente proporcional ao tempo gasto.

e) (__) Aequacdo da velocidade no MRU é s =5, —V.At,

2. Sobre Movimento Rectilineo Uniforme coloca X a alternativa correcta:
2.1. Assinala com X a afirmacdo que representa a férmula da lei dos
espacos para MRU.
a)___ S=S,—-V.At
b)___ S=V+S,.At
c)___ S=S,+VAt
d)___ S, =S+VAt
2.2. Apo6s chover na provincia de Maputo, as aguas da chuva descerdo o rio Incomate
até o rio Limpopo, percorrendocerca de 2000 km. Considerando que ela se movia com

uma velocidade constante 4 km/h a numa trajectéria uniforme, o percurso
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mencionado serd cumprido pelas dguas da chuva em aproximadamente:
a) 30 dias b) 10 dias C) 25 dias d) 20 dias
e) 4dias

2.3.Um corpo movel inicia o seu movimento S, = 6m de um deposito de agua e viaja
a uma velocidade de 72km/h. Escreve a funcdo horaria que descreve o
movimento deste movel, sabendo que ele desloca-se em MRU, considerando que
as unidades estdo em unidades no sistema internacional.
a) S(t)=6-—20.t
b) S(t) =6+72.t
c) S(t) =6+ 20.t
d) S(t) =6-—20.t

3. Um carro inicia o seu movimento a S, = 2m de um semaforo e viaja a uma velocidade de
80m/s. Para alcancar uma mota a sua frente precisa de 20s. Aplicando a férmula correcta
do nimero 2 calcula o espaco que o carro precisa percorrer para alcangar a mota.

4. Um comboio, deslocando-se entre duas localidades, A e B, a 45km/h, estd animado em
MRU.

4.1. Sabendo que a distancia entre as duas localidade é de 9 km, calcula o tempo que o
comboio leva para percorrer esta distancia.
4.2. Se ele passou pela localidade A as 6h e 45 min, a que horas 0 mesmo passou pela
localidade B?
5.Um avido estd em MRU. O espaco percorrido emt = 0 h é 2.500 km.No instante
t = 1,6 h, 0 espaco percorrido € 3.620 km.
a) Determine a velocidade do avido.
b) Escreva a equacao horaria do movimento.
¢) Em que posigéo o aviéo se encontraem t = 4,5 h?

d) Em que instante o avido atinge a posicao igual a 7.400 km?

6. Para cada funcdo horéaria abaixo, determine o valor do espacoinicial e da velocidade

(SI).

a)S(t) =5.t b)S(t)=2t+1

) S(t) = 18 + 2t d)S(t) =6+4.t
e)S(t) =10+t f) S(t) =100 + 10.t
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CHAVE DE CORRECCAO

la)F b) V )Y d)V
2.1.C)s =5, +V.At

2.2. D) 20 dias

2.3. S(t) =6+ 20.t
3.v=162m
4.1. 30 min
4.2.7h 15min
58)v=700km/h
5b) S(t) = 2500 + 700.¢t
5¢) S = 5650 km
5d)t =7h
6a) s, =0mev=>5m/s
6b) s, = 1 mev =2m/s
6¢c) s, = 18 mev = 2m/s
6d)s, =6mev =4m/s
6e)s, =10mev =1m/s

) s, =100mev =10m/s
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LICAO N°7:
TABELAS E GRAFICOS DO MRU

INTRODUCAO

Estimado estudante,

Depois de termos abordado na li¢ao anterior sobre leis e equagoes de Movimento Rectilineo Uniforme,
onde vimos que num Movimento Rectilineo Uniforme os espagos percorridos sao directamente
proporcionais ao intervalos de tempos, e a partir dessa lei deduzimos a equagdo horaria desse

Movimento.

Para além de uso das equagGes matematicas, num Movimento Rectilineo Uniforme, muitas vezes usamos
tabelas e graficos, que nos permitem visualizar e, dai, descrever melhor o movimento. Nesta ligado vamos

abordar sobre essas tabelas e gréficos que vao facilitar o estudo do movimento.

OBJECTIVOS DA AULA

Ao fim desta li¢ao o estudante deveser capaz de:

a) Ler graficos, da distancia e da velocidade em funcéo do tempo, dum MRU,;
b) Interpretar gréaficos, da distancia e da velocidadeem func¢éo do tempo, dum MRU;
c) Construir os gréaficos da distancia e da velocidade em funcdo do tempo dum MRU;

d) Representar por meio de tabelas 0 MRU.

Para a melhor compreensao desta licao necessita de estudar durante duas horas (2) horas.

3.7.1. Tabela da posi¢ao — tempo

Uma das tabelas mais usadas € a tabela posicdo — tempo. Esta tabela contém os valores
as posicoes que um corpo em movimento ocupa em certos instantes.

Considerando o exemplo da introducdo do Movimento Rectilineo Uniforme na sétima
licdo, podemos verificar que foi traduzido o movimento sem usar equagdes
matematicas, vamos buscar o exemplo para melhor visualizar e tirar algumas
conclusdes. Observa a tabela que se segue.

Nota: Analisando os dados da tabela:
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\

al
. espac? fim
espaco imicial

As (km) 20 40 60 80
t(h) /1 2 3 /4
; {'\a\ ¥
—— my {empo final

Analisando os dados da tabela podemos observar:
Qual é a posicdo inicial;
Qual é o intervalo de tempo em que 0 movimento foi estudado;

Qual é o espaco que o corpo percorre em cada intervalo de tempo.

3.9.1. Graficono Movimento Rectilineo Uniforme

A partir das tabelaspodemosconstruir graficos no MRU.

3.9.1.1. Grafico da posicdo em funcdo de tempo (Sxt)
O gréfico de espaco (distancia) em funcgdo de tempo (S X t), também chamado gréfico
horario é a representacdo grafica da equacdo dos espacos, num sistema de coordenadas
cartesianas. Como a equacao é do primeiro grau, dai que o seu grafico € uma linha recta

obliqua em relacdo aos dois eixos (horizontal para o tempo e vertical para a distancia).

Exemplo:
Dada a tabela abaixo de S(t) ou Sxt. Construa o grafico representante.

s(m)

20 40 60 80

t(s)

Para a construcédo deste grafico, vamos usar o sistema de coordenadas cartesianas que ja
vem aprendendo nas classes anteriores, na disciplina de matematica.

Para isso tracamos um sistema de dois eixos ortogonais, onde, numa escala, escolhida
previamente, marcamos os valores do tempo e das posicoes.

Escolhendo uma escala em que 1 cm corresponde a 2 s e 4 m, obtém-se:
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Nota: O eixo horizontal, 0,., corresponde ao tempo, t.

O eixo vertical, o, corresponde as posigoes, S.

s (m) »

80
60

40
20

0 1 2

]

t(s)

Escala

o

cm
2se30m

O grafico S Xt corresponde ao MRU é um segmento de recta.

3.7.2.1.Gréfico Velocidade — tempo (V xt)

O outro tipo de grafico muito util é o grafico velocidade-tempo.

Este representa a variacao da velocidade em fungédo do temp.

Para 0 movimento do exemplo acima, tem-se:

t(59) 1 2 3 4
V (ms) 20 20 20 20
Assim, o grafico respectivo seré:
v/ sy T
20
10
0 ]- 2 4 )

v O grafico da velocidade em funcédo de tempo (v X t) do MRU é sempre uma recta

paralela ao eixo O,, pois v = constante.

v' A érea da figura formada pelo grafico (v X t) corresponde a distancia percorrida

pelo movel.
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Analisando a figura do gréfico, fica claro que a sua area corresponde a distancia

percorrida AS.

Arect angulo = AS = v.At

Caro estudante vai, em seguida, resolver um conjunto de actividades de fixagdo para

que tenha uma boa aprendizagem dos conteudos tratados durante a licdo e que depois

prossiga com as actividades da licao, sem ajuda do professor.

ACTIVIDADES DE FIXACAO
1. O grafico ao lado representa 0 movimento de um —_
atleta.
20 ;
a) Qual o espaco percorrido pelo atleta apds 3s?
b) Qual é a velocidade do atleta entre 2 e 4 107
segundos? A

c) Qual é a velocidade do atleta no fim de 3s?
d) Que tipo de movimento tem o atleta?

e) Preenche a tabela seguinte.

s(m)

t(s)

v(m/s)

Resolugéo:

5 t(si

a) Resposta: Fazendo leitura do grafico podemos perceber que o espaco percorrido pelo atleta

apos 3s é de 30m.

b) Dados
v="?

t, =25
Sp =20m
t, =4s
S, =40m
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S{m)

c¢) Dados Férmula 12 7
v="? Resolugdo g As o
t=3s T At |
s=30m ’ 1' :

-

t{s)
Resposta: A velocidade do movel é de 10m/s

d) Resposta: O tipo de movimento que tem o atleta é MRU.
e) Completando a tabela teremos:

s(m) 10 20 30 40
t(s) 1 2 3 4
v(m/s) 10 10 10 10

2. Considera o gréafico referente a0 movimento de um corpo que se desloca em linha
recta.
a) Qual é a posicdo do corpo mdvel no instante t = 2 s?
b) Determine a velocidade do corpo movel.
c) Quanto tempo o corpo levou a percorrer a distancia de 12 metros?
d) Qual é a velocidade do mével ao fim de 4s?

e) Constréi o grafico da velocidade em funcdo de tempo (v X t)

Resolucéo

2.a) A posicdo do corpo noinstantet =2séS=6m

2b) Dados Formula Célculos
v="? yoAs o 12m
s=12m v=3m/s

Resposta: A velocidade do movel é de 3 m/s.

c) O corpo levou cerca de 4s a percorrer 0 espaco de 12m.
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d) Ao fim de 4s a velocidade do mdvel é de 3 %

e) GraficoVxt

wimi syt

1.5

0 . 2 " 4 )

3. A tabela abaixo refere-se a um automdvel que desloca ao longo de um auto estrada

com uma velocidade constante:

S (Km) 5 10 15 20

t (h) 0 1 2 3

a) Que tipo de movimento representa a tabela?

b) Qual é posicao inicial.

c) Calcule a velocidade do autocarro.

d) Escreve a fungdo horéria que representa a tabela.

e) Construa o grafico da posicdo em funcdo de tempo.

f) Construa o grafico da velocidade em funcao de tempo.

RESOLUCAO DA ACTIVIDADE

3a) Trata-se do MRU
3b) A posicdo inicial éde S, =5 km
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3c) Dados Férmula Calculos

5, = Km s ~ 20km—5km
t ~oh At 3h—0h
S-S, 15km
S=20km V= vV="__
t—t, 3h
t=3h v=5km/h
v="

R: A velocidade do automdvel é de 5m/s.

3d)S(t) = 5Km + 5Km/h.t

3e) Gréfico posicao em fungdo de tempo (S x t).

S (km)]

0 t(h)
3f) Velocidade em func¢édo de tempo
v (km/h ¢
5
0 1 3 T (h)

ACTIVIDADES DA LICAO

1. Sublinha as alternativas correctas.

1.1. Num MRU, o movel percorre espacgos iguais em intervalos de tempo iguais; logo é
correcto afirmar que:

a) O modulo da velocidade pode nédo ser constante;
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b) O mddulo da velocidade é constante e diferente de zero;
¢) O modulo da velocidade ndo pode ser constante;
d) O modulo da velocidade é constante e ndo diferente de zero.

1.2. Observa as tabelas abaixo. A tabela que pertence ao MRU é:

a) A A B

S (m) 0 1 3 S (m) 0 2 3

b) B

t(s) 0 1 3 t(s) 0 : 2 3

c)C

Sm) | 1 {2 {3
d) Nenhuma. c

t (s) 1 2 3

1.3. O gréfico da velocidade em funcéo de tempo para MRU é:

a) Uma linha constante paralela ao eixo dos espacos;

b) uma linha recta inclinada em relacéo ao eixo dos tempos;
) uma parabola;

d) Uma linha paralela ao eixo dos tempos.

2. Um ciclista move-se segundo a lei dos espagos S, = 4km+3km/hxt.

a) Em que posicdo se encontrava o ciclista antes do inicio da contagem do tempo?
b) Em que posi¢do se encontrava o ciclista 2h depois da sua partida.
c) Apbs 4h qual era a posicdo do ciclista?
d) Qual é a distancia percorrida pelo ciclista, sabendo que atingiu a meta final 6h depois
da sua partida.
Com os resultados obtidos nas alineas anteriores construa a tabela e grafico de S xt.
3. O gréfico dado pertence ao movimento de um “tchopela” numa estrada recta entre

dois pontos A e B.
v (m/s)OI
A
4

20T

R R, )

v

R (R ————

»~
[}
o0
[l
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a) Classifique 0 movimento.

b) Qual é a velocidade do tchopela em A e em B?

c) Calcule o espaco que o “tchopela” percorre de zero a 6 segundos.

4. Observe o grafico S Xt, de um chapa de no trajecto de Alto-Maé a Pandora, na cidade

de Maputo. S (m)4
300 | oo

a) Qual éadistancia de Alto-Maé a Pandora? |

b) Quanto tempo o chapa gastou de 100 [------3

c) Alto-Maé a Pandora ?

5 10 15 t(s§

d) Calcule a velocidade do chapa durante o seu trajecto.

e) Preencha atabela que segue. (N&o é preciso apresentar calculos)
S (m)
t(s) 0 5 10 15
V (m/s)

5. A tabela abaixo representa movimento de um caracol que se move em uma trajectéria

rectilinea e a uma velocidade constante.

S (m) 0 0.2 04 06 08 1,0

5
t(s) 0 1 2 3 4

a) Que tipo de movimento representa a tabela?

b) Qual é posicao inicial.

c) Calcule a velocidade do caracol.

d) Escreve a fungdo horéria que representa a tabela.

e) Construa o gréfico da posicdo em fungdo de tempo.

f) Construa o grafico da velocidade em fungéo de tempo.
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CHAVE DE CORRECCAO

1.1. B - O modulo da velocidade é constante e diferente de zero.
1.2.C
1.3. D - Uma linha paralela ao eixo dos tempos.
2. a)S, =4km
b) $(2) = 10 km
c)) S(4) =16 km
d)) S(6) =22km
3.a) trata se de Movimento Rectilineo Uniforme
b) A=40 m/se B =40 m/s
c) S(6) =240m

4.a) S=300m
b)t=15s
c)v=60m/s

d) Preenchimento da tabela
S (m) 0 [ 100 [ 200 | 300
t (s) 0 5 | 10 | 15
V (mis) | 20 20 20 20

5.a) A tabela representa Movimento Rectilineo Uniforme.

b) A posicdo inicial é S, = 0m

c)v=02m/s
d) S(t) = 0,2¢
) sm)

=
t(s)
f) V(nvs)
0.2 I [ |
| | |
| | |
| i L |
0 1 2 3 4 5 1(s)
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ACTIVIDADE DO FIM DA UNIDADE TEMATICA

Estimado estudante,

chegamos ao fim da nossa terceira e Gltima unidade, neste caso a Cinematica, mais importa
dizer que ndo é o fim pois ainda no proximo maddulo vai continuar a falar da Cinemaética
onde vai abordar sobre o Movimento Variado, que é 0 movimento mais verificado no nosso
dia-a-dia, pois nesse movimento a velocidade varia e cria uma nova grandeza, a aceleracdo.
Esperamos que tenha aproveitado o méaximo as lices sobre a introducdo sobre a
Cinematica, os conceitos basicos usados na Cinematica e 0 Movimento Rectilineo Uniforme
e a sua descricdo, dai que convidamo-lo a resolver uma pequena actividade para avaliar a

Sua compreenséo.

1. Das afirmagdes que se seguem assinala com V as verdadeiras e com F as verdadeiras.

a. (__)Diz-se que um corpo estd em movimento quando muda de posicdo no decorrer
do tempo em relacdo a outros corpos considerados fixos.

b. (__)Diz-se que um corpo esta em repouso quando ndo muda de posi¢do no decorrer
do tempo em relacdo a outros corpos considerados fixos.

c. (__) NoMRU, o espaco percorrido € directamente proporcional ao tempo.

d. (__) A éarea sob o gréafico da velocidade em funcdo do tempo ndo indica o espaco
percorrido.

e. (__)Um carro que se move a uma velocidade de 12m/s. Percorre 12 metros em 1
segundo.

f. (__) O gréfico do espaco em funcdo do tempo é uma linha recta paralela ao eixo dos
espacos.

g. (__) O gréfico vxt do MRU é uma linha recta inclinada em relagdo ao eixo das
abcissas.

h. (__) Um movel estda em MRU se ele descreve uma trajectdria rectilinea e com
velocidade constante.

I. (__)Uma velocidade de 1m/s corresponde a uma velocidade de 3,6Km/h.

J- (__)Uma velocidade de 36Km/h corresponde a uma velocidade 3,6 m/s.

k. (__)Uma velocidade de 90Km/h corresponde a uma velocidade de 25m/s.
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I. (__)Uma velocidade 4m/s corresponde a uma velocidade de 12,2 Km/h.

2. Faca a conversdo das seguintes unidades para unidades do sistema internacional:
a) 5 km b) 30 min c) 10g d) 72 km/h

3. Coloque um circulo na letra que corresponde ao gréafico que representa 0 MRU.

A W w - w

A t B t c t°

4. No gréafico ao lado, representam-se as posi¢fes ocupadas por um corpo que se desloca
numa trajectdria rectilinea, em funcéo do tempo.
4.1. Pode-se, entdo, afirmar que o modulo da velocidade do corpo:
a) |:| Aumenta no intervalo de Os a 10s.
b) |:| Diminui no intervalo de 20s a 40s.
C) |:| Tem o mesmo valor em todos os diferentes intervalos de tempo.
d) |:| E constante e diferente de zero no intervalo de 10s a 20s.
e) |:| E maior no intervalo de Os a 10s.

4.2. O movel esta parado nos intervalos de:

a) |:| 0Os a 10s. S
b)[ ] 10sa20s. \S(m)
o[ ] 20sa3o0s. 0
d) |:| 30 s a 40s.

e) |:|40 s.

4.3. Nos intervalos de 20 s a 40 s 0 movel:

a) |:| muda de direcgéo.
b) |:| A velocidade varia.

o) | Aposicao permanece constante.

—-

—
)

e

N

100 20 30 40

d) |:| O corpo mével atinge o seu ponto méaximo.

e) |:| Nada acontece com o mavel.
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4.4.Nos intervalos de 0 s a 10 s, 0 espaco percorrido é:

a) |:| Nula.
b) [ tivo.
C) |:| Positivo.

d) |:| Positivo como negativo.

e) Ds as resposta estao correctas .

5. Nos jogos olimpicos Africanos de 2011 em Maputo a partida entre Mogambique e
Africa do Sul comecou as 18:45 horas e terminou as 20:30 horas. O jogo teve uma
interrupcao de 15 minutos.

a) Quanto tempo durou o jogo?

b) Expressa o tempo da duragéo do jogo em segundos.

c) Se o arbitro do jogo tivesse dado mais 6 minutos de compensacdo, qual teria sido o

tempo total .

6. A tabela corresponde ao movimento de um ledo que persegue uma gazela.

t(s) 0 1 2 3 4 5

S (m) 0 4 8 12 16 20

a) De que tipo de movimento se trata?

b) Qual é a posicdo do ledo apos 2 segundos?

¢) Determina a velocidade do ledo.

d) A partir da tabela, constréi o graficovxt correspondente.

e) A partir da tabela constrdiograficos x t correspondente.
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7. A figura representa o grafico “S x t” de um movel, em Movimento Rectilineo.

a) Classifique o movimento descrito pelo movel.

b) Qual é a posicdo inicial do mével?

c) Calcule o valor da velocidade do movel. t(s)

d) Escreve a equacdo horaria do movimento.

e) Constrdi o grafico da velocidade em funcédo de tempo v x t.

8. O grafico ao lado representa um autocarro que se desloca em uma linha recta ao longo
da estrada da nacional numero 1, que liga a zona sul e a zona centro do pais. Conforme
o gréfico, determine:

a) O tipo de movimento descrito pelo mével.

b) Qual é a velocidade do mével em m/s no instante t = 4h?

Vikm/h)g
100

c) Qual é o tempo total da viagem?

e ——— —— — ]

éiv

d) Escreve a equacédo horaria do movimento. 0 2
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e) Calcule o espaco total percorrido elo autocarro durante toda a sua viagem.

f) Constrdi o grafico da posi¢do em funcéo de tempo S X t.

Chave de correccéo
la)Vv b) F c)V d)F e)V f) F
g)F h) V )\ J)F k) V
F
2.a) 5km=5000m b)30min=1800s <¢)10g =0,01kg d)7,2km/h=2m/s
3. Gréfico A
4.1. D - E constante e diferente de zero no intervalo de 10s a 20s.
4.2. B — Estd parado de 10sa 20s.

4.3. A - Nos intervalos de 20 s a 40 s 0 mdvel muda de direccéo.

4.4. C — positivo.
5.a) 90 min

5b) 5400s

5¢) 95 minuto.

6.a) Trata-se do Movimento Rectilineo uniforme.

6b) S =8m
6C)v = 4m/s
6d)
Vim's )4
) 1T T
| | i I
I
b
| | 1 | | .
0 1 2 3 1 5 t0s)
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6e) Gréfico doespago Sxt

0 i 2 3 4 10
7a) Trata-se de Movimento Rectilineo Uniforme.
7b)S, = 20m

7¢)V = 5m/s

7d) Equacéo horaria do Movimento do ponto material €:S = 20 + 5t

7e) Gréfico de Vxt V(m/s ..-,h |
i | ! !
| | i
' | | i
| | 1
8a) Trata-se do Movimento 0 2| :|1 61 T (s)
Rectilineo Uniforme
8b) No instantet = 4h,av =100 m/s
8¢) O tempo total da viagem é de 6h;
8d) A equacao hordria é: S = 100t
8e) o espaco total da Viagem é de 600Km;
8f) O graficoS x ¢t
S (km) 1
600
400
200
0 t ()
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ACTIVIDADES DO FIM DE MODULO / PREPARACAO PARA O TESTE-

Seccdo I: Introducdo a estudo da Fisica e Estrutura da Matéria
1. Assinala com X a alternativa correcta
1.1.Fisica é a ciéncia que:
a) Estuda fendmenos Fisicos que ocorrem na natureza, suas causas e determina leis que
regem sobre estes fendGmenos.
b) Estuda fendmenos Quimicos que ocorrem na natureza, suas causas e determina leis
que regem sobre estes fendmenos.
c) Estuda fenébmenos fisicos que ocorrem na natureza, suas causas e ndo determina leis
que regem sobre estes fendmenos.

d) Estuda os seres Vivos e as suas caracteristicas.

1.2. Os métodos usados no estudo da Fisica séo:
a) Indutivo e experimental
b) Cientifico e experimental.
c) Experimental e tentativa.

d) Tentativa e cientifico.

1.3.Fazem parte dos ramos da Fisica 0s seguintes:
a) Cinematica, Optica e Mecanica;

b) Mecanica, temperatura, Fisica Nuclear;

c) Fisica Atdmica, Cinematica e Termodinamica;

d) Mecanica, Optica, Fisica Nuclear.

1.4. As aplicagdes dos ramos da Fisica na Vida do Homems&o:
a) Para o desenvolvimento do estudo da terra;
b) Nos estudos das plantas;
¢) Na Medicina para fabricar aparelhos;

d) Naeconomia;
2. Das afirmagdes seguintes, assinale com V as verdadeiras e F as falsas.

a) Todo acontecimento que ocorre na natureza com a intervencgédo directa do homem,

damos o nome de Fendmeno Natural.
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b) _ Corpo € tudo que tem massa e ocupa um lugar no espaco.
c) ___ A propriedade da matéria segundo a qual todo o corpo tem de manter o seu estado
natural de repouso ou de movimento chama-se impenetrabilidade.

d) O partir de um vidro e rasgar de uma folha de papel sdo exemplos de propriedades

fisicas.

e) A madeira € exemplo de matéria mais uma tadbua de madeira é um exemplo de
corpo.

f) O aluminio é exemplo de uma substancia mais uma colher de aluminio é um

exemplo de corpo.

3. Usando as propriedades da matéria, impenetrabilidade, inércia, compressibilidade,

massa,volume,divisibilidade e elasticidade complete o0s espacos vazios de modo a

dar sentido a frase.

a) é a propriedade segundo a qual os corpos podem retornar ao

volume inicial depois de sofrerem uma compressao.

b) é a propriedade relacionada com a quantidade

de matéria que constitui um corpo.
c) Quando introduzimos um bebé numa banheira cheia de agua esta entorna-se. Isso

explica-se pela propriedade geral da matéria chamada

d) Quando se escreve no quadro usando um pau de giz, liberta-se p6 de giz devido a

4. Usando as mudancas dos estados fisicos da matéria complete o esquema abaixo.

1
-
> 3
Gasoso Liguido Solido
= 2
]
3]
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Seccdo I1: Cinemética

5. Das afirmacdes seguintes, assinale com V as verdadeiras e F as falsas.

a) O capitulo da Mecanica que se dedica ao estudo dos movimentos tendo em conta
a sua causa chama-se Cinematica.
b) O processo que consiste em associar numeros a propriedades fisicas da-se o0 nome
de medicéo.
c) ___ Tudo aquilo que é possivel expressar qualitativamente, chama-se Grandeza fisica.
d) _ Paratornar as medi¢cGes mais comodas, alguns paises do mundo procuram utilizar
o mesmo sistema de unidades designado “Sistema Internacional (SI) de Unidade”
e) __ Se uma determinada grandeza se obtém relacionando uma ou mais grandezas
damos o0 nome de grandezas fundamentais.
6. Dada figura ao lado,
6.1. O volume doparalelepipedo é:
a) 34m’ h—6m
b) 35m?
c) 36m’ e
d) 37 me c=3m
(atencdo: demonstrar os célculos na folha de resposta).
6.2. A area do paralelepipedo é:
a) 3m’ b) 6 m? c) 12 m? d) 18 m?
7. Na tabela a baixo complete os espacos e assinale com X na grandeza fisica
correspondente.
Grandeza Fisica
Grandeza Simbolo Unidade no Sl Abreviatura ngUnidade no Fundamental Derivada
Comprimento
Tempo
Quilograma X
Forca F X
% m/s
A m’ X

8. A tabela abaixo d& as distancias de um objecto em relacdo a uma certa origem,

medidas em certos instantes.
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t(s) 06 1,5 2,0 2,8 35 4.5

S (m) 1,8 45 6,0 8,4 10,5 13,2

a) Construa o gréfico S x t;

b) Caracterize 0 movimento;

c) Calcule a velocidade do mével.

d) Escreve a equacdo horaria do movimento;

e) Mantendo este movimento qual é a distancia até a origem no momento t = 17.0s;

f) Constréi o grafico Vx t.

9. O gréfico ao lado é referente a um aluno que se desloca de casa para escola, mais
ele comeca a sua contagem a partir da sua
S (m
paragem.
a) Classifique o movimento descrito pelo

movel.

b) Qual é a posicao inicial do mével?

t(s)

c) Calcule o valor da velocidade do movel.

d) Escreve a equagdo horéria do movimento.

e) Constrdi o grafico da velocidade em funcdo de tempo v x t.
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GUIA DE CORRECAO

1.1. A -Estuda fendmenos Fisicos que ocorrem na natureza, suas causas e determina leis

que regem sobre estes fendmenos.
1.1. B — Cientifico e experimental
1.2. D — Mecanica, Optica, Fisica Nuclear.
1.3. C — Na Medicina para fabricar aparelhos
2. aF b) V c)F

3. a) Compressibilidade
b) Massa

c) Impenetrabilidade
d) Divisibilidade.

4. Completar 0 esquema

1. Sublimacéo;

2. Condensacao;

3. Solidificagéo;

4. Fuséo;

5. Vaporizacgéo;

6. Sublimacao.

5.a)V b) F c)V

6.1.C—36m° 6.2.b—6m?

d)V

e) F F)V

d) v e) F
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7. Preenchimento da tabela.

Grandeza Fisica
Grandeza Simbolo  Unidade no Abreviatura da Fundamental  Derivad
Si Unidade no Sl a
Comprimento ? Metro m X
Tempo t Segundo S X
massa m Ruilograma kg X
Forca F Newton N X
Velocidade % Metros m/s X
cubicos
Area A Metros m’ X
quadrado
8.a) Grafico S x t
. t(S)
b) Trata-se do Movimento Rectilineo Uniforme;
c) Dados Férmula Resolucéo
v="? yo s V_13,2m—l,8m
t, =0,6s At 4,5s — 0,65
>t 7% 114
= = y m
s, =1,8m v LY, Ve _3m/s
t, =4,5s 3,98
s, =13,2m
d) Equacdo horaria do movimento S = 3.t
e) Dados Formula Resolugdo
v=3m/s S =3m/s.17s
t, = 0s S =S, +vt S =51m
s, =0m
t, =17s
s, =7

f
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f) GréficoVxt

Vim's
3

I I | |
| |
| I | | |
| | | |

!
|
|
{ N
¢ 06 1,5 20 2.8 35 f(s

9.a) Trata-se do movimento Rectilineo Uniforme.

b)S, =34m
c) Dados Férmula Resolucéo
v="7 yo s V_6Om—34m
t, =0s At 12s-0s
S, —S
t, =12s b 125
s, =160m
d) S(t) =34+ 3t
e.) Gréficode Vxt
Vim's
3 i | T
| I |
! I | !
I 1
I N B >
0 4 8 12 t(s)

Quadro de alguns personagens que fizeram a histé6ria da Fisica.
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PERSONAGEM

FACTO

Aristételes
(384 -322a.C))

Filésofo e Sabio grego. Prop0s as posi¢des naturais para 0s COrpos e
descrevia que eles derivavam de 4 elementos - terra, &gua, ar e fogo.
Dizia, ainda, que aTerra ocupava o centro do Universo e era imével

(Geocentrismo).

Nicolau Copérnico
(1473 - 1543)

Nascido na Polbnia, era matematico, doutor em direito candnico, médico e
astrénomo. Prop6s 0 modelo Heliocéntrico, no qual a Terra era um planeta,
como Vénus ou Marte, e que todos os planetas giravam em Orbitas
circulares em torno do Sol.

Publicou essas idéias no livro De Revolutionibus Orbium Coelestium,
publicado perto de sua morte. Foi considerado leitura proibida na época.

Nascido na Italia, tornou-se matematico, fisico e astronomo. Foi um dos
maiores génios da humanidade. Podemos dizer que foi com ele que a fisica
comecou a dar seus primeiros passos. Idealizou o Método Cientifico,
estudou a queda dos corpos, esbocou a Lei da Inércia. Op6s-se a Mecénica
de Aristdteles e defendeu o sistema de Copérnico. Foi por isso perseguido

pela Inquisigdo e pressionado a negar suas teses.

Johannes Kepler
(1571 - 1630)

Astronomo alemdo, que se baseando nas anotagdes do astrénomo
dinamarqués Tycho Brahe, fez um estudo cuidadoso do movimento
planetéario. Com esses estudos concluiu que a 6rbita dos planetas em torno
do Sol ndo era circular e sim eliptica, com o Sol num dos focos. Em 1606
publicou Comentaries on Mars, onde se encontravam suas duas
primeiras leis do movimento planetério. A terceira lei foi enunciada mais

tarde.
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Isaac Newton
(1642 - 1727)

Albert Einstein
(1879 - 1955)

Matematico, fisico e astrdnomo inglés, € considerado o fundador da
Mecénica

Cléassica - O Pai da Fisica. A estrutura da mecanica classica foi publicada
em sua obra Philosophie Naturalis Principia Mathematica (1686), onde se
encontra as famosas trés leis de Newton. Introduziu a Lei de Gravitagédo
Universal, explicando as leis de Kepler, fez importantes trabalhos na area
da matematica, tais como o Bindmio de Newton e o Célculo Infinitesimal.

Nascido na Alemanha de pais judeus, é considerado um dos maiores génios
de todos os tempos. Destacam-se 0s seus trabalhos: Teoria do movimento
browniano, a teoria da relatividade, o efeito fotoelétrico (que Ihe valeu um
prémio Nobel em 1921) e a derivacao tedrica da equagdo massa-energia E =
m.c’. Era acima de tudo um pacifista.

MODULO 1 DE: FISICA 113




BIBLIOGRAFIA

PAULI, FARID, HEILMANN, Fisica 3,mecanica, oscilagdes ¢ Ondas, Actstica, , Editora pedagogia e
Universitaria Lda, Sio Paulo, 1980.

http://www.smartkids.com.br/pergunte/estacoes.com.br

http://planeta.terra.com.br/arte/observatoriophoenix/k ensaios/24 k04.htm.com

http://astro.if.ufrgs.br/tempo/mas.htm.com

HALLIDAY, D; KRANE, K; RESNICK, R; Fisica 4, 4* edicao, LTC editora, Rio de Janeiro
Ramalho, Nicolau e Toledo, Fundamentos da fisica-volume I ¢ II, 9a edicao;

Valia Alexieva e Sara Lima, fisica 8" classe plural editores, grupo porto editores

Textos de planificagao das aulas do autor

www.google.aprendendofisica.com.br.

www.idesa.com.br/fisica/

Teoria — pratica ( Bosquilha ; Pelegrini) , volume tnico.

Alvarenga, Beatriz , Volume I ¢ II;

Testes de Apoio da Direcgao da Educagio e Desenvolvimento Humano da Cidade de Maputo;
Moédulo de Fisica de ensino Secundario a distancia (IEdA).

WW\W .saberfisica.vestibular.com.br

114  MODULO 1 DE: FISICA


http://www.smartkids.com.br/pergunte/estacoes.com.br
http://planeta.terra.com.br/arte/observatoriophoenix/k_ensaios/24_k04.htm.com
http://astro.if.ufrgs.br/tempo/mas.htm.com
http://www.google.aprendendofisica.com.br/
http://www.idesa.com.br/fisica/
http://www.saberfisica.vestibular.com.br/

Baixar Livros & Exames em PDF

Somos o portal MozEstuda.com, um espago dedicado a educagdo e ao conhecimento. Fornecemos links para o

download gratuito de materiais de acesso livre, incluindo exames anteriores, livros e diversos PDFs

educacionais. Nosso objetivo é facilitar o aprendizado e a pesquisa, sempre respeitando os direitos autorais e

promovendo o acesso legitimo ao conhecimento. Se vocé apreciou este conteudo, considere apoiar os autores e

editoras adquirindo versées oficiais sempre que possivel. Todos os direitos autorais pertencem aos respectivos

criadores e detentores de direitos. Ndo vendemos nem lucramos com as obras disponibilizadas. Aproveite e

compartilhe com outros estudantes!

Para baixar livros em PDF, acesse biblioteca.mozestuda.com e pesquise o titulo desejado
na barra de pesquisa. Ou, se preferir, siga/ Clica os links abaixo:

BAIXAR TobDoOs LIVROS ESCOLARES — MocaMmeiquE
Toque no para Baixar todos livros em PDF

12° CLASSE @6° CLASSE
112 CLASSE @52 CLASSE
4° CLASSE

32 CLASSE

2° CLASSE
12 CLASSE

BAIXAR Tobos MODULOS ESCOLARES —

MobuLos Do I CIcLO MobuLos Do Il CicLo

LIVROS POR DISCPLINAS - TODAS



https://biblioteca.mozestuda.com/
https://mozestuda.com/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/
https://biblioteca.mozestuda.com/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-medio/12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-medio/11a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-medio/10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-basico/9a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-basico/8a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-basico/7a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-primario/6a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-primario/5a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-primario/4a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-primario/3a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-primario/2a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/ensino-primario/1a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/modulos/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/modulos/1o-ciclo/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/modulos/2o-ciclo/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros-por-disciplinas/

Tudo em: Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com contacto@mozestuda.com

BAIXAR EXAMES DA 62 CLASSE —
MOCAMBIQUE

Toque no (L ERIREIE para Baixar todos exames em PDF

C. NATURAIS BMATEMATICA

C. SOCIAIS PORTUGUES

BAIXAR EXAMES DA 102 CLASSE —

MOC}AMBIQUE
Toque no () ERIRMIE para Baixar todos exames em PDF

BIOLOGIA INGLES
FisICA MATEMATICA

GEOGRAFIA BPORTUGUES
HISTORIA UIMICA

Tudo em Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com
contacto@mozestuda. com

Tudo em: Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com contacto@mozestuda.com



http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com
http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/6a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/6a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/6a-classe/ciencias-naturais-6a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/6a-classe/ciencias-sociais-6a/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/6a-classe/matematica
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/6a-classe/portugues-6a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/biologia-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/biologia-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/fisica-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/fisica-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/geografia-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/historia-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/ingles-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/matematica-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/portugues-10a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/10a-classe/quimica-10a-classe/
http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com

Tudo em: Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com contacto@mozestuda.com

BAIXAR EXAMES DA 122 CLASSE —
MOCAMBIQUE

Toque no )L ERIREIE para Baixar todos exames em PDF

BIOLOGIA HISTORIA

DGD INGLES
FILOSOFIA MATEMATICA

Fisica PORTUGUES

FRANCES @18]{Y|(e.\

GEOGRAFIA

TODOS EXAMES
TODOS EDITAIS

TODOS LIVROS

Tudo em Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com
contacto@mozestuda. com

Tudo em: Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com contacto@mozestuda.com



http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com
http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/biologia-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/desenho-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/filosofia-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/fisica-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/frances-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/geografia-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/historia-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/ingles-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/matematica-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/portugues-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/12a-classe/quimica-12a-classe/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/editais/
https://biblioteca.mozestuda.com/livros/
http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com

Tudo em: Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com

BAIXAR EXAMES DE ADMISSAO —

MOC}AMBIQUE
Toque no para Baixar todos exames em PDF

IF P/ tomagio ce proessores [N TP/ cusino cenico protssons
UEM | ] = —
UJC/ ISRI UNIZAMBEZE
ISPG ISPT
ISPSONGO ISCISA

Ac. MILITAR

PRM

ISCAM
lcs — SAUDE — ENSINO MEDIO EDlTAls

ENEM ENCCEJA
VESTIBULARES TODOS EXAMES

Tudo em: Biblioteca.MozEstuda.com MozEstuda.com contacto@mozestuda.com



http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com
http://biblioteca.mozestuda.com/
http://mozestuda.com/
mailto:contacto@mozestuda.com
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ifp/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/uem/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ujc/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ispg/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ispsongo/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/academial-militar/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/prm/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/iscam/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ics/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/etp/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/up/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/unizambeze/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ispt/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/iscisa/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/acipol/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/cfjj/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/ifapa/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/editais/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/enem/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/vestibulares/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/encceja/
https://biblioteca.mozestuda.com/exame/

	MÓDULO 1 DE: FISICA
	dd4864fea527a8e6c82279d93fe54ed72d4b761002e6f58edddc187da6b08180.pdf
	MÓDULO 1 DE: FISICA
	6452a3b3f69ea9b3f6b24cf0c9137d83d200b6a10b7380161bdf71d822569774.pdf

