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Acerca deste Modulo

Médulo 4 de Biologia

Como esta estruturado este
Modulo

A visao geral do curso

Este curso estd dividido por médulos autoinstrucionais, ou seja, que vao
ser o seu professor em casa, no trabalho, na machamba, enfim, onde quer
que voceé deseja estudar.

Este curso € apropriado para vocé que ja concluiu a 7* classe mas vive
longe de uma escola onde possa frequentar a 8% 9* e 10* classes, ou estd a
trabalhar e a noite ndo tem uma escola préxima onde possa continuar os
seus estudos, ou simplesmente gosta de ser auto didacta e é bom estudar a
distancia.

Neste curso a distancia ndo fazemos a distincdo entre a 8%, 9* e 10°
classes. Por isso, logo que terminar os moédulos da disciplina estard
preparado para realizar o exame nacional da 10* classe.

O tempo para concluir os mdédulos vai depender do seu empenho no auto
estudo, por isso esperamos que consiga concluir com todos os médulos o
mais rdpido possivel, pois temos a certeza de que ndo vai necessitar de
um ano inteiro para conclui-los.

Ao longo do seu estudo vai encontrar as actividades que resolvemos em
conjunto consigo e seguidamente encontrard a avaliacdo que serve para
ver se percebeu bem a matéria que acaba de aprender. Porém, para saber
se resolveu ou respondeu correctamente as questdes colocadas, temos as
resposta no final do seu médulo para que possa avaliar o seu despenho.
Mas se ap6s comparar as suas respostas com as que encontrar no final do
modulo, tem sempre a possibilidade de consultar o seu tutor no Centro de
Apoio e Aprendizagem — CAA e discutir com ele as suas duvidas.

No Centro de Apoio e Aprendizagem, também poderd contar com a
discussdo das suas didvidas com outros colegas de estudo que possam ter
as mesmas ddvidas que as suas ou mesmo didvidas bem diferentes que
ndo tenha achado durante o seu estudo mas que também ainda tem.

Conteudo do Mddulo
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Acerca deste Modulo Historia da descoberta da célula [ |

Cada Mdédulo esta subdividido em Li¢des. Cada Ligao inclui:

Titulo da licao.
Uma introducgfo aos contetddos da licao.
Objectivos da li¢do.

Conteddo principal da ligdo com uma variedade de actividades de
aprendizagem.

Resumo da unidade.
Actividades cujo objectivo € a resolucdo conjuta consigo estimado
aluno, para que veja como deve aplicar os conhecimentos que acaba

de adquerir.

Avaliagdes cujo objectivo € de avaliar o seu progresso durante o
estudo.

Teste de preparacdo de Final de Mdédulo. Esta avaliacdo serve para
vocé se preparar para realizar o Teste de Final de Mddulo no CAA.
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Habilidades de aprendizagem

Estudar a distancia é muito diferente de ir a escola pois quando vamos a
escola temos uma hora certa para assistir as aulas ou seja para estudar.
Mas no ensino a distincia, nés é que devemos planear o nosso tempo de
estudo porque o nosso professor € este moédulo e ele estd sempre muito
bem disposto para nos ensinar a qualquer momento. Lembre-se sempre
que “ o livro é o melhor amigo do homem”. Por isso, sempre que achar
que a matéria esta a ser dificil de perceber, ndo desanime, tente parar um
pouco, reflectir melhor ou mesmo procurar a ajuda de um tutor ou colega
de estudo, que vai ver que ird superar toas as suas dificuldades.

Para estudar a distdncia é muito importante que planeie o seu tempo de
estudo de acordo com a sua ocupacdo didria e 0 meio ambiente em que
vive.

Necessita de ajuda?

Ve

Ajuda

Sempre que tiver dificuldades que mesmo apds discutir com colegas ou
amigos achar que ndo estd muito claro, ndo tenha receio de procurar o seu
tutor no CAA, que ele vai lhe ajudar a supera-las. No CAA também vai
dispor de outros meios como livros, gramdticas, mapas, etc., que lhe vao
auxiliar no seu estudo.
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Licao 1

Historia da descoberta da célula

Introducao
Seja bem-vindo a primeira licgdo do mddulo 4. Nesta licdo vocé vai
aprofundar os seus conhecimentos em citologia, vai saber quem inventou
0 microscopio, por quem foi descoberta a existéncia da célula e os
postulados da teoria celular.
Durante muitos anos, numerosos investigadores interessaram-se pelo
estud
o de diversos materiais vivos. Porém, as suas observacdes apenas lhes
permitiram ver 6rgdos dos animais (como coracdo) e vegetais (como
flores). S6 a descoberta de aparelhos que aumentaram as imagens,
permitiram a descoberta do mundo invisivel, escondido da nossa vista.
Assim “’nasce’’ um capitulo da Biologia a Citologia (do grego kytos,
célula, e logos, estudo).
Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Descrever a histdria da descoberta da célula.
= Descrever a teoria celular.

Objectivos

Historia da descoberta da célula

A histéria da descoberta da célula comecou com a invengdo do
microscopio, aparelho capaz de aumentar a imagem de pequenos objectos
e tornar possiveis observagdes mais minuciosas e rigorosas.

A invencdo do microscépio € atribuida a Hans Janssen e seu filho
Zacharias Janssen, dois holandeses fabricantes de 6culos que viveram no
século XVI. Eles descobriram que duas lentes montadas apropriadamente
num tubo tinham a capacidade de ampliar as imagens, permitindo assim a
observagdo de objectos pequenos .

O holandés Antony Van Leeuwenhoek (1632-1723), pesquisou
cuidadosamente as observacdes feitas usando o seu préprio microscopio,
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descobriu os glébulos vermelhos, os espermatozdides no sémen e as
bactérias no esmalte de um dente. Ele € considerado pai da microbiologia.

A - B

IL_iJ-

Fig.1 (A- Microc6pio com que Leeuwenhoek -B)

A descoberta da célula € creditada ao inglés Robert Hooke (1635-1703)
que, entre as diversas observagdes, estudou finissimas fatias de cortica
com um microscépio dotado de duas lentes, sendo por isso denominado
microscOpio composto.

Ao observar os cortes da cortica, Hooke percebeu a sua estrutura
perfurada e porosa que se’’assemelhava muito a um favo de mel. Além
disso, esses poros ou células (...) lembram pequenas caixas’’

Hooke usou o termo célula (do latim cellula, que significa pequeno
compartimento) para evidenciar a semelhanga das cavidades existentes na
cortica com as pequenas celas de uma prisao.

Hooke, observou cortiga de um tecido vegetal com células mortas, mas ao
analisar partes vivas de plantas, Hooke percebeu que as células ndo sdo
vazias como cortica, mas preenchidas por um liquido gelatinoso. As
observagdes de Hooke foram confirmadas por outros cientistas, tais como
Nehemiah Grew(1641-1712) e Marcello Malpighi (1628-1694).

Somente 150 anos mais tarde chegou-se a conclusao de que as células sdo
unidades que constituem todos os seres vivos.

A B
MICROGRAPHIA -
MINUTE BODIES

MAGHIFFING Gi AsTEE

Besnnranimas

':' e

Fig. 2 - Hooke publicou as suas observagies com o
microscdpio composto
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Teoria Celular

Nos anos de 1838 e 1839 dois cientistas alemaes, Mathias Schleiden
(1804-1881) e Theodor Schwann (1810-1882) deram inicio a formulagdo
da teoria celular. Schleiden era botanico e Schwann era zodlogo, tinham a
mesma convic¢do acerca da organizacdo celular dos organismos (tantos
os animais assim como as plantas sao constituidos por células).

O reconhecimento de que a célula é a unidade fundamental na
constituicdo de todos os seres vivos foi uma das importantes
generalizagdes da Biologia. Dai ser considerado como um importante
principio unificador da Biologia, que afirma:

e A célula é a unidade basica estrutural e funcional de todos os seres
ViVOS

e Todos os seres vivos sdo constituidos por células, nas quais ocorre
um conjunto de reac¢des quimicas necessdrias a manutengdo da vida.

e Todas as células provém de células pré-existentes, pois qualquer
célula se forma por divisdes de uma outra.

e A célula é a unidade de reproducdo e desenvolvimento dos seres
vivos porque numerosos seres vivos formam-se por divisdes
sucessivas a partir de uma tnica célula (ovo),

e A célula é a unidade hereditdria de todos os seres vivos pois, na
célula, estd contida a informacdo genética que € transmitida de
geracdo em geracdo, durante o processo de divisdo celular,
permitindo a continuidade das espécies.
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Resumo

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

A histéria da descoberta da célula comegou com a invencdo do
microscopio, aparelho capaz de aumentar a imagem de pequenos
objectos e tornar possiveis observagdes mais minuciosas e rigorosas.

A inveng¢do do microscépio € atribuida a Hans Janssen e seu filho
Zacharias Janssen, dois holandeses fabricantes de 6culos que viveram
no século XVI.

Eles descobriram que duas lentes montadas apropriadamente num
tubo tinham a capacidade de ampliar as imagens, permitindo assim a
observagdo de objectos pequenos.

A descoberta da célula é creditada ao inglés Robert Hooke (1635-
1703) que, entre as diversas observagdes, estudou finissimas fatias de
cortica com um microscépio dotado de duas lentes, sendo por isso
denominado microscopio composto.

Schleiden era botanico e Schwann era zodlogo, tinham a mesma
convicgdo acerca da organizacdo celular dos organismos (tantos os
animais assim como as plantas s@o constituidos por células).

Dai ser considerado como um importante principio unificador da
Biologia, que afirma:

A célula é a unidade basica estrutural e funcional de todos os seres
Vivos

Todos os seres vivos s@o constituidos por células, nas quais ocorre
um conjunto de reac¢des quimicas necessdrias a manutengao da vida.

Todas as células provém de células pré-existentes, pois qualquer
célula se forma por divisdes de uma outra.

A célula ¢ a unidade de reprodugdo e desenvolvimento dos seres
vivos porque numerosos seres vivos formam-se por divisdes
sucessivas a partir de uma dnica célula (ovo),

A célula é a unidade hereditiria de todos os seres vivos pois, na
célula, estd contida a informacdo genética que € transmitida de
geracdo em geragdo, durante o processo de divisdo -celular,

permitindo a continuidade das espécies.

De acordo com a teoria celular, a célula € a unidade basica estrutural
e funcional de todos os seres vivos
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Agora vocé vai realizar as actividades que se seguem para que possa
aprender como usar o conhecimento que acaba de adquirire aferir o seu
grau de assimilacdo.

Actividades

Actividades

1. Diga nome dos especialistas que inventaram o microcopio.

2. Diga porque Hooke atribuiu o nome de células as estruturas que ele
observou.

3. Enuncie dois postulados da teoria celular.

A seguir apresentamos-lhe as nossas respostas para vocé comparar com
as suas, suas, se ndo forem iguais ndo se aflija, volte a pegar no seu
modulo e leia. Vai ver que é muito fdcil de compreender

Respostas

1. A invencdo do microscépio é atribuida a Hans Janssen e seu filho
Zacharias Janssen, dois holandeses fabricantes de dculos.

2. Hooke usou o termo célula, para evidenciar a semelhanca das
cavidades existentes na cortica com as pequenas celas de uma prisao.

3. A célula é a unidade basica estrutural e funcional de todos os seres
Vivos

Todos os seres vivos sdo constituidos por células, nas quais ocorre um
conjunto de reac¢des quimicas necessdrias a manutengao da vida.

Avaliacao

O

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

1. Descreva resumidamente a historia da descoberta da célula.
2. Enuncie os postulados da teoria celular.

Agora compare as suas solucoes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Licao 2

Estrutura das células
procaridticas e eucaridticas

Introducao

Objectivos

Aprendeu na ligdo anterior acerca da teoria celular, deve também saber
que: as células apresentam uma grande variedade de dimensdes. H4 seres
que sdo constituidos apenas por uma célula — sdo denominados seres
unicelulares — e essa unica célula desempenha todas as funcgdes
necessdrias a vida.

Ha contudo, outros seres constituidos por mais de uma célula e, por isso,
sdo denominados seres pluricelulares.

Ao ramo que se dedica ao estudo da célula denomina-se citologia. E por
onde vamos comecar nesta classe.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Distinguir célula procariota da eucariota.

= Comparar célula animal, vegetal e bacteriana.

Estrutura das Células

Citologia

E o ramo da biologia ou ciéncia bioldgica que estuda as células, sua
estrutura e funcao.

Célula
E a unidade basica, estrutural e funcional de todos os seres vivos.

2

Todos os seres vivos t€m célula e esta é capaz de realizar todas as
funcdes vitais.

Tipos ou categorias de células

Existem dois grupos bésicos de células, a citar:

10
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e (élulas procariotas

*  (élulas eucariotas
Caracteristicas

v" Células procariotas
Nao possuem membrana nuclear;

Apresentam nticleo difuso no citoplasma (nucledide), constituindo um
enrolamento de DNA;

Sdo pobres em membranas envolventes.
Exemplo: bactérias, algas azuis.
v Células eucariotas
Possuem membrana nuclear;
Com niicleo verdadeiro;
Ricas em membranas envolventes nos organelos celulares;
Apresentam mitocodrias.

Estruturas da Célula Animal e Célula Vegetal

Citoplasma _
T

Mitocondrias
Envoltério nuclear
entriolos

¥
Membrana
plasmatica

T Reticulo Endoplasmastico

Fig.3- Composi¢cdo duma célula animal

1
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Mitocondrias

Complexo
de Golgi |
pared Y _ _—Reticulo
arede Y Fots, P
\ ~ : endoplasmatico
celular *—“““":{:i; 4

¥

&

i

ik S

Membrana

i
A :
1 __-Nicleo

L
i

— ——Ribossomas
livres

Citoplasma i |

Cloroplasto Micleo

12

Fig.4 - Esquema duma célula vegetal

Estrutura da Bactéria

Parede celular —— Citoplasma

Membrana
plasmitica Plasmideo
Molécula de
DMA Circular
Ribossomas

Fig.5 - Célula de Escherichia coli, bactéria que se encontra no intestino
Diferencas entre a célula animal e vegetal

Apesar das células terem um plano basico comum, hd algumas diferencas
entre a célula animal e a célula vegetal.

As células vegetais tém para além da membrana citoplasmdtica uma
parede esqueléctica. Possuem plastos que ndo aparecem nas células
animais. Os vacuiolos sdo maiores nas células vegetais. Ja as células
animais apresentam centriolo.
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Agora vocé vai realizar as actividades que se seguem para que possa
aprender como usar o conhecimento que acaba de adquirire aferir o seu
grau de assimilagdo.

Resumo

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:
e A célula € a unidade basica de todos os seres vivos;
e Todos os seres vivos sdo constituidos por células;

e (élula procariota ndo tem membrana nuclear, nicleo esta difuso no
citoplasma;

e (Célula eucariota tem ndcleo bem diferenciado;

e (élula animal tem vactolos pequenos e numerosos, tem centriolo
enquanto a vegetal tem poucos vacudolos e grandes, membrana
esquelética e plastos.

13
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Actividades

14

Actividades

Defina os seguintes conceitos:

a) citologia.

b) célula.

Dé exemplos de células procariotas e eucariotas.

Mencione os constituintes de uma bactéria.
A seguir apresentamos-lhe as nossas respostas para vocé
comparar com as suas, se nio forem iguais ndo se aflija, volte a

pegar no seu moédulo e leia. Vai ver que é muito ficil de
compreender

Respostas

a) Citologia é o ramo da biologia que estuda a célula.
b) Célula é a unidade basica estrutural e funcional dos seres vivos.

Exemplo de célula procariota alga azul ou bactéria. Exemplo de
célula eucariota célula animal e vegetal.

Os constituintes da bactéria s3o: membrana citoplasmatica,
mesossoma, ribossomas, nucledide e parede celular.




Maodulo 4 de Biologia

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.
.. Observe o quadro que se segue e preencha-o.
Avaliacao
Estrutura Células Cél. Eucariof Cél. Eucariots
procariotas| - animal vegetal

Parede celular

Membrana celular

Invélucro nuclear

Mitocondrias

Cloroplasto

Reticulo endoplasmatico

Ribossomas

Vacuolos

Centriolos

Flagelos

Agora compare as suas solucées com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!

15
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Licao 3

Organelos celulares e suas

funcoes

Introducao

Objectivos

Organelos celulares

As células apresentam uma grande variedade de formas e dimensdes,
segundo o organismo vivo de que provém e também segundo a tarefa que
nesse organismo desempenham.

Vamos, agora fazer referéncia muito sumdria a estrutura e fungdo das
diferentes partes da célula.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Relacionar a estrutura de um organelo com as suas fungdes.
= Descrever as estruturas dos organelos celulares.

= [dentificar os diferentes organelos.

Membrana plasmica

Apresenta duas bandas escuras que envolvem a banda clara.
E semi-permidvel.

Funcao

Permite a inter-relacdo entre os meios intra e extracelulares, controlando
a saida e entrada de substancias da cé€lula;

protege a célula e recebe informagdes.

Permite a inter-relacdo entre os meios intra e extracelulares, controlando
a saida e entrada de substancias da cé€lula;

Protege a célula e recebe informacdes.

16
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Hidratos de carbono

Face externa da célula

Camada dupla
de lipidos

“d

7 Proteinas

Face interna da célula

Fig.6 - Esquema de membrana plasmadtica

Reticulo endoplasmatico

Constituido por um sistema inregular de cisternas ou saculos, vesiculas e
canaliculos.

No rugoso as membranas das cisternas apresentam na regido externa
ribossomas.

Funcao

Reticulo endoplasmatico rugoso (R.E.R.) é responsédvel pela sintese de
proteinas a partir dos ribossomas que lhe sdo associados.

Reticulo endoplasmatico liso (R.E.L.) intervém na sintese de lipidos e de
hormonas derivadas do colesterol.

Mitocondrias

Complexo membranoso, com duas membranas, sendo uma externa e
outra interna.

Esta pode apresentar invaginagdes que formam cristas mitocondrias; No
seu interior encontra-se 0 DNA e ribossomas.

Funcao
Nela ocorrem reacgdes relativas a respiragdo aerébica;

Producgdo de ATP, ou seja centrais energéticas da célula.

17
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Fig.7 - Mitocondrias

Ribossoma

Estruturas pequenas podendo apresentar-se isoladas ou agrupadas no
citoplasma da célula.

Os ribossomas isolados sdo constituidos por duas por¢des designadas:
pequena subunidade e grande subunidade.

Funcoes

Estruturas fundamentais na sintese de proteinas.

Fig. 7 - Esquema de polissoma

Aparelho de Golgi

Conjunto de cisternas e visiculas que constituem uma estrutura
individualizada no interior do citoplasma.

Tanto as cisternas como os sdculos sdo estruturas membranosas e
achatadas, que constituem os seus elementos mais caracteristicos.

Funcao
Intervém em fenémenos de secrecdo celular. Estd em relacdo com a

R.E.R. Também ¢ responsavel pela formagdo dos lisossomas e dos
vacuolos autofagicos, participando na digestdo intrecelular.
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A Wesiculas em B Aparelho de Golgi
formagao !

i

Dictiossomo
(unidade do Aparelho
de Golgi)

Célulavegetal Célula animal

+

Fig.8 - Aparelho de Golgi

Lisossomas

Estruturas esféricas com membranas simples, contendo no seu interior,
enzimas designadas por hidrolases.

Funcao

As hidrolases intervém na decomposi¢do de moléculas e estruturas
celulares.

Nucleo

Limitado por uma dupla membrana com poros. O ADN estd associado a
proteinas constituindo cromossomas, com um ou mais nucléolos ricos em
RNA. E o maior organito celular.

Funcao

O ADN nuclear controla o conjunto das actividades celulares.

Invélucro nuclear

MNucleoplasma

°
o
@
e
et & Paros do invélucrio
e L @ ® & nuclear
..
&=

Fig.9 - Estrutura do niicleo

19




20

Licdo 3 Organelos celulares e suas fun¢des

20

Centriolos

Microtubular constituido por nove grupos de trés microtibulos de
aspecto cilindrico.

Funcao

Sdo de fundamental importancia na divisao celular.

Vacuolos

Sdo caracteristicos das células vegetais. Pequenos nas células jovens,
aumentando de tamanho com a idade, podendo conter diversas
substancias armazenadas.

Funcao

Acumular produtos de excrecdo das células vegetais;

eliminar sais e outros produtos.

Cloroplastos

Plasto ovéide ou lenticular, possui uma membrana dupla e contém uma
matriz ou estroma, no geral os pigmentos fotossintético distribuem-se
num sistema membranar bem desenvolvido.

Funcao

Neles ocorre o processo fotossintético, em que a energia luminosa ¢é

transformada em energia quimica. Os cloroplastos sdo a principal fonte
de energia das células fotossintéticas expostas a luz.

Parede celular

Membrana rigida constituida por fibrilas de celulose que atravessam a
matriz de outros polissacarideos, os hemiceluloses e substancias pécticas.

Funcao

Suporte e proteccdo. E uma via para o movimento de dgua e sais
minerais.
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Resumo

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

e A célula € constituida por vérios organelos com estrutura e fungéo
bem definida.

® As fungOes dos organelos celulares estdo intimamente ligadas as
estruturas celulares.

Agora realize actividades que se seguem para que possa aprender como
usar o conhecimento que acaba de adquirir e serd ao mesmo tempo uma
oportunidade magnifica para avaliar o seu grau de assimilagdo.

Actividades

Actividades

Mencione a relagdo existente entre o reticulo endoplasmatico e a
membrana celular.

Mencione as fun¢des dos seguintes organelos celulares.
a) nducleo
b) mitocondrias

Apresentamos as nossas respostas para vocé comparar com as suds e
voltar a ler o seu modulo caso as suas respostas sejam diferentes

Respostas

A relagdo que existe entre o reticulo endoplasmdtico e a membrana
celular é: o reticulo é responsdvel pela sintese dessas substincias
(proteinas, lipidos e hormonas) cuja sua entrada e saida sdo controlados
pela membrana celular.

a) O nucleo controla o conjunto das actividades celulares

b) Nas mitocondrias ocorrem reacgdes relativas a respiracio
aerobica;

producdo de ATP, ou seja centrais energéticas da célula.
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Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.
L 1. Mencione a estrutura dos seguintes organelos:
Avaliacao
¢) ribossomas;
d) centriolos;

e) cloroplastos.

2. Mencione a relacdo existente entre o aparelho de Golgi, lisossomas e
vacuolos digestivos.

Agora compare as suas solucdes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!

Licao 4

Composicao quimica da célula

Introducao

As membranas celulares sdo complexos lipoproticos contendo em peso
60 a 75 % de proteinas e 25 a 40 % de lipidos.

22
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Grande nimero de membranas contém ainda hidratos de carbono.

O composto mais abundante do citoplasma da célula é a dgua que
ocupa75 a 85 % do volume da célula e seguem-se as proteinas com 10 a
15%, lipidos 2 a 3 %, carbohidratos 1 %, 4cidos nucléicos 1%, sais
minerais, vitaminas e elementos raros que aparecem em menor
quantidade.

Nesta ligao conhecer as substincias inorganicas existentes na célula.

Ao concluir esta licdo voce serd capaz de:

= [dentificar as substancias inorganicas da célula.

= Mencionar a fungdo dos compostos inorganicos.
Objectivos

Composicao Quimica da Célula

A célula revela na sua composi¢do quimica a presenca de substancias
organica e de substancias inorginicas.

Agua
75 a85%

Proteinas
10-15%
Outras substancias

inid - 1-3%

Lipidos ___—— =i )

2-3% | 7 Acidos nucleicos

Hidratos de carbono 19
1%

Fig.10 - Composi¢cdo quimica da matéria viva

A célula € constituida principalmente pelas seguintes substancias
inorgancias: 4gua e os sais minerais.

A égua é formada por dois dtomos de hidrogénio ligados um dtomo de
oxigénio (H20). As principais principais fun¢des da d4gua nos seres vivos
estdo relacionadas com:

Actuacao como solvente
como dissolve um grande nimero de substincias, a 4gua é considerada o

solvente universal. Separa particulas, como ides e méleculas, e facilita a
ocorréncia de reac¢des quimicas.

23




24

Licao 4 Composicao quimica da célula

24

Funcionamento enzimatico

As enzimas, substincias organicas que aumentam a velocidade das
reac¢des quimicas, s agem em meio aquoso.

Meio de transporte

O fluxo de 4gua, tanto dentro das células quanto entre uma célula e outra,
permite uma eficiente distribuicdo de substincias no corpo dos
organismos.

Proteccao térmica

Mesmo que receba ou perca muito calor, a 4gua sofre uma pequena
modificagdo. Os seres vivos, que sdo constituidos por uma grande
quantidade de 4gua, estdo protegidos contra bruscas oscilagdes da
temperatura corporal.

Sais Minerais
Os sais minerais podem ser encontrados dissolvidos na dgua, na forma de

cristais ou compondo substincias mais complexas. Sdo importantes em
diversas actividades, tais como:

Regulacao da quantidade de agua

Quando o meio intracelular tem maior concentragdo de particulas
dissolvidas, a 4gua flui do meio extracelular para dentro da célula,
quando o meio extracelular € mais concentrado, a célula perde dgua.

Modificacao das propriedades da célula
As variagbes dos ides influenciam em propriedades, tais como

permeabilidade da membrana, viscosidade do citoplasma e a capacidade
de responder aos estimulos.
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

e A célula é constituida principalmente pelas seguintes substancias
inorgédncias: 4gua e os sais minerais.
Resumo
¢ A 4gua é formada por dois 4tomos de hidrogénio ligados a um dtomo
de oxigénio (H20). As principais funcdes da dgua nos seres vivos
estdo relacionadas com:

e Actuagdo como solvente - Por dissolve um grande nimero de
substincias, a dgua é considerada como solvente universal. Separa
particulas, como ides e moéleculas, e facilita a ocorréncia de reacgdes
quimicas.

¢ Funcionamento enzimitico — As enzimas, substancias organicas que
aumentam a velocidade das reaccdes quimicas, s6 agem em meio
aquoso.

e Meio de transporte — O fluxo de dgua, tanto dentro das células quanto
entre uma célula e outra, permite uma eficiente distribui¢do de
substincias no corpo dos organismos.

¢ Proteccdo térmica — Mesmo que receba ou perca muito calor, a dgua
sofre uma pequena modificagdo. Os seres vivos, que sdo constituidos
por uma grande quantidade de dgua, estdo protegidos contra bruscas
oscilacdes da temperatura corporal.

e Os sais minerais podem ser encontrados dissolvidos na 4gua, na
forma de cristais ou compondo substancias mais complexas. Sdo
importantes em diversas actividades, tais como:

e Regulacdo da quantidade de dgua — Quando o meio intracelular tem
maior concentracdo de particulas dissolvidas, a 4dgua flui do meio
extracelular para dentro da célula, quando o meio extracelular é mais
concentrado, a célula perde dgua.

e Modificagdo das propriedades da célula — As variagdes dos ides
influenciam em propriedades, tais como permeabilidade da
membrana, viscosidade do citoplasma e a capacidade de responder a
estimulos.

Agora resolva as actividades que se seguem para que possa aprender
como usar o conhecimento que acaba de adquirir e avaliar o seu grau de
assimilacdo da matéria
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Actividades
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Actividades

1. Identifique a constituicdo quimica da célula.

2. Mencione os constituines inorganicos da célula.

3. Mencione duas fungdes da dgua.

As respostas que a seguir lhe fornecemos sdo para vocé usar para
comparar com com as suas, caso sejam diferentes, volta a pegar no seu
modulo e leia com atencdo vai ver que sem passar muito tempo vocé vai
compreender tudo

Respostas

1. A célula revela na sua composicio quimica a presenga de substancias
organica e de substancias inorgénicas.

2. A célula é constituida principalmente pelas seguintes substincias
inorgincias: d4gua e sais minerais.

3. E possivel distinguir as seguintes fungdes da dgua:

Actuacao como solvente
Como dissolve um grande ndmero de substincias, a dgua é
considerada o solvente universal. Separa particulas, como ides e
moleculas, e facilita a ocorréncia de reac¢des quimiocas.

Funcionamento enzimatico

As enzimas, substincias organicas que aumentam a velocidade das
reac¢Oes quimicas, s agem em meio aquoso.
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Avaliacao

O

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

1. Mencione a composicdo quimica da célula.
2. Mencione as fungdes desempenhadas pela da dgua.
3. Mencione as fungdes dos sais minerais

Agora compare as suas solucoes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Licao 5

Composicao quimica da célula

Introducao

Objectivos

Terminologia

Como ja foi dito anteriormente a célula apresenta na sua composicio
quimica substincias inorginicas e substincias orginicas. As principais
substancias organicas existentes na célula sdo hidratos de carbono,
lipidos, proteinas, vitaminas e dcidos nucléicos.

Nesta licdo vai conhecer a estrutura e a func¢do das substancias organicas.
Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:

= [dentificar as substancias organicas existentes na célula.

= Mencionar a funcdo das substancias organicas.

Macromoléculas — Moléculas grandes dimensdes

Substancias Organicas

28

Substancias Organicas

Uma molécula é classificada como organica se tiver na sua estrutura o
carbono. O carbono forma a estrutura bdsica de todas as moléculas
organicas. Estas moléculas formam unidades de grandes dimensdes. As
principais substancias orginicas existentes na célula sdo: Hidratos de
carbono, lipidos, Proteinas, 4cidos nucléicos e vitaminas.

Hidratos de Carbono
Os hidratos de carbono, também sdo chamados gliicidos ou agucares, sao

constituidos, basicamente por 4tomos de carbono, hidrogénio e oxigénio.
Os hidratos de carbono classificam-se em:

Monossacarideos

Sao os hidratos de carbono mais simples. Os mais frequentes sao: Ribose,
Desoxirribose, Glicose, Frutose e Galactose
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Oligossacarideos

Sdo constituidas pela unido de dez monossacarideos. Os mais importantes
sao os dissacarideos que podem ser: sacarose (acticar da cana), maltose
(actcar de malte) e a lactose (agucar de leite).

Polissacarideos

Sdo macromoléculas formadas pela uniao de dez, centenas ou milhares de
monossacarideos. Os principais sdo de reserva energética, os polimeros
da glicose. Nos vegetais é o amido presente no arroz, feijao, mandioca,
banana. A celulose é também um polissicarideo existe nas paredes das
células vegetais

Nos animais, € o glicogénio, armazenado em células musculares e no
figado.

Lipidos

Os lipidos constituem um grupo de substincias organicas, cuja
propriedade mais marcante € a sua baixa solubilidade em &4gua. Sdo
substincias que compreendem os lipidos simples (por exemplo 6leos, as
gorduras), as ceras, os lipidos compostos (fosfolipidos) e os esterdides

(por exemplo testosterona, progesterona e estrogénio).

Proteinas

As proteinas, sdo macromoléculas compostas por unidades de
aminodcidos.

Os aminodcidos sdo constituidos por um grupo amina, um grupo
carboxilo e um dtomo de hidrogénio ligados ao mesmo carbono, que se
designa alfa.

As plantas sdo capazes de sintetizar os aminoacidos de que necessitam,
utilizando para esse fim substincias inorganicas simples.

Os animais ndo o podem fazer, e porque para alguns é imprescindivel a

sua vida, devem obté-los através da sua dieta alimentar. Estes
aminodcidos sdo designados aminodcidos essenciais.

Estrutura das proteinas
As proteinas apresentam vdrias estruturas dentre as quais podemos

destacar as seguintes: estrutura primdria, estrutura secunddria, estrutura
tercedria podem ainda serem proteinas fibrosas e estrutura quaterndria,

Funcoes bioldgicas das proteinas

Funcio estrutural — fazem parte de todos os constituintes celulares
(membranas, mitocOndrias, ribossomas, cromossomas, etc.).
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Funcio enzimatica — todas as enzimas sdo proteinas que actuam como
biocatalisadores de quase todas as reac¢des quimicas que ocorrem nos
Seres vivos.

Funcio de transporte — muitos ides e moléculas pequenas sdo
transportados por proteinas. Exemplo, a hemoglobina transporta o
oxigénio até aos tecidos.

Funcdo hormonal — muitas hormonas como a insulina, a adrenalina,
hormonas hipofisarias, etc., t€m constitui¢io protéica.

Funcdo imunolégica - certas proteinas altamente especificas
reconhecem e combinam-se com substincias estranhas ao organismo,
destruindo-as.

Funcio de movimento coordenado — as proteinas sdo os componentes
maioritdrios dos musculos. A contraccio muscular é devida ao
movimento deslizante de filamentos protéicos que existem nas células
musculares.

Funcio de reserva alimentar — a albumina do ovo e proteinas
armazenadas em certas sementes funcionam como reserva, fornecendo
amino4cidos ao organismo durante o seu desenvolvimento.

Acidos Nucléicos

Os 4cidos nucléicos sdao moléculas que possuem, além de agicares(ribose
no RNA e desoxirribose no DNA), dcido fosférico e quatro tipos de bases
nitrogenadas. Apresentam adenina, citosina e guanina como bases
idénticas, mas a quarta bases difere nos tipos de moléculas. O DNA
apresenta timina, e o RNA apresenta uracilo.

Os 4acidos nucléicos estdo relacionados com o controlo da actividade e da
estrutura das células e com o mecanismo da hereditariedade.

Vitaminas

As vitaminas sdo compostos organicos sem valor energético que regulam
inimeras fungdes vitais. As vitaminas sdo necessdrias para uma vida
sauddvel. Uma dieta deficiente em vitaminas altera o metabolismo das
células e causa sérios problemas de saude.

Elas podem ser soliveis em dgua (hidrossoliveis) e soldveis nas gorduras
(lipossoltveis).
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

e Uma molécula € classificada como organica se tiver na sua
estrutura o carbono.
Resumo
® As principais substancias orginicas existentes na célula sdo:
Hidratos de carbono, lipidos, Proteinas, &4cidos nucléicos e
vitaminas

® Os hidratos de carbono, também s3o chamados glicidos ou
acucares, sdo constituidos, basicamente por atomos de carbono,
hidrogénio e oxigénio. Os hidratos de carbono classificam-se em:

® Monossacarideos — Sdo os hidratos de carbono mais simples. Os
mais frequentes sdo: Ribose, Desoxirribose, Glicose, Frutose e
Galactose

® Oligossacarideos — Sao constituidas pela unido de dez
monossacarideos. Os mais importantes sdo os dissacarideos que
podem ser: sacarose (aguicar da cana), maltose (agticar de malte) e
a lactose (agucar de leite).

e Polissacarideos — Sdo macromoléculas formadas pela unido de
dez, centenas ou milhares de monossacarideos. Os principais sdo
de reserva energética, os polimeros da glicose. Nos vegetais € o
amido presente no arroz, feijao, mandioca, banana. A celulose é
também um polissdcarideo existe nas paredes das células vegetais

® Os lipidos constituem um grupo de substincias orgénicas, cuja
propriedade mais marcante é a sua baixa solubilidade em &dgua.
Sdo substancias que compreendem os lipidos simples (por
exemplo o6leos, as gorduras), as ceras, os lipidos
compostos(fosfolipidos) e os  esterdides(por  exemplo
testosterona, progesterona e estrogénio).

® As proteinas, sio macromoléculas compostas por unidades de
aminodcidos.

e As proteinas apresentam vdrias estruturas dentre as quais
podemos destacar as seguintes: estrutura primdria, estrutura
secunddria, estrutura tercedria podem ainda serem proteinas
fibrosas e estrutura quaterndria

® Os 4cidos nucléicos sdo moléculas que possuem, além de
acucares(ribose no RNA e desoxirribose no DNA), é&cido
fosférico e quatro tipos de bases nitrogenadas. Apresentam
adenina, citosina e guanina como bases idénticas, mas a quarta
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base difere nos tipos de moléculas: o DNA apresenta timina, e o
RNA apresenta uracilo.

® As vitaminas sdo compostos orgdnicos sem valor energético que
que regulam intimeras fungdes vitais.

Agora resolva as actividades que se seguem para que possa aprender
como usar o conhecimento que acaba de adquirir e avaliar o seu grau de
assimilagdo da matéria

32




Maodulo 4 de Biologia

Actividades

Actividades

6.

Diga quais sdo as principais substincias orgdnicas que existem na
célula.

Como sao classificados os hidratos de carbono?

Caracterize os Polilissacarideos.

Mencione as estrutras das proteinas.

Diga quais sdo os agucares dos dcidos nucléicos

Mencione as func¢des dos dcidos nucléicos.

As respostas que a seguir lhe fornecemos sdo para vocé usar para
comparar com com as suas, caso sejam diferentes, volta a pegar no seu
modulo e leia com atengdo, vai ver que sem passar muito tempo vocé vai
compreender tudo

Respostas

2.

As principais substincias orginicas existentes na célula sdo:
Hidratos de carbono, lipidos, Proteinas, 4acidos nucléicos e
vitaminas

Os hidratos de carbono classificam-se em:

Monossacarideos , Polissacarideos e Oligossacarideos

3.

Polissacarideos — Sdo macromoléculas formadas pela unido de
dez, centenas ou milhares de monossacarideos. Os principais sdo
de reserva energética, os polimeros da glicose. Nos vegetais é o
amido presente no arroz, feijdo, mandioca, banana. A celulose é
também um polissdcarideo existe nas paredes das células vegetais

As proteinas apresentam vdrias estruturas dentre as quais
podemos destacar as seguintes: estrutura primdria, estrutura
secunddria, estrutura tercedria podem ainda serem proteinas
fibrosas e estrutura quaterndria

Os 4cidos nucléicos s@o moléculas que possuem, agucares que
sdo: (ribose no RNA e desoxirribose no DNA).

Os acidos nucléicos estao relacionado com o controlo da
actividade e da estrutura das células e com o0 mecanismo da
hereditariedade
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Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

Avaliagdo 1. Descreva a estrutura dos seguintes hidratos de carbono:

a) Monossacarideos
b) Polissacarideos
c) Oligossacarideos

2. Descreva as seguintes func¢des das proteinas:
a) Funcdo de transporte
b) Fung¢do imunoldgica
¢) Funcdo enzimatica

3. Mencione alguns exemplos dos seguintes lipidos:
a) Lipidos simples
b) Lipidos compostos

¢) Esterdides

4. Define vitaminas

Agora compare as suas solucoes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Licao 6

Funcoes vitais da célula

Introducao
Sendo a célula a unidade basica estrutural e funcional dos seres vivos, ela
também realiza funcdes vitais, tal como os seres vivos.
Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Mencionar as fungdes vitais da célula.
= Enumerar as fungdes vitais da célula.
Objectivos

Funcaes vitais da célula

Todas as células desempenham fungdes vitais.
Metabolismo, € o conjunto de reacgdes quimicas que ocorrem na célula
envolvendo energia, reaccoes de sintese (anabolismo ou assimilacdo) e

degradacio (catabolismo ou desassimilacio).

Irritabilidade, € a capacidade que a célula tem de responder aos estimulos
internos.

v’ Fases da irritabilidade
v Reacgio ao sinal (estimulo)
v Produgio e condugdo do estimulo (impulso)

Reacc¢ao ao estimulo (resposta).

7

Hereditariedade, ¢ a capacidade que a célula tem para passar para a
célula filha o seu patriménio genético.

Reproducio, é a capacidade que a a célula tem de se multiplicar originar
novas células.

Respiracio, € o conjunto de reaccdes de oxidacao bioldgica que ocorrem
no interior das mitocondrias com vista a fornecer energia em forma de
ATP necessdria para a realizac@o de todas as actividades da célula.
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Homeostase, ¢ a capacidade que a célula tem de manter a sua
composi¢do quimica interna independente das alteragdes do meio.

Contractibilidade, ¢ a capacidade que a célula tem de alterar a sua forma
€ manter o seu volume.

Divisao celular, é o processo pelo qual uma célula dd origem a duas
células-filhas iguais a célula-mae.

Resumo

36

a5y,

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:
¢ A célularealiza fungdes vitais;
® As principais fungdes vitais da célula sdo:

Metabolismo, Irritabilidade, Heriditariedade, Reprodu¢do, Respiracio,
Homeostase, Divisdo celular e Contractibilidade
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Actividades

1. Defina os seguintes conceitos:
a) Hereditariedade;
b) Reprodugio;

Actividades 2. Mencione a funcdo que mantém a célula em equilibrio.

Vocé jd deu as suas respostas, veja a seguir as nossas e faca compara¢do
com com as Suas.

Respostas
1.

a) hereditariedade, € a capacidade que a célula tem de passar para a
célula filha, o seu patriménio genético.

b) reprodugdo, é o processo da multiplicacdo da célula para originar
nova célula.

2. A fun¢do que mantém a célula em equilibrio é a homeostase.

Avaliacao
@ Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que

possa avaliar o seu progresso.

1. Diga de onde provém a energia necessdria para a realiza¢do das

Avaliagao actividades celulares.

2. Mencione as fases da irritabilidade.

3. Defina o conceito hereditariedade.
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Licao 7

Fisiologia cellular Introducao

Introducao

Objectivos

e Organizacdo fisica do protoplasma.

e Coldides, movimento de Brown, sedimentacao.

e Transporte nas células, difusio.

Uma grande parte dos compostos orgdnicos e dos sais minerais que
integram os componentes da matéria viva encontram-se misturados com a
agua, formando solucdes verdadeiras. Nestas solugdes existe sempre uma
fase liquida, o solvente, onde se vao dispersar as particulas sélidas das
substancias dissolvidas que constituem o soluto.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:

= Explicar a organizacdo fisica do protoplasma.

= Descrever a propriedade do protoplasma.

= Explicar o processo de difusdo.

Organizacao fisica do Protoplasma
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Coléides, Movimento de Brown, Sedimentacao.
Transporte Nas Células, Difusdo.
Hialoplasma, € o meio homogéneo que banha todo interior da célula.

Constitui a parte liquida, sem nenhuma estrutura, onde se encontram
impregnados todos organelos celulares.

Composiciao quimica
Agua, proteinas, enzimas, ANR, ADN, aminodcidos (aas), glicidos, ides.
Funcoes do hialoplasma

Meio para a realizacdo do metabolismo celular;
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Reserva de substincias em solucdes como: (glicose, lipidos, glicogénio,
macromoléculas, etc.);

Local de realizacdo da respiracdo e fermentagao;

Importante para o transporte de substincias no interior da célula que
intervém, em todos os passos do metabolismo celular.

Organizacio do hialoplasma

Existem quatro tipos de solugdes que sdo:
Verdadeiras;

Emulsoes;

Suspensoes;

Coloidais.

Verdadeiras
Apresetam as seguintes caracteriticas:

Apés a adig¢do do soluto no solvente, este desaparece completamente nao
sendo possivel destinguir os seus componentes.

Apresentam-se liquidos (transparentes).

E possivel recuperar o soluto na forma cristalina por evaporagao.
Exemplo: dgua e sal.

Emulsoes

Os lipidos ndo desaparecem na dgua, mantém uma agregacao maior entre
as moléculas e se associam em pequenas goticulas dispersas pelo
solvente, formando uma emulséo.

Exemplo:agua e 6leo.

Suspensao

E um fenémeno que se observa quando as macromoléculas se agregam
em vez de desaparecerem, ficando em suspensdo. Estas podem
sedimentar quando a solug@o é deixada em repouso.

Exemplo: dgua e farinha.

Coloidal
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Esta solucdo é um sistema liquido que contem particulas de determinado
tamanho que ndo formam uma solugdo verdadeira e nem se sedimentam.

O hialoplasma € um coléide formado por uma fase liquida (dgua), com
i0es dissolvidos em moléculas pequenas que numa fase dispersa contém
particulas coloidais (macromoléculas com lipidos, proteinas e
polissacarideos).

Nas solugdes coloidais sao de tamanho intermédio e sdo empurradas em
todas as direccdes contrariando a forca de gravidade, ficando em
suspensdo através do movimento Browniano.

Movimento Browniano, é o movimento ao acaso das particulas coloidais

que possibilita a sua manuten¢do em suspensao, isto é, devido as cargas
eléctricas.

No caso em que a solucdo coloidal é neutralizada, as particulas coloidais
sedimentam, a este processo denomina-se floculacdo. Depois das
solugdes que acabou ler, veja a seguir os estados de gel e sol.

Estados de Gel e Sol

O Hialoplasma € um coldide onde as particulas se mantém em suspensao
devido as suas cargas e ao movimento Browniano. Se isto ndo

acontecesse, as particulas coloidais sedimentariam e a célula morreria.

Devido a sua natureza coloidal, a célula modifica o seu hialoplasma de
um estado mais gelificado ao estado mais liquido denominado sol.

Estado Gel

E o estado que se observa nas solugdes coloidais quando se retira dgua ao
sistema. As particulas coloidais chocam gradualmente umas as outras
originando a formac¢do de uma rede esponjosa contendo dgua no seu
interior, resultando numa solugdo semi-s6lida como a gelatina.

Estado Sol

E o estado mais liquido que o gelatinoso, ele pode ocorrer quando se
adiciona dgua ao gel ou se retiram particulas coloidais do sistema.

Importancia da Mudanca dos Estados Gel e Sol

Regular a viscosidade do hialoplasma;

Regular os movimentos amebdides;

Regular os movimentos intracelulares.

O sangue, por exemplo, é constituido por dgua com substincias em
solugdo verdadeira (cloreto de sddio, glicose, etc.), substincias em

solugdo coloidal (proteinas), suspensao de glébulos e emulsdes de lipidos.

Difusao
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O transporte activo é um processo fisico que transporta as substincias do
interior da célula para e exterior, com o consumo de energia através de
uma membrana semi-permedvel.

Muitos dos componentes da matéria viva encontram-se dispersos na dgua
sob a forma de solugdes verdadeiras.

Numa solucdo verdadeira as particulas do soluto dispersam-se entre as
particulas do solvente.

Este fenémeno denomina-se difusdo, e que ocorre quando hi movimento
de particulas de regides onde elas estdo em grande concentragdo para as
regides onde se encontram em menores concentracdes.

Durante a difusido temos:

Maior facilidade de migracdo das particulas para zonas de menor
concentracao, pois, hd menor possibilidade de colisao;

O movimento é mais rapido e mais livre;

Deslocagdo continua até que as particulas fiquem uniformemente
distribuidas;

No final o movimento dd-se em ambas as direc¢des, com igual
intensidade, pois, a solu¢do estd em equilibrio.

Osmose

A osmose é um tipo particular de difusao.

A osmose consiste no movimento da 4gua entre meios com concentracdes
diferentes de solutos, separados por uma membrana semipermeavel. E um

processo de maior importincia na sobrevivéncia das células

Este tipo de transporte ndo apresenta gastos de energia por parte da
célula, por isso é considerado um tipo de transporte passivo.

M
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

e Os sistemas de dispersdao podem envolver os estados fisicos da
matéria, nomeadamente sélido, liquido e gasoso.

e A distingdo entre os diferentes sistemas de dispersdo baseia-se no
tamanho das particulas dispersas, podemos considerar:

¢ Solucdes verdadeiras;
¢ Solucdes coloidais;
¢ Suspensdes e emulsdes.

¢ A matéria viva ndo € um produto da mistura ao acaso das diferentes
substincias orgénicas e inorganicas.

e A difusdo é um processo de transporte de particulas de regides de
maior concentracdo para regides de menor concentragao.

e A osmose consiste no movimento da &4gua entre meios com
concentracdes diferentes de solutos, separados por uma membrana

Agora realize as actividades que se seguem para que possa aprender
como usar o conhecimento que acaba de adquirir e aferir o seu grau de
assimilagdo.
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Actividades

1. Mencione os tipos de solucdes estudados.

2. Diferencie a solugao verdadeira da emulsao.

Depois de vocé dar as suas respostas, faga comparagdo com as nossas,

Actividades

se ndo tiver acertado tudo, ndo se apoquente, volte a pegar no modulo e

releia

Respostas

1. Os tipos de solucdes sdo: solucdes verdadeiras, emulsdes,
suspensoes e coloidais.

2. A diferenca entre a solucido verdadeira e a emulsdo é que, na
solucdo verdadeira ndo se podem destinguir os componentes
desta, enquanto que na emulsdes lipidos ndo desaparecem na
dgua, mantém-se uma agregacdo entre as particulas.

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

1.

Avaliacao

2.

Mencione as fun¢des do hialoplasma.
Defina o conceito movimento Browniano.
Diferencie o estado gel do estado sol.

Mencione a importancia da mudanca dos estados gel e sol.

Agora compare as suas solucdes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Licao 8

Processo de libertacao de
energia. Fontes de energia

Introducao
A vida € trabalho. A célula organiza constantemente pequenas moléculas,
sintetizando com elas polimeros como as proteinas e o DNA; bombeia
substincias através da membrana; muitas realizam movimentos e mudam
de forma; crescem e dividem-se, ou seja a célula tem de manter a sua
propria organizacdo. Para realizar estas actividades, a célula requer
energia que vem do exterior.
Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Diferenciar energia potencial da energia cinética.
= Explicar a fonte de energia da célula.
I = Descrever as formas de energia e as suas interconveroes.
Objectivos

Processo de libertacao de energia na célula

Necessidade e energia

A célula precisa de energia para realizar constantemente o trabalho
nomeadamente

v" Construgdo de moléculas complexas;

v" Organizagio de moléculas em estruturas;
v Manutengio da organizagdo celular;
v

Reproducio da organizagdo na nova geragao.

Fonte de energia na célula
A principal fonte para o fornecimento de energia na célula € a glicose.

Para além da glicose, a célula usa como fonte alternativa para aquisi¢do
de energia as proteinas, lipidos e hidratos de carbono.

44




Maodulo 4 de Biologia

Para que os compostos fornecam energia para actividade celular, é
necessdrio que haja reaccdes quimicas que ocorram com a quebra de
ligacdes quimicas iniciais e formagao de novas ligacdes. Nesse processo
liberta-se energia que formava as ligagdes iniciais.

Portanto, no primeiro caso, a energia provém do ambiente e no segundo
caso, a energia € libertada para o ambiente.

Para que uma reacgdo se inicie deve haver certas colisdes entre 0os dtomos
das substancias envolvidas. Quanto maior for o nimero de colisdes, mais
facil serd a reac¢do quimica entre os reagentes, e esse nimero depende da
energia cinética das moléculas, isto €, da sua agitacao.

Mas, para que estas se agitem € necessdrio fornecer energia ao sistema.
Essa energia, que € necessdrio fornecer para iniciar uma reac¢do quimica,
denomina-se energia de activagdo.

Essa energia € fornecida sob forma de calor para acelerar a velocidade
das reaccdes quimicas.

Reacc¢oes quimicas

As reaccdes quimicas que tém lugar na sintese e no catabolismo dos
componentes ao nivel do organismo vivo s@o todas imprescindiveis para
a sobrevivéncia do organismo.

Existem indmeros sistemas de classificacio para as reac¢des quimicas.

Reaccoes endergonicas e reaccoes exergonicas

Quando as moléculas estdo activadas podem estabelecer-se ou romper-se
ligacOes quimicas para formar produtos diferentes.

Reaccido exergénica ou exotérmica, € aquela em que os produtos t€m uma
menor quantidade de energia de ligacdo que os reagentes, verifica-se
libertag@o de energia.

Se a energia for calorifica esta reac¢do denomina-se exotérmica. Isto
acontece quando a energia gasta na ruptura das ligagdes é menor que a
energia libertada na formacao de novas ligacoes.

Reacgdo endergénica ou endotérmica, € aquela em que a energia de
ligacdo nos produtos da reac¢do € superior 4 contida nos reagentes.

Se a energia fornecida for o calor, denomina-se endotérmica. Verifica-se
quando a energia gasta na ruptura das ligacdes € maior que a energia que
se liberta ao estabelecerem-se novas ligacdes.
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

A célula precisa de energia para realizar todas as actividades
metabdlicas.

A principal fonte para o fornecimento de energia na célula é a
glicose.

A energia cinética é aquela que é provocada pela agitacdo das
moléculas.

Energia de activacio € a energia necessdria para que uma reac¢ao
quimica inicie.

A reaccdo € exotérmica quando a energia libertada € calorifica.

A reaccdo € endotérmica quando a energia consumida € na forma de calor

Agora realize as actividades que se seguem para que possa aprender
como usar o conhecimento que acaba de adquirir e assim, poderd aferir
o seu grau de assimilagdo.
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Actividades

Actividades

Descreva os seguintes processos:
Reacgdo exergdnica
Reacg¢do endérgonica.

Depois de vocé dar as suas respostas, compare com as nossas a seguir
apresentadas para ver se acertou tudo, caso ndo, volte a reler o seu
maodulo.

Respostas
Reaccdo exergénica , é aquela em que os produtos t€ém uma menor
quantidade de energia de ligacdo que os reagentes, verifica-se libertagao
de energia.

Reacg¢do endergonica, é aquela em que a energia de ligacio nos produtos
da reac¢do € superior 4 contida nos reagentes.

Avaliacao

O

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

1. Mencione os fins para os quais a célula necessita de energia para
realizar trabalho.

2. Diferencie energia cinética da energia de activacao.

3. Mencione as fontes alternativas usadas pela célula para obtencao de
energia.

Agora compare as suas solugcoes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Licao 9

Enzimas

Introducao

As reaccdes quimicas nos sistemas bioldgicos, raramente, ocorrem na
auséncia de catalizadores. Cada célula contém diversas centenas de
enzimas. Estas, constituindo o grupo de moléculas protéicas mais
numeroso e especializado, catalizam os milhares de reacgdes quimicas
que, em cada segundo, se realizam nas células.

Actualmente sdo conhecidas mais de mil enzimas. Encontram-se em todo
o tipo de células vivas, mas podem actuar também fora das células e
mesmo fora do organismo.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:

= Difinir o conceito enzimas.

= Explicar o modo de actuagao das enzimas.

Objectivos

Enzimas

Sao proteinas muito especializadas, que intervém em todas as reaccdes
celulares.

Especificidade das enzimas e principais caracteristicas
e Existem diferentes tipos de enzimas, mas todas elas apresentam:
e Natureza protéica;

e Especificidade para um determinado substrato ou grupo de
substratos;

e Especificidade para valores de pH e temperatura andloga aos que
se verificam na matéria viva;

e (Capacidade de diminuir a energia de activagdo da reac¢do ou
reacgdes em que intervém — ac¢do catalitica;

e (Capacidade de actuar sobre o substrato sem se gastarem ou
degradarem durante a reac¢ao.
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Essas enzimas de que estamos a falar t€m nomes, como pode ver a seguir

Nomenclatura das enzimas

A descoberta e identificacdo das diferentes enzimas foi acompanhada da
atribui¢ao de um determinado nome para cada uma.

Em 1883 Duclaux propds uma regra de nomenclatura para a designagdo
das enzimas conhecidas. Segundo essa regra, as enzimas seriam
designadas pelo nome do substrato sobre o qual actuam, seguido da
terminacdo ase. Por exemplo, amilase (actua sobre o amido), protéase
(actua sobre proteinas), etc.

Tipos de Enzimas

Nome Reaccoes que catalizam Exemplos

Reaccdes nas quais um
Oxidorredutases | composto é reduzido e
outro é oxidado.

Desidrogénases,
oxidases.

Transferéncia de
agrupamentos quimicos de
Transferases | uma molécula para outra Transminase.
sem que haja oxidagdo ou
reducio.

Desdrobamento de
Hidrdlases compostos por reac¢ao
com moléculas de dgua.

Lipase, amilase,
peptidase.

Remocao de um grupo
quimico do substrato, sem
hidrélise, geralmente
originando uma dupla

, . o Descarboxilases,
Ligases ligacao.

desaminases.

A reacgdo é reversivel
podendo haver fixagdo de
grupos quimicos.

Rearranjos
intramoleculares que
Isomérases modificam a estrutura Isomérase, mutase.
tridimensional do
substrato.

Unido de duas moléculas
, com hidrolise de ATP ou .
Ligases . Sintetases.

outro composto rico em

energia.
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

Todas as enzimas sdo proteinas;
¢ Intervem nas reac¢des quimicas sem se gastarem;

e Reduzem a energia de activagdo requerida para que uma reagdo
quimica tenha lugar;

e Uma pequena quantidade de enzimas catalisa uma grande quantidade
de substrato;

eS¢ catalisam uma reaccao especifica;

e A sua actividade varia com as mudancas de PH, temperatura e
concentracio de substrato;

e Catalisam a reaccdo nos dois sentidos de acordo com as condi¢des
existentes.

Agora realize as actividades que se seguem para que possa aprender
como usar o conhecimento que acaba de adquirir.
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Actividades

Actividades

Defina o conceito enzimas.
Mencione os tipos de enzimas.

Mencione os factores da actividade das enzimas.

As respostas que lhe apresentamos sdo para voc€ usar para comparagdo
com as suas, se ndo tiver acertado tudo , convém que volte a pegar no seu
moédulo e releia, verd que dentro de pouco tempo voc€ estard a
compreender tudo sobre esta matéria

Respostas

1. Enzimas sdo proteinas muito especializadas, que intervém em todas
as reaccoes celulares.

2. Os tipos de enzimas sdo oxidorredutases, ligases, sintetases,
isomerases, transferases e hidrolases.

3. A sua actividade varia com as mudangas de PH, temperatura e

concentracao de substrato.

Avaliacao

O

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

1.

2.

Defina o conceito enzimas.
Explique o fenémeno especificidade das enzimas.

Mencione as reacgdes catalizadas pelas ligases, hidrolases e
isomerases.

Agora compare as suas solucoes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Licéio 10

Respiracao cellular, Glicélise e

ciclo de Krebs

Introducao

Objectivos

Respiracao Celular

A maioria dos seres vivos consegue a energia necessdria para as suas
actividades através de reacgdes entre moléculas de alimentos e o
oxigénio.

As principais etapas desse processo ocorrem nas mitocondrias, onde é
obtida a maior parte da energia.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Explicar a respiragdo anaerobia e aerdbia.
= Diferenciar respiragdo celular da combustao.

= Escrever a equagdo quimica da respiracdo aerébia e anaerébia.

Os organismos aerébios obtém a maior parte de energia de que
necessitam através da respiracdo celular. Este fendmeno consiste na
degradacdo da glicose em presenca de oxigénio com a formacio de ATP
e libertacdo de energia.

Nocao de ATP (adenosina trifosfato)
As moléculas acumulam energia sob a forma de ATP e compostos
intermedidrio, que fazem a transferéncia de energia quimica dos

alimentos (lipidos, glicidos, etc.) para a célula.

A ATP constituida por ATP molecular adenina (base azotada), uma
ribose(agucar com cinco dtomos de carbono) e trés grupos fosfato.

Respiracdo anaerdbia: quebra da glicose sem oxigénio

Certos organismos vivos obtém energia quebrando cadeias de carbono
sem usar oxigénio. Esse processo denomina-se respiragdo anaerdbia ou
fermentagdo.

52




Maodulo 4 de Biologia

Ainda hoje encontramos alguns organismos, como certas bactérias, que
tém na fermentacdo sua unica fonte de energia. Esses seres vivos sdo
denominados de anaerdbios estritos ou obrigatdrios. Outros, como a
levedura de cerveja e a nossa célula muscular, podem optar pela
respiracdo aerdbia ou pela fermentacdo, dependendo da presenga ou nao
do oxigénio. Por esse motivo sdo denominados de anaerdbios
facultativos.

Respirac¢ao aerdbia

A energia ndo pode ser criada nem destruida mas sim, convertida de uma
forma em outra.

Os vegetais, por exemplo, transformam a energia luminosa em energia
quimica, com a qual constroem suas cadeias de carbono. Essa energia fica
armazenada nas ligacdes quimicas das moléculas formadas. Ao se
romperem essas ligagcdes a energia é novamente liberada. O processo que,
através da destrui¢do das moléculas do carbono, liberta a energia quimica
necessaria ao metabolismo, € a respiracao.

O motor de explosao e a célula: combustio e respiracao

Uma das formas mais eficientes de retirar a eneria contida nas ligacdes
quimicas de uma substincia é provocar a reac¢do das suas moléculas com
o oxigénio. E o que acontece quando se queima gasolina, madeira, ou
quando a célula destréi suas cadeias de carbono. Neste processo, as
ligacdes sdo rompidas e os 4tomos de carbono e hidrogénio viao
estabelecer novas ligagdes com o oxigénio, formando gis carbonico e
agua.

A diferenca entre a respiracdo celular e a combustdo. No primeiro caso,
as quebras sao feitas gradativamente, libertando energia em pequenas
quantidades, caso contrario, o calor produzido numa combustao mataria a
célula.

A combustdo é caracterizada por uma reaccao violenta, libertando grande
quantidade de energia num intervalo de tempo pequeno.

A principal fornecedora de energia para as células € a glicose.
Etapas da Respiracao

* Glicélise

* Ciclo de Krebs

* Cadeia respiratéria

Na glicolise: a glicose é parcialmente quebrada, libertando uma pequena
parte da energia que possui acumulada nas ligacdes. Sendo as energias
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necessdrias a essas reac¢des encontradas no hialoplasma, onde ocorre o
processo. Primeiro a molécula de glicose € activada por duas moléculas
de ATP. Em seguida, ela é desidrogenada e, depois de passar por varios
compostos intermedidrios, produz dois fragmentos de trés carbonos, o
acido pirtvico.

Nesta etapa sdao produzidas duas moléculas de NAD.2 H e quatro
moléculas de ATP. Mas 2ATP foram "gastas" no inicio do processo, na
activagdo da glicose. Assim, hd um saldo de 2ATP. Como o processo
compreende uma série de reaccdes com varios compostos intermedidrios,
a energia € libertada em pequenas quantidades.

Ciclo de Krebs
Essa etapa foi baptizada com o nome do bioquimico inglés Hans Krebs.

A molécula de 4cido pirtvico, formada no citoplasma, penetra na matriz
da mitocondria, onde estdo dissolvidas as enzimas que actuam nesta fase.

A molécula sofre vdarias retiradas de dioxido de carbono e
desidrogenagdes sucessivas, passando por vdrias etapas intermedidrias.
No final do ciclo sdo produzidas trés moléculas de diéxido de carbono e
10 4tomos de hidrogénio, dos quais dois sdo reconlhidos pelo
FAD(flavina adenina dinucleotideo), uma molécula semelhante ao NAD.

Os 8 H restantes sdo recolhidos pelo NAD. E produzido também um
composto energético, o GTP (guanosina trifosfato), que depois ¢é
convertido em ATP. Como uma molécula de glicose produz duas de
dcido pirdvico, ha dois ciclos com producio do dobro dessas substincias.

[ Acido pirdrvico (3 C ]
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Fig.11 - Principais etapas do ciclo de krebs
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Os hidrogénios retirados da glicose ou compostos intermedidrios sido
levados até ao oxigénio por moléculas intermedidrias (NAD, FAD e
citocromos). As substincias que transportam os atomos de hidrogénio e
seus electrdes ndo podem ficar espalhados na matriz da mitocondria, pois
devem estar arrumadas na sequéncia correspondente ao caminho que os
electrdes deverdo seguir.

Esta organizacdo € feita na membrana interna da mitocondria.

Nesta etapa é produzida a maior parte de ATP.
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a5y,

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

A glicose ¢ a principal fornecedora de energia para as células.

Respiracdo anaerdbia ocorre sem oxigénio. Ocorre no hialoplasma e
corresponde apenas a glicélise. Produz pouco ATP, nio produz dgua.

A molécula de glicose € parcialmente quebrada.

Anaerdbios estritos sdo aqueles que morrem na presenca de oxigénio.
Anaerobios facultativos realizam as duas respiracoes.

Respiracdo aerdbia, é aquela que ocorre na presenca de oxigénio.

Combustio é uma reaccdo violenta de molécula orginica com oxigénio;
liberta muita energia em pequeno intervalo de tempo.

Respiracdo celular € a quebra das oxidad¢des gradativas, com libertacio
de energia em pequenas doses.

ATP é a molécula armazenadora de parcelas de energia libertada pela
respiracdo. Quando uma molécula precisa de energia, o ATP fornece seu
terceiro fosfato e se transforma em ADP. A respiracdo celular fornece
energia para a regeneracdo do ATP.

Glicolise (no hialoplasma). A quebra da glicose depende da retirada de
hidrogénios, que ficam com o NAD. Esta fase produz duas moléculas de
dcido pirdvico, 2ATP e 2NAD. 2H.

Ciclo de Krebs (na matriz da mitocondria). O dcido pirtivico é quebrado
num ciclo de reac¢des, com produgdo de diéxido de carbono, ATP, NAD
.2H e FAD. 2H.

Cadeia respiratéria(na membrana interna da mitocOondria). As
substancias transportadas (NAD, FAD e citocromos) transferem os
hidrogénios e seus electrdes para o oxigénio, formando dgua. Nessa
etapa € produzida a maior parte do ATP.

Balanco final da respiragdo:

Total = 38 ATP

Gastos = 2ATP

Saldo =36 ATP

Agora resolva as actividades que se seguem para que possa aprender como usar
o conhecimento que acaba de adquirir.
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Actividades

1. Mencione a principal fonte de energia para as actividades da célula.
2. Mencione a principal diferenga entre a respiracao anaerdbia e aerdbia.
3. Mencine as etapas da respiragdo celular.

Actividades C .
ompare as suas respostas conm as nossas, mas para tirar melhor

proveito deste modulo é bom evitar ler as nossas respostas antes de dar
as suas.

Respostas
1. A principal fonte de energia ¢ a glicose.

2. A respiracdo anaerébia ocorre sem oxigénio enquanto que a
respiracdo aerdbia ocorre na presenga de oxigénio.

3. As etapas da respiragado celular sdo: glicélise, ciclo de Krebs e cadeia
respiratdria.
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Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

L 1. Mencione as trés fases da respiragd@o celular aerébia. Diga onde
Avaliagao ocorre cada fase.
2. Mencione os produtos finais do ciclo de Krebs.

3. Mencione a diferenca entre os anaerébios estritos e os anaerdobios
facultativos.

4. Mencione a diferenca entre entre a combustio e a respiracao.

Agora compare as suas solucoes com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!

Licao 11

Outras fontes de libertacao de
energia: fermentacgao alcodlica,
lactica e acética

Introducao

Alguns seres vivos como as bactérias e células do nosso corpo consegue a
energia necessdria para as suas actividades através de reacgdes entre
moléculas organicas na auséncia de oxigénio.

Esta forma de obtencdo de energia envolve a fermentacdo, onde as
moléculas orgénicas sdo degradadas em compostos simples.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:

58




Maodulo 4 de Biologia

Objectivos

Fermentacao

= Definir o conceito fermentagdo.
= [dentificar os tipos de fermentacio.

= Descrever os processos de fermentagao.

Difinicao

A fermentacdo consiste num conjunto de reacgdes enzimdticas de
transformacdes de matéria orginica em inorginica com libertacdo de
energia sem uso do oxigénio.

Etapas da Fermentacéao

O processo fermentativo ocorre no hialoplasma e o seu mecanismo
quimico envolve duas etapas: a glicélise e a redugdo do dcido pirtivico.

Glicolise

A glicdlise € activada por duas moléculas de ATP originando um aldeido
e uma cetona de trés dtomos de carbono que, em seguida, se transformam
em 4cido piruvico (piruvato) devido a interveng¢do da coenzima NAD,
que se transforma em NADH.

A reducdo do 4cido piruvato pode ocorrer de formas diferentes
originando os diferentes tipos de fermentagao.

Tipos de fermentacao

Vamos nesta licdo fazer a abordagem de trés tipos de fermentagcdo que
sdo: fermentagdo alcodlica, fermentacio lactica, fermentacao acética

Fermentacao Alcodlica

A fermentacdo alcodlica ocorre nas leveduras e noutros microorganismos,
sendo as formadas duas moléculas do 4cido pirdvico obtidas por
degradacdo da glicose. Na fase da glicélise s@o transformadas em duas
moléculas de acetaldeidos que sdao seguidamente reduzidas pelo NADH
as duas moléculas de dlcool etilico ou etanol e as duas moléculas de
diéxico de carbono. Os dois produtos dessa fermentacdo sio utilizados
pelo Homem em algumas actividades: dlcool etilico (ou etanol) empregue
na fabricac¢do de bebidas alcodlicas (vinho, cerveja, aguardentes, etc) e o
diéxido de carbono, importante na producio do pao.

Neste tipo de fermentacdo existe um rendimento energético de duas
moléculas de ATP por uma molécula de glicose.
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2ADP
+2 200,
2NAD INAD

Glicose Diéxido de
carbono

Fig. 12 - Esquema da fermentacdo alcodlica
Fermentacéo lactica

Na fermentagao lactica ocorre a conversao imediata de duas moléculas de
dcido pirdvico em duas moléculas de 4cido lactico ou lactado, ndo
havendo libertacdo de di6xido de carbono. O acido lactico obtido nesse
tipo de fermentacdo baixa ao pH provocando coagulagido das proteinas do
leite e a formagd@o do codgulo usado na fabricacdo de iogurte e queijos. A
fermentagdo lactica também pode ocorrer nas células do tecido muscular
de alguns organismos superiores, como no Homem, o que acontece
sempre que os musculos sdo solicitados a fazer grande esfor¢o e a
quantidade de oxigénio fornecida pelo sangue ndo é suficiente para
ocorrer respiracao aerdbica.

Na fermentacio lactica existe um rendimento energético de duas
moléculas de ATP por uma molécula de glicose.

£
2@ pYA I pirdvico lactico

— } St
INA: EEE]] [ 2NADH | 2NAD

+2H

L 2CH3;CHOHCOOH + energia

Glicose Acido lictico

Fig. 13 Esquema da fermentagdo ldctica
Fermentacéo acética
Na fermentacdo acética as moléculas de piruvato sdo transformadas em

acido acético e dioxido de carbono. Este tipo de fermentag@o origina o
vinagre.
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

e Nesta ligdo vocé aprendeu que:A fermentacdo consiste num conjunto
de reacgdes enzimdticas de transformagdes de matéria orginica em
inorgédnica com libertacdo de energia sem uso do oxigénio.

e O processo fermentativo ocorre no hialoplasma e o seu mecanismo
gimico envolve duas etapas: a glicélise e a reducdo do acido pirtvico.

e A glicdlise é activada por duas moléculas de ATP originando um
aldeido e uma cetona de trés dtomos de carbono que, em seguida, se
transformam em &cido piruvico (piruvato) devido a intervengdo da
coenzima NAD, que se transforma em NADH.

¢ A reducdo do 4cido piruvato pode ocorrer de formas diferentes
originando os diferentes tipos de fermentagao.

e Os trés tipos de fermentacdo que sdo: fermentacdo alcodlica,
fermentacdo lactica, fermentagdo acética

e A fermentagdo alcodlica ocorre nas leveduras e noutros
microorganismos, sendo as duas moléculas do 4cido pirdvico obtidas
por degradacdo da glicose.

® Os dois produtos dessa fermentacdo sdo utilizados pelo Homem em
algumas actividades: d&lcool etilico (ou etanol) empregue na
fabricacdo de bebidas alcodlicas (vinho, cerveja, aguardentes, etc) e o
diéxido de carbono, importante na producio do pao.

e Na fermentacdo lactica ocorre a consersio imediata de duas
moléculas de acido pirdvico em duas moléculas de dcido lactico ou
lactado, nao havendo libertacdo de di6xido de carbono

e A fermentacdo l4ctica também pode ocorrer nas células do tecido
muscular de alguns organismos superiores, como no Homem, o que
acontece sempre que os musculos s@o solicitados a fazer grande
esforco e a quantidade de oxigénio fornecida pelo sangue nao é
suficiente para ocorrer respiracdo aerébica.

¢ Na fermentacdo acética as moléculas de piruvato sdo transformada
em 4cido acético e diéxido de carbono. Este tipo de fermentacdo
origina o vinagre.

Agora vocé vai realizar as actividades que se seguem para que possa
aprender como usar o conhecimento que acaba de adquirire aferir o seu
grau de assimilagdo.
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Actividades

Actividades

Defina o conceito fermentacao
Diga quais sdo os trés tipos de fermentacdo que aprendeste?
Explique os acontecimentos que se verificam na etapa da glicdlise.

Mencione os produtos da fermentacdo alcoolica utlizadas pelo
homem.

A seguir apresentamos-lhe as nossas respostas para vocé comparar com
as suas, suas, se ndo forem iguais ndo se aflija, volte a pegar no seu
modulo e leia. Vai ver que é muito fdcil de compreender

Respostas

1.

A fermentacdo consiste num conjunto de reacgdes enzimaticas de
transformacdes de matéria orginica em inorginica com libertacdo de
energia sem uso do oxigénio.

Os trés tipos de fermentacdio que sdo: fermentacdo alcodlica,
fermentacao lactica, fermentagdo acética

A glicdlise € activada por duas moléculas de ATP originando um
aldeido e uma cetona de trés 4tomos de carbono que, em seguida, se
transformam em &cido piruvico (piruvato) devido a intervengdo da
coenzima NAD, que se transforma em NADH.

Os dois produtos da fermentacdo alcodlica que sdo utilizados pelo
Homem em algumas actividades: dlcool etilico (ou etanol) empregue
na fabricag¢do de bebidas alcodlicas (vinho, cerveja, aguardentes, etc)
e o diéxido de carbono, importante na producdo do pao.
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O

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

Observe o quadro que se segue e preencha-o.

1.

2.

Defina o conceito fermentacao.

Mencione as importancias dos seguintes processos de
fermentacao:

alcodlica
acética.
Descreva resumidamente os processos da fermentacao alcodlica e

Fermentacao l4ctica
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Licao 12

Ciclo Celular

Introducao

Objectivos

Ciclo celular

A sequéncia de acontecimentos que ocorrem entre a formacdo de uma
célula e a sua divisdo em células filhas € denominada ciclo celular.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:

= Representar o ciclo celular por meio de um diagrama.

= Descrever as fases do ciclo celular.

= [dentificar a durac@o do ciclo celular num esquema dado.

= (Caracterizar os periodos do ciclo celular.

O ciclo celular compreende trés fases a citar:
Interfase, € um periodo de intensa sintese e crescimento.

A interfase compreende o conjunto de actividades caracterizadas por
intensos processos metabdlicas necessdrios a divisao celular

As células produzem muitos materiais necessirios ao seu crescimento e
para levar a cabo outras fungdes vitais.

Mitose, é o processo de divisdo nuclear que envolve a separacdo dos
cromatideos e a sua redistribui¢do como cromossomas nas células filhas.

Citocinese, € o processo de devisdo do citoplasma pelas duas células
filhas.
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Morte da célula

[ & preparacao

i
Cresci

pela mitose célula metabolismo
activo

Crescimento,

Replicacdo idéntica

da DMNA :

Fig. 14 - Diagrama do ciclo celular

FASE | ACONTECIMENTOS NA CELULA

Gl O metabolismo celular € elevado. formam-se vdrios
organitos. Os nucléolos sintetizam arn e constituem-se 0s
ribossomas. Intensa sintese celular, nomeadamente de
proteinas. Ocorre crescimento celular.

S Da-se a replicacio do DNA. As histonas (moléculas
protéicas) sdo sintetizadas. No final desta fase cada
cromossoma ¢é constituido por dois cromatideos.

G2 Intensa sintese celular. H4 formacdo de organitos.
Aumenta a producdo de energia.

Mitose | A divisdo nuclear ocorre em quatro fases: proéfase,
metéfase, andfase e telofase.

Citocci | Distribui¢do de organelos e citoplasma pelas células filhas.

nese

2

A principal caracteristica deste processo € a sua natureza ciclica. O
crescimento e a divisdo celulares devem compensar-se de tal modo que o
ciclo duplicacdo/divisdo permita um equilibrio com a manutengdo das
caracteristicas celulares essenciais.
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Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

A sequéncia de fenémenos que decorrem desde a formacdo de uma célula

até que ela se volte a dividir constitui o ciclo celular.
Resumo

® No ciclo celular podemos considerar trés fases: interfase, mitose
e citocinese.

® Na interfase podemos considerar as subfases: G1, S e G2.

e A interfase compreende o conjunto de actividades caracterizadas
por intensos processos metabdlicas necessarios a divisdo celular .

® O nitcleo divide-se por um processo designado mitose.

Agora vamos realizar conjuntamente as actividades que se seguem para
que possa aprender como usar o conhecimento que acaba de adquirir,
acto continuo aferir o grau da sua assimilagdo.
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Actividades

1. Mencione as subfases da interfase.
2. Defina o conceito mitose.
3. Defina o conceito citocinese.

Actividades . - .
Certamente voce respondeu as questoes, agora compare a segutr as suas

respostas com as que nos lhe apresentamos
Respostas
1. As subfases da interfase sdo: G1, Se G2 .

2. Mitose € o processo de divisdo nuclear que envolve a separagdo dos
cromatideos e a sua redistribui¢do como cromossomas nas células

filhas.
3. Citocinese € o processo de divisao do citoplasma pelas duas células
filhas.
Avaliacao
Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
@ possa avaliar o seu progresso.

1. A interfase é considerada uma fase de intensa actividade. Comente

Avaliacao esta afirmag@o.

2. Descreva os acontecimentos da fase S da interfase.
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Licdo 13

Mitose

Introducao

Objectivos

As células que compdem esses organismos sdo provenientes de uma
Unica célula inicial, a célula-ovo, que passa por divisdes celulares
consecutivas. Essa divisdes servem para substituir células velhas ou
regenerar partes do corpo que foram danificadas. Este tipo de divisdo
celular, responsdvel pela reprodugdo dos organismos unicelulares e pela
formacdo do corpo dos organismos pluricelulares, ¢ denominada mitose.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:
= Definir o conceito Mitose.
= Descrever as fases do processo de Mitose.

= Descrever a funcdo biolégica da Mitose.

Mitose, Fases, Definicao e Funcao

Divisao celular

Todos os organismos uni ou pluricelulares sdo capazes de se reproduzir.
A reprodugdo implica divisdo celular. Talvez uma das mais importantes
actividades da célula seja a sua habilidade para, através da divisdo,
propagar com fidelidade o programa genético de uma geracdo a outra.

O crescimento dos 6rgdos implica ainda divisdo celular.

As células que morrem em virtude da sua actividade tém de ser
substituidas.

Mitose

E o processo de divisdo nuclear que envolve a separacdo dos cromatideos
e a sua redistribuicdo como cromossomas nas células filhas.

Este processo compreende quatro fases a citar:
Préfase

A mais longa da mitose:

69




70  Licao 13 Mitose

Condensacdo da cromatina

e Cromossomas mais evidentes

Formacao do fuso acromatico.
Metafase

¢ Cromossomas migram para o plano equatorial através do fuso
acromdtico

¢ Formacdo da placa equatorial

Anafase

* Divisdo do centrémero

¢ Cromatideos irmdos migram para pdlos opostos
Teldfase

e Divisdo do citoplasma

e Desaparecimento do fuso acromético

e Reaparecimento do invélucro nuclear e do nucléolo

e Formacio de duas células filhas iguais a célula mae

Importancia bioldgica da mitose
e Formacdo de duas células apartir de uma s6
e Garante a multiplicacio célular

e Garante a renovacao e reparagdo dos tecidos.

Reproducao assexuada nas plantas

e Permite a formacao de novas plantas sem intervencao de células
reprodutoras

e As células resultantes da mitose t€ém o mesmo tipo de informacdo
hereditaria que a célula mae.
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Resumo

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:
® a mitose mantém constante o nimero de crossomas;

® mitose processo pelo qual se reproduzem os organismos unicelulares
ou se forma um organismo pluricelular. Serve também nas
regeneracoes;

e profase visualizacdo dos cromossomas duplicados, inicio da
formacdo do fuso tico;

* metéfase, € a organizag¢do dos cromossomas na regido mediana do fuso;

* anafase, € a divisdo do centrémero e separagdo dos cromatideos irmaos
que migram para polos opostos;

* tel6fase, ocorre o estrangulamento do citoplasma e formacdo de novos
nucleos.

Agora vamos realizar conjuntamente as actividades que se seguem para
que possa aprender como usar o conhecimento que acaba de adquirire
vai puder aferir oseu grau de assimilagdo.
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Actividades

1. Qual € a principal caracteristica da mitose
2. Como se dispdem os cromossomas na metifase?
3. Qual é importancia da mitose na agricultura?

Actividades - .
Compare as suas respostas com as nossas, nao lela as nossas respostas

antes dar as suas
Respostas

1. A principal caracteristica é de manter constante o nimero de
Cromossomas.

2. Os cromossomas na metdfase dispdem-se na regido mediana do fuso.
3. Permite a formacgdo de novas plantas sem intervencdo de células

reprodutoras. As células resultantes da mitose t€m o mesmo tipo de
informacao hereditaria que a célula mae.

Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.

L 1. Define o conceito mitose.
Avaliacao

2. Mencione os principais acontecimentos da andfase da mitose.

3. Cite trés processos que ocorrem nos organismos e que dependem da
mitose.
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Licao 14

Meiose

Introducao

Objectivos

Podemos considerar a meiose como uma mitose modificada.
Provavelmente, ela surgiu depois da mitose, durante o processo
evolutivo, como uma "novidade" vantajosa para os organismos que
realizam a reproducdo sexuada.

Ao concluir esta licdo vocé serd capaz de:

= Definir o conceito Meiose.

= Descrever as frases do processo de Meiose.

= Descrever o significado biolégico da Meiose.

Divisao meidtica, sua importancia e seu significado biolégico

Definicao

A meiose é um processo de divisdo celular em que o nimero de
cromossomas € reduzido a metade, nas células-filhas.

Compreende 2 fases:

* Meiose I (divisdao equacional)

* Meiose II (divisao reducional).
Préfase I

* duplicacdo dos cromossomas

* engrossamento dos cromossomas
* encurtamento dos cromossomas
» formacdo do fuso acromatico
Metéfase I

Os cromossomas homologos despoem-se na regido mediana formado da
placa equatorial
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Anafase |

* Cromossomas homologos migram para os polos cada um com dois
cromatideos unidos pelo centrémero

Telo6fase |

* Desaparecimento do fuso acromdtico

* Reaparecimento das membranas nucleares
* Divisdo do citoplasma

Préfase 11

* Condensacao dos cromossomas desaparecimento das membranas
nucleares

* Formacao do fuso

Metafase 11

* Formacao da placa equatorial

Anéfase 11

* Divisdo do centrémero

* Separacdo e migracdo dos cromatideos
Telo6fase 11

* Desaparecimento do fuso acromatico

* Formacdo da membrana nuclear

* Divisdo do citoplasma dando origem as duas células, gimetas com
metade do n° de cromassomas da célula mae

Importancia
* Formacao das células sexuais

* Formacao de 4 células filhas com metade do n° de cromossomas da
célula mae

Significado bioldgico da meiose
* E a base da reprodugao sexual
* Garante a manuten¢do do nimero de cromossomas das espécies

* Garante a variabilidade dos individuos da mesma espécie.
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Fig.16 - Esquema simplificado do processo da meiose

Comparacio entre Mitose e Meiose

MITOSE

MEIOSE

Com uma divisao

Inclui duas divisdes sucessivas

Sem emparelhamento de
cromossomas homoélogos

Com emparelhamento de
cromossomas homdlogos

Origina 2 células com o mesmo
patriménio genético ou seja ha
constincia do material genético

Origina 4 células hapléides com
constituicdo genética ou seja a
variabilidade do material genético

Cada divisdo mitética tem uma
replicacdo

Na meiose s6 ocorre
replicacdo antes da 1? divisdo

uma

S6 a meiose tem emparelhamento
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Resumo

Resumo

Nesta licdo vocé aprendeu que:

A meiose ¢ um processo de divisdo celular em que o ndmero de
cromossomas € reduzido a metade nas células-filhas.

* Consta de duas divisdes, o padrao cromossomal € reduzido a metade.

* Na metifase da 1* divisdo, os cromossomas homdlogos estdo
emparelhados no equador da célula e vao migrar, um para cada poélo.

* Na metafase da 2° divisdo, eles estdo alinhados no equador, como na
mitose.

* A Meiose garante a manutencdo do nimero de cromossomas das
espécies e a variabilidade dos individuos da mesma espécie.

Agora realize as actividades que se seguem para que possa aprender
como usar o conhecimento que acaba de adquirir e isso vai permitir que
vocé avalie o seu nivel de assimilag3o.

Actividades

76

Actividades

1. Mencione a principal caracteristica da divisdo celular do tipo meiose.
2. Mencione a importancia da meiose.

De as suas respostas, depois fagca comparagdo com as nossas, evite ler as
nossas respostas antes de dar as suas.

Respostas

1. A principal caracteristica na meiose € a reducdo do niimero de
cromossomas para a metade.

2. Formacdo das células sexuais e formacdo de 4 células filhas com
metade do n® de cromossomas da célula mae.
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Avaliacao

Agora resolva no seu caderno as actividades que lhe propomos para que
possa avaliar o seu progresso.
Avaliaca 1. Deé duas diferéncas entre a andfase da mitose e a andfase I da
valiagao meiose L.
2. Quanto a disposi¢ao dos cromossomas, qual a diferenca entre a
metafase da mitose e a metafase I da meiose?

3. Faca um esquema da metafase I da meiose de uma célula com 2n
=4,

Agora compare as suas solucées com as que lhe apresentamos no final
do médulo. Sucessos!
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Solucoes

Licao 1

Licao 2

78

1.

A histéria da descoberta da célula comegou com a invencdo do
microscopio, aparelho capaz de aumentar a imagem de pequenos
objectos e tornar possiveis observa¢Oes mais minuciosas € rigorosas.

A invenc¢do do microscopio € atribuida a Hans Janssen e seu filho
Zacharias Janssen, dois holandeses fabricantes de 6culos que viveram no
século XVI.

Eles descobriram que duas lentes montadas apropriadamente num tubo
tinham a capacidade de ampliar as imagens, permitindo assim a
observagao de objectos pequenos .

A descoberta da célula é creditada ao inglés Robert Hooke (1635-1703)
que, entre as diversas observacgdes, estudou finissimas fatias de cortica
com um microscépio dotado de duas lentes, sendo por isso denominado
microscOpio composto.

2.

A célula € a unidade basica estrutural e funcional de todos os seres
ViVOS

Todos os seres vivos sdo constituidos por células, nas quais ocorre
um conjunto de reac¢des quimicas necessdrias a manutencdo da vida.

Todas as células provém de células pré-existentes, pois qualquer
célula se forma por divisdes de uma outra.

A célula é a unidade de reproducdo e desenvolvimento dos seres
vivos porque numerosos seres vivos formam-se por divisdes
sucessivas a partir de uma tnica célula (ovo),

A célula é a unidade hereditdria de todos os seres vivos pois, na
célula, estd contida a informacdo genética que € transmitida de
geracdo em geracdo, durante o processo de divisdo celular,
permitindo a continuidade das espécies.




Maodulo 4 de Biologia

Estruturas Células Procaridicas | Células eucaridticas | CElulaEucarictica
Animal Vesetal
Parede celular presente ausente presente
Membrana celular presente presente Presente
Inwalucro nuclear Iusente presente presente
Mitocandrias zusente presente presente
Cloroplasto Iusente Ausente presente
Reticulo endoplasmatico zusente presente presente
Ribozsomas presente presente presente
Vacuolos zusente Pequenos e muitos | Grandese poucos
Centriclos ausente presente Ausente [maioria)
Flagelos presente auzente susente
Licao 3
1.
a) Ribossomas - Estruturas pequenas podendo apresentar-se

isoladas ou agrupadas no citoplasma da célula. Os ribossomas
isolados sdo constituidos por duas por¢Oes designadas: pequena
subunidade e grande subunidade.

b) Centriolos - Microtubular constituido por nove grupos de trés
microtiibulos de aspecto cilindrico.

c) Cloroplastos - Plasto ovéide ou lenticular, possui uma membrana
dupla e contém uma matriz ou estroma, no geral os pigmentos
fotossintético distribuem-se num sistema membranar bem
desenvolvido.

2. Os lisossomas, vacuolos e aparelho de Golgi intervém no
processo da secrec¢do de substancias.

Licao 4
1. A célula revela na sua composi¢cdo quimica a presenca de
substancias orginica e de substancias inorgénicas.

2. A 4gua actuacdo como solvente, participam no funcionamento
enzimdtico, facilitam o meio de transporte de substincias e na
proteccao térmica.

3. Os sais minerais sio responsdveis pela regulacdo da quantidade de
dgua no meio celular e pela modificacdo das propriedades da
célula.

Licao 5

a) Monossacarideos — Sao os hidratos de carbono mais simples. Os
mais frequentes sdo: Ribose, Desoxirribose, Glicose, Frutose e
Galactose.
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Licéo 6

80

b)

b)

c)

Oligossacarideos — S@o constituidas pela unido de dez
monossacarideos. Os mais importantes sdo os dissacarideos que
podem ser: sacarose (aglicar da cana), maltose (agicar de malte) e
a lactose (acucar de leite).

Polissacarideos — Sdo macromoléculas formadas pela unido de
dez, centenas ou milhares de monossacarideos. Os principais sdo
de reserva energética, os polimeros da glicose. Nos vegetais € o
amido presente no arroz, feijao, mandioca, banana. A celulose é
também um polissacarideo existe nas paredes das células
vegetais.

Funcéo de transporte — muitos ides e moléculas pequenas sao
transportados por proteinas. Exemplo, a hemoglobina transporta
o oxigénio até aos tecidos.

Fung¢ao imunolégica — certas proteinas altamente especificas
reconhecem e combinam-se com substancias estranhas ao
organismo, destruindo-as.

Fung¢ao enzimdtica — todas as enzimas sdo proteinas que actuam

como biocatalisadores de quase todas as reaccdes quimicas que
ocorrem nos seres vivos.

Lipidos simples: 6leos e gorduras animais
Lipidos compostos: fosfolipidos

Esterdides: testosterona, estrogénio

As vitaminas sdo compostas organicas sem valor energético que
regulam indimeras funcdes vitais.

1. Das mitocOndrias

2. As fases da irritabilidade sdo: reaccio ao sinal (estimulo)
e produgdo e conducdo do estimulo (impulso).

3. Hereditariedade, € a capacidade que a célula tem para
passar para a célula filha o seu patriménio genético.
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Licao 7

Licao 8

1. Meio para a realizacdo do metabolismo celular;

Reserva de substancias em solu¢des como: (glicose, lipidos, glicogénio,
macromoléculas, etc.);

2. Movimento Browniano, é 0 movimento ao acaso das particulas
coloidais que possibilita a sua manutencdo em suspensao, isto €,
devido as cargas eléctricas.

3. O estado Gel € o estado que se observa nas solugdes coloidais quando
se retira 4gua ao sistema enquanto que o estado de sol é o o estado
mais liquido que o gelatinoso, ele pode ocorrer quando se adiciona
agua ao gel ou se retiram particulas coloidais do sistema.

4. E importante pois que permite:

Regular a viscosidade do hialoplasma;

Regular os movimentos amebdides;

Regular os movimentos intracelulares

1. A célula precisa de energia para realizar constantemente o trabalho
nomeadamente

Construcao de moléculas complexas;

Organizagdo de moléculas em estruturas;

Manuteng¢do da organizagao celular;

Reproducdo da organizacdo na nova geragao;

2. A energia cinética € aquela que é provocada pela agitacdo das
moléculas e a energia de activagdo € a energia necessdria para que
uma reac¢do quimica inicie.

3. Paraalém, da glicose a célula usa como fonte alternativa para
aquisi¢do de energia as proteinas, lipidos e hidratos de carbono.
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Licao 9

1. Enzimas sdo proteinas muito especializadas, que intervém em todas
as reacgoes celulares.

2. Asenzimas sdo especificas para um determinado substrato, para um
valor de pH e para niveis 6ptimos de temperatura.

3. Ligases - Remocdo de um grupo quimico do substrato, sem hidrélise,
geralmente originando uma dupla ligacdo. A reac¢do € reversivel

podendo haver fixacdo de grupos quimicos.

Hidrolase - Desdrobamento de compostos por reac¢dao com moléculas de
agua.

Isomerases - Rearranjos intramoleculares que modificam a estrutura
tridimensional do substrato.

Licao 10

e (Glicdlise - citoplasma
¢ Ciclo de Krebs - mitocondrias
e (Cadeia respiratdria — mitocondrias
2. No final do processo destaca-se:
¢ Formacgdo de duas moléculas de CO2

e Libertagdo de 8H que vao ser aceites pelo NAD e FAD, que os
condizirdo até a cadeia respiratoria;

¢ Formacgdo de uma molécula de ATP;
3. Anaerébios estritos sdo aqueles que morrem na presenga de oxigénio.
Anaerdbios facultativos realizam as duas respiragoes.
4. Respiragdo aerdbia, € aquela que ocorre na presenga de oxigénio.

Combustao € uma reaccdo violenta de molécula organica com oxigénio;
liberta muita energia em pequeno intervalo de tempo.
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Licao 11

1. A fermentacdo consiste num conjunto de reac¢des enzimadticas de
transformacdes de matéria organica em inorganica com libertacao
de energia sem uso do oxigénio.

2. Os produtos da fermentacdo alcodlica sdo utilizados pelo Homem
em algumas actividades: dlcool etilico (ou etanol) empregue na
fabricacdo de bebidas alcodlicas (vinho, cerveja, aguardentes,
etc) e o diéxido de carbono, importante na producio do pdo. A
fermentagdo acética origina o vinagre.

3. Na fermentacdo alcodlica duas moléculas do dcido pirtivico sdo
obtidas por degradacdo da glicose. . Na fase da glic6lise sdo
transformadas em duas moléculas de acetaldeidos que sdo
seguidamente reduzidas pelo NADH as duas moléculas de alcool
etilico ou etanol e as duas moléculas de didéxico de carbono. , Na
fermentacdo l4ctica ocorre a conversio imediata de duas
moléculas de 4dcido pirdvico em duas moléculas de 4cido lactico
nao havendo libertacao de diéxido de carbono.

Licao 12
1. Nainterfase ocorrem vdrios actividades celulares necessarias
para a divisdo celular. Representa em média 90% do tempo de
duracdo do ciclo celular.
2. Na fase S da interfase déd-se a replicagdo do DNA. As histonas

(moléculas protéicas) sdo sintetizadas. No final desta fase cada
cromossoma € constituido por dois cromatideos

Licao 13
1. E o processo de divisdo nuclear que envolve a separacdo dos
cromatideos e a sua redistribui¢do como cromossomas nas células
filhas.
2. Na anafase da mitose verifica-se:
Divisdo do centrémero

Cromatideos irmdos migram para pdlos opostos

3. Multiplicacdo célular, renovacdo e reparagao dos tecidos.
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Licao 14

Na anafase I os cromossomas homélogos migram para os polos cada
um com dois cromdtideos unidos pelo centrémero, enquanto que na
anafase da mitose ocorre a divisdo do centrémero cromatideos irmaos
migram para polos opostos.

Na metafase da mitose os cromossomas simples formam a placa
equatorial e na metafase da meiose os cromossomas estao aos pares.

Esquema da metafase II da meiose (2n=4) INSERIR
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Modulo 4 de Biologia

Teste de Preparacao

Introducao

Este teste, querido estudante, serve para voc€ se preparar para realizar o
Teste de Final de Médulo no CAA. Bom trabalho!

1. Das opcdes abaixo apresentadas , assinale com a letra X a que
melhor justifica a defini¢do de ““ célula como unidade estrutural e
funcional de todos os seres vivos .

A. Todos os organismos sdo constituidos por células ( )

B. Apresenta uma estrutura e realiza todas as funcdes vitais ( )

C. Apresenta um nicleo que coordena todas as actividades da
célula ()

D. Porque cresce, desenvolve e morre ( )

2. Coloque a letra A na opcao que apresenta caracteristicas que
diferenciam a célula animal da célula vegetal.

A. Presenga de cloroplastos e mitocondrias ( )
B. Parede celular e tamanho de vacuolos ( )

C. Presenca de cloroplastos, parede celular, tamanho e
quantidade de vacuolos ( )

D. Presenca de cloroplastos, parede celular e mitocondrias ( )
3. Das fungdes vitais da célula indique a opcdo que corresponde a
capacidade de a célula realizar reac¢Oes de sintese e de
degradacdo no organismo. Assinale com a letra S
A. Homeostase ( )
B. Hereditariedade ( )
C. TIrritabilidade ( )
D

. Metabolismo ( )
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4. Quais sdo os compostos organicos que fazem parte da
constituicdo da célula? Assinale a op¢do correcta com a letra T.

A. Agua, sais minerais e vitaminas( )

B. Proteinas, lipidos e carbohidratos( )

C. Proteinas, lipidos e vitaminas( )

D. Carbohidratos, sais minerais e lipidos( )

5. Coloque a letra X na opcdo que indica a fun¢@o que as proteinas
exercem como biocatalizadoras.

A. Fungdo hormonal ( )
B. Funcgao estrutural( )

C. Funcio enzimatica( )
D. Func¢do imunilégica( )

6. Assinale com a letra M a alinea que corresponde as funcdes do
Reticulo Endoplasmatico e o Aparelho de Golgi respectivamente

A. Sintese de proteinas e secrecdo de substincias ( )

B. Respiracdo e armazenamento de substancias( )

C. Sintese de proteinas e sintese de lipidos( )

D. Secrecido de substincias e degradacdo de proteinas ( )

7. “Complexo membranoso, com duas membranas sendo uma
interna e outra externa com invaginagdes que formam cristas”.

Qual dos organelos abaixo mencionados corresponde as caracteristicas
acima apresentadas? Assinale com a letra V

A. Cloroplasto( )
B. Nucleo( )

C. Mitocondria( )
D. Ribossoma( )

8. Coloque a letra T na alinea que caracteriza o estado coloidal do
hialoplasma .

A. Estado gelificado ( )
B. Estado ndo liquido nem sélido( )

C. Solugdo mais liquida que sélida( )
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Solugdo mais sélida que liquida( )

Das substancias organicas abaixo indicadas , assinale com X a
principal fonte de energia.

A.

B
C.
D

Hidratos de carbono( )
Proteinas( )
Lipidos( )

Glicose( )

10. Com a letra C assinale a op¢do que indica o tipo de energia
necessaria para que ocorra uma reac¢do quimica no organismo.

A.

B
C.
D

Energia Cinética( )
Energia Potencial( )

Energia de activacao( )

. Energia calorifica( )

11. Coloque a letra L na alinea que caracteriza o comportamento das
enzimas durante as reaccdes quimicas no organismo.

12.

13.

A.

B.

C.

D.

Gastam-se totalmente durante a reacc¢ao( )
Ndo se gastam durante a reaccao( )
A sua actividade nao varia com as mudangas do PH( )

Aumentam a energia de activacao( )

Como se designam as enzimas que desdobram os compostos por
reac¢do com as moléculas da dgua ? Assinale com X a opcao
correcta

A.

B.

C.

D.

Enzimas Oxirredutase ( )
Enzimas ligases( )
Enzimas hidrolases( )

Enzimas Isomerases( )

Coloque a letra Z na alinea que corresponde ao processo de
obtencdo de energia sem usar o oxigénio.

A.

B.

Glicélise( )

Fermentacao( )
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C. Degradacgdo da glicose( )
D. Combustido( )

14. A fase em que a glicose € activada por duas moléculas de ATP
até produzir o 4cido pirdvico durante o processo da respiragao,
estd indicada numa das alineas abaixo. Assinale com a letra B a
alinea correcta.

A. Ciclode Krebs ()

B. Cadeia transportadora de electrdes( )
C. Respiracdo propriamente dita( )

D. Glicolise( )

15. Coloque a letra C na alinea que corresponde a sequéncia de
acontecimentos que ocorrem entre a formagdo de uma célula e a
sua divisdo em células filhas
A. Mitose( )

B. Ciclo celular( )
C. Meiose( )
D. Interfase( )
16. Assinale com a letra R a alinea que corresponde a fase do ciclo

celular em que hé a distribuicdo do citoplasma e organelos pelas
células filhas,

A. Citocinese( )
B. Sintese( )
C. GI()

D. G2()

17. Assinale com X a alinea que indica a sequéncia das fases da
Mitose

A. Profase , Metafase. Telofase e Anafase( )
B. Anafase. Metafase. Telofase e Profase( )
C. Profase , Metafase, Anafase e Telofase( )
D. Metafase. Profase, Anafase e Telofase( )
18. Qual das alineas abaixo corresponde a fase da Mitose em que os

cromossomas migram para o plano equatorial . Assinale com a
letra P
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Profase ()

Metafase ( )

SIS

Telofase ( )
D. Anafase ()

19. Assinale com a letra Z a alinea que indica a importancia
biolégica da Mitose para o organismo.

A. Garantir a formagdo de gametas ( células sexuais) ( )

B. Garantir a variabilidade da espécie( )

C. Garantir a renovacao das células e reparacao dos tecidos ()
D. Garantir a especializacdo das células ( )

20. Qual das alineas abaixo corresponde a fase da Meiose em que ha
a condensacdo dos cromossomas , desaparecimento das
membranas e reaparecimento do fuso acromdtico. Assinale com a
letra X
A. Profasel ()

B. Metafase I ( )
C. TelofaseI ()
D

. Profase II ()
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Solucoes do Teste de Preparacao

Questdes

Respostas B|C|D|B|C|A|C|B
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