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Introdução 

De acordo com a Lei 18/2018, de 28 de Dezembro, que estabelece o regime jurídico do Sistema 

Nacional de Educação (SNE), o Currículo é o projecto educativo que traduz o sistema educativo, 

operacionalizado pelas instituições de ensino. O currículo compreende aspectos filosóficos que 

norteiam os objectivos educacionais sociais e políticos, os objectivos pedagógicos, as 

competências, os conteúdos, a carga horária, as metodologias de ensino e os recursos 

necessários para o sucesso educativo.  

Na implementação das reformas em curso, constatou-se a omissão de algumas disciplinas, em 

determinadas classes, como sejam as disciplinas de Língua Francesa, Química e Física, na 7ª 

Classe; Agropecuária na 9ª Classe; Geometria Descritiva na 10ª Classe; TIC e Educação Visual 

na 11ª e 12ª Classes; Noções de Empreendedorismo na 10ª, 11ª e 12ª Classes; Artes Cénicas no 

1º e 2º Ciclos; Educação Moral, Cívica e Patriótica, o que cria descontinuidade de aprendizagem 

e fraca articulação dentro de cada Ciclo e do Ensino Secundário, no geral, bem como o fraco 

alinhamento com os cursos propostos no Ensino Superior. 

A revisão pontual do Plano Curricular do Ensino Secundário (PCES) não pretende trazer um 

novo currículo, pois mantém os objectivos, as políticas educativas e as estratégias de 

 



Revisão Pontual do Plano Curricular do Ensino Secundário | Introdução 2 
 

implementação do Ensino Secundário. A revisão apenas pretende actualizar as áreas curriculares 

e os respectivos Planos de Estudo, a nível do plano curricular e consolidar uma visão do Ensino 

Secundário que prepara cidadãos críticos, participativos e aptos para enfrentar as exigências do 

país e do mundo actual. Com efeito, a revisão pontual do PCES constitui um exercício 

estratégico para assegurar a qualidade, relevância e coerência da educação oferecida neste nível 

de ensino e visa responder aos seguintes objectivos: 

Objectivo geral 

A revisão pontual do PCES visa conformar o Subsistema de  Educação Geral à implementação 

em curso da Lei 18/2028 de 28 de Dezembro, do SNE. 

Objectivos específicos 

§ Garantir a espiralidade dos conteúdos no Subsistema de Educação Geral, assegurando a 

progressão lógica e articulada da aprendizagem; 

§ Reforçar a aquisição e o desenvolvimento das competências previstas no PCES, e 

alinhadas com os desafios actuais; 

§ Assegurar o alinhamento com os cursos propostos no Ensino Técnico Profissional e no 

Ensino Superior, favorecendo assim, uma transição harmoniosa entre os diferentes 

subsistemas; 

§ Propor adequações orientadas para a formação integral do aluno, respondendo de forma 

eficaz aos desafios presentes e globais da Educação. 
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Plano de Estudo do 1º Ciclo do Ensino Secundário 

NOTA: 
No tempo de Reunião de Turma (RT) é leccionada a disciplina de Educação Moral, Cívica e Patriótica (EMCP). 
Cada disciplina deve reservar, no mínimo, 45 minutos para as aulas práticas. 
A implementação da disciplina de Artes Cénicas aguarda pela disponibilidade de Programas de Ensino e respectivos materiais 
didácticos.  

7ª 8ª 9ª 7ª 8ª 9ª 7ª 8ª 9ª 7ª 8ª 9ª 7ª 8ª 9ª
1 Língua Portuguesa 6 5 5 78 65 65 78 65 65 72 60 60 228 190 190 608
2 Língua Inglesa 3 3 3 39 39 39 39 39 39 36 36 36 114 114 114 342
3 Língua Francesa 2 2 0 26 26 0 26 26 0 24 24 0 76 76 152
4 História 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
5 Geografia 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
5 TOTAL 13 14 14 169 182 182 169 182 182 156 168 168 494 532 532 1,558
6 Matemática 5 5 5 65 65 65 65 65 65 60 60 60 190 190 190 570
7 Biologia 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
8 Química 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
9 Física 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
4 TOTAL 11 11 11 143 143 143 143 143 143 132 132 132 418 418 418 1,254

10 Agro-Pecuária 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228

11 TIC 2 1 1 26 13 13 26 13 13 24 12 12 76 38 38 152

12 Educação Visual 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
13 Artes Cénicas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 Educação Física 2 2 2 26 26 26 26 26 26 24 24 24 76 76 76 228
5 TOTAL 8 7 7 104 91 91 104 91 91 96 84 84 304 266 266 836

14 RT: EMCP 1 1 1 13 13 13 13 13 13 12 12 12 38 38 38 114
33 33 33 429 429 429 429 429 429 396 396 396 1,254 1,254 1,254 3,762

CARGA HORÁRIA - SEMANAL, TRIMESTRAL, ANUAL  E DO CICLO
SEMANAL I TRIMESTRE(13) II TRIMESTRE (13S) III TRIMESTRE (12S) ANUAL
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Planos de Estudo do 2º Ciclo do Ensino Secundário 
Área de Comunicação e Ciências Sociais 

NOTA: No tempo de Reunião de Turma (RT) é leccionada a disciplina de Educação Moral, Cívica e Patriótica (EMCP). 
Cada disciplina deve reservar, no mínimo, 45 minutos para as aulas práticas. 
A implementação da disciplina de Artes Cénicas aguarda pela disponibilidade de Programas de Ensino e respectivos materiais 
didácticos. 
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Área de Matemática e Ciências Naturais 

NOTA: 
No tempo de Reunião de Turma (RT) é leccionada a disciplina de Educação Moral, Cívica e Patriótica (EMCP). 
Cada disciplina deve reservar, no mínimo, 45 minutos para as aulas práticas. 
A implementação da disciplina de Artes Cénicas aguarda pela disponibilidade de Programas de Ensino e respectivos materiais 
didácticos. 
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Área de Artes Visuais e Cénicas 

NOTA: 
No tempo de Reunião de Turma (RT) é leccionada a disciplina de Educação Moral, Cívica e Patriótica (EMCP). 
Cada disciplina deve reservar, no mínimo, 45 minutos para as aulas práticas. 
A implementação da disciplina de Artes Cénicas aguarda pela disponibilidade de Programas de Ensino e respectivos materiais 
didácticos. 
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1. Áreas Curriculares, disciplinas específicas e saídas para os cursos do Ensino Superior 

ÁREAS CURRICULARES: DISCIPLINAS DE TRONCO COMUM E DISCIPLINAS ESPECÍFICAS 
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1. Português 
2. Inglês 
3. Filosofia 
4. Matemática 
5. Educação Física 
6. TIC 
7. Noções de Empreendedorismo 
8. Educação Cívica e Patriótica 
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ÁREAS E DISCIPLINAS ESPECÍFICAS 
Comunicação e Ciências Sociais (Opção A) Matemática e Ciências Naturais (Opção B) Artes Visuais e Cénicas (Opção C) 
A1 B1 C1 

1. História 
2. Geografia 
3. Francês 

1. Biologia 
2. Química 
3. Física 

1. Física 
2. Química 
3. Geografia 
4. Geometria Descritiva 
5. Educação Visual 

A2 B2 C2 
1. História 
2. Geografia 
3. Biologia 

 

1. Geografia 
2. Química 
3. Física 

1. Artes Cénicas 
2. Geografia 
3. História 
4. Educação Visual 
5. Geometria Descritiva 

 B3  
 1. Geografia 

2. Química 
3. Biologia 

 

 B4  
 1. Física 

2. Química 
3. Geometria Descritiva 
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Saídas para 
os cursos do 
Ensino 
Superior 

A1 B1 C1 
(I) Cursos superiores: 

§ Ensino de Línguas; 
§ Tradução e Interpretação; 
§ Linguística; 
§ História; 
§ Geografia; 
§ Sociologia; 
§ Filosofia; 
§ Administração Pública; 
§ Economia; 
§ Gestão; 
§ Contabilidade; 
§ Turismo; 
§ Jornalismo; 
§ Direito. 

(i) Cursos superiores: 
§ Engenharia Agrónoma; 
§ Medicina; 
§ Veterinária; 
§ Ciências Biológicas; 
§ Química. 

(i) Curso superior:  
§ Arquitectura; 
§ Engenharia Civil; 
§ Engenharia Mecânica. 

A2 B2 C2 
(I) Cursos superiores: 

§ Psicologia; 
§ Antropologia. 

(i) Cursos superiores: 
§ Geologia; 
§ Meteorologia. 

(i) Cursos superiores: 
§ Belas Artes;  
§ Artes Cénicas;  
§ Música. 

 B3  
 (i) Cursos superiores: 

§ Oceanografia; 
§ Biologia Marínha; 
§ Engenharia Naval. 

 

 B4  
 (i) Cursos superiores: 

§ Engenharia Civil; 
§ Engenharia Electrónica; 
§ Engenharia Eléctrica; 
§ Engenharia Mecânica; 
§ Engenharia Química; - Engenharia 

Informática; - Física Aplicada. 
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