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INTRODUCAO

O presente Programa de Ensino de Historia para o 1° Ciclo do Ensino Secundario foi elaborado
com base no Plano Curricular do Ensino Secundario (PCES), assegurando a continuidade,
progressdo e consolidacdo das aprendizagens iniciadas no Ensino Primério. A disciplina de
Histéria desempenha um papel central na formagao integral do aluno, ao possibilitar a
compreensdo do passado como base para a interpretagao do presente e a construgdo do futuro,
promovendo o pensamento critico, a consciéncia histdrica, a identidade cultural e o sentido de

pertenga nacional.

O Programa privilegia o estudo da Historia de Africa e de Mogambique, articulando-o com a
Histéria Universal, sobretudo nos aspetos que influenciaram o continente africano e a Patria
mogambicana. Esta abordagem permite ao aluno situar a historia nacional num contexto mais

amplo, desenvolvendo uma visdo integrada e comparativa dos fenémenos historicos.

Do ponto de vista metodologico, o ensino orienta-se por uma abordagem ativa e diversificada,
integrando atividades pedagdgicas que estimulam a participagdo do aluno, a investigagdo ¢ a

constru¢do autdbnoma do conhecimento.

O Programa inclui ainda conteudos transversais € promove a articulagdo da Historia com outras
disciplinas, favorecendo uma aprendizagem interdisciplinar e significativa, relacionada com a

realidade social, cultural, econdmica e politica do aluno.

As aprendizagens da disciplina de Histdria contribuem para o respeito pelos direitos, crengas e
valores dos outros, o desenvolvimento de atitudes de solidariedade e tolerancia, bem como para a
formagao da consciéncia patridtica e da participagdo responsavel na construgdo de uma

sociedade mogambicana democratica, justa e inclusiva.
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Competéncias a desenvolver na disciplina de Historia no 1° Ciclo

O Plano Curricular do Ensino Secundério estabelece competéncias a serem desenvolvidas neste

subsistema de ensino. Assim ao terminar o 1° ciclo nesta disciplina, o aluno:

Utiliza vocabulario adequado a linguagem historica;

Recolhe e divulga a histéria da sua regido;

adopta, de forma independente, estratégias e métodos de estudo adequados;

emite opinides sobre os processos historicos, sociais e culturais que ocorrem em seu
redor, no pais ¢ no mundo;

promove o respeito pelos Orgdos nacionais e internacionais de defesa dos direitos
humanos e de cidadania;

demonstra compreensdo dos problemas econdmicos e sociais do seu pais e sugere, a seu
nivel, vias de solucdo em seu beneficio ¢ em beneficio da comunidade em que esta
inserido;

envolve-se em projectos ¢ campanhas de proteccdo e uso sustentavel dos recursos
ambientais;

promove atitudes de solidariedade, tolerancia e respeito pelas diferengas;

respeita as leis nacionais e internacionais;

age em conformidade com a lei na resolugdo e gestdo de conflitos;

desenvolve o sentimento patridtico através de visitas aos locais de interesse historico-
sociais e participa activamente nos processos politico-sociais do seu pais;

Reconhece a cultura como produto histérico e promove a toleranciaUsa os
conhecimentos da disciplina de Historia para melhor participar no desenvolvimento do

pais.



Objectivos da disciplina de Historia no 1° Ciclo

Constituem objectivos gerais no ciclo:
Objectivos formativos e de valores
e Desenvolver atitudes de solidariedade, tolerancia e respeito pelas leis e pelas diferengas.
e Desenvolver o amor pela patria e a consciéncia de fazer parte de uma sociedade.
e Incentivar atitudes de preservagao do patriménio historico e cultural.
Objectivos motivacionais
e Desenvolver no aluno o interesse pelo estudo da Historia.
e Despertar no aluno a consciéncia da relagdo entre a historia da patria, do continente
africano e a historia do mundo.
Objectivos de competéncias e capacidades cognitivas
e Desenvolver a nogdo de tempo recorrendo a factos e acontecimentos da Historia pessoal,
local e nacional.
e Desenvolver capacidades de observacao, comparacao e interpretagao de fontes simples
(imagens, relatos, objectos e outros).
e Habilitar o aluno a desenvolver capacidades de analise (ao seu nivel) de processos
historicos concretos.
Objectivos de conhecimentos histéricos (conteudos)
e Conhecer acontecimentos, personagens e simbolos relevantes da Historia de
Mocambique.
e Compreender os principais fenomenos ligados a histéria de Mogambique.
e Compreender a integracdo de Mocambique e do continente africano no contexto da

historia mundial.

Vi



VISAO GERAL DOS CONTEUDOS DA DISCIPLINA DE HISTORIA NO 1° CICLO

7* Classe

8* Classe

9? Classe

I. TRIMESTRE

1. Historia como Ciéncia
- Definicao de Historia

- Importancia da Historia

- Fontes da Historia

-Fontes da Historia de Mogambique

- Relagdo entre a Historia e outras ciéncias
(Geografia, Sociologia, antropologia,
Matematica, Economia)

- O tempo em Histoéria

-Nogdes sobre a periodizacao da Historia.

2.-Origem e Evoluc¢io do Homem
- A origem do Homem

- Africa — Ber¢o da Humanidade

- A conquista do fogo

I. TRIMESTRE

1. A Formacio do Sistema
Capitalista Mundial-Séculos XV-
XVIII

A transi¢ao do feudalisma ao
capitalismo:

-O Renascimento, 0 Humanismo, suas
tendéncias

- A Crise Religiosa do séc XVI: a
Reforma Protestante a resposta da
Igreja Catolica

A Europa e o mundo no inicio do
século XV:

- A Expansdo Europeia e o Comércio
Colonial

-Africa entre os séculos XV-XVIII

- As teorias econdmicas do Periodo
de Transi¢do (Mercantilismo e

Fisiocratismo)

I. TRIMESTRE

1. As contradi¢des imperialistas dos finais do
Século XIX até ao final da I Guerra Mundial
(IGM)

- O desenvolvimento socio-econémico e politico

dos principais paises capitalistas, nos finais do
séc. XIX e principios do séc. XX

- Formagao das aliancas e blocos militares e os
primeiros conflitos entre as poténcias
imperialistas.

A ocupacao efectiva e o estabelecimento do
Sistema Colonial em Africa

- A reaccdo dos africanos diante da ocupagao
efectiva: Exemplos de resisténcia em Africa.
- A 1 Guerra Mundial

-O envolvimento dos africanos na IGM

-O fim da IGM ¢ a criagdo da Sociedade das
Nagoes.

- As consequéncias da IGM




II. TRIMESTRE

3. O surgimento da agricultura e a
formacao dos primeiros Estados no
Mundo e em Africa

- O Surgimento da agricultura e pastoricia
- As primeiras sociedades de classes:

e Egipto Antigo;

e Mesopotamia.

-O Absolutismo no exemplo da
Franca
II. TRIMESTRE

As Revolugdes Burguesas:

- A Revolugao Burguesa na Inglaterra
-A emergéncia do capitalismo na
Europa no exemplo da Inglaterra

-A luta pela independéncia nas
colonias inglesas da América do
Norte

-A Revolug¢ao Francesa

II. TRIMESTRE

2. O Mundo entre al e a II Guerras
Mundiais (1918 — 1945)

- A Revolugao Socialista de Outubro de 1917

- O desenvolvimento econdmico e socio-politico

de alguns paises depois da I Guerra Mundial
(Inglaterra, Franca, Alemanha, Itilia e EUA)
- A crise econdmica mundial de 1929 a 1933

- Os regimes ditatoriais

- O Estado Novo de Salazar ¢ a situagdo nas
coldnias portuguesas: caso de Mocambique

- As primeiras manifestagdes nacionalistas em
Mogambique no contexto do nacionalismo

africano e Mundial

III. TRIMESTRE

4. Reinos e Impérios Africanos século IX
- XVII

- O Reino de Zimbabwe

- O Império de Mutapa

- O império do Ghana, Mali e Songhai

III. TRIMESTRE

2. O Capitalismo Industrial e o
Movimento Operario nos séculos
XVII-XIX

-A Revolug¢do Industrial ¢ o seu

impacto

III. TRIMESTRE

A II Guerra Mundial (IIGM):
- Causas da [IGM

-Decurso da [IGM

- O fim da IIGM e a criagdo da Organizacao das
Nacgdes Unidas (ONU)

- Consequéncias da IIGM




O Movimento Operario:
A Comuna de Paris como a primeira
forma de poder popular no mundo

3. Do Capitalismo Industrial ao
Imperialismo

- inicio do Imperialismo e a politica
imperialista

-Mogambique no contexto da partilha
imperialista do mundo

-A luta dos povos e Estados africanos
contra a ocupacao efectiva

3. A Emergencia dos Movimentos
Nacionalistas Africanos

-Origem do Nacionalismo Africano

-O movimento Pan-africano e a Negritude
- Participacao dos africanos na [IGM

- Exemplos do nacionalismo africano:
Senegal, Ghana, Argelia e Etiopia

4. O Mundo no periodo entre a confrontacio e
o desanuviamento

- Contextualizagdo historica

- Manifesta¢oes da Guerra Fria

-As tentativas de solugdo pacifica dos conflitos
mundiais

- A transicdo para o desanuviamento




Plano Tematico da Disciplina de Historia da 7% Classe
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1° Trimestre

Unidade Tematica 1: A Histéria como Ciéncia

Objectivos especificos Conteudos Resultado de Aprendizagem CH
O aluno deve ser capaz de O aluno:
-definir Historia 1.1. Definicao de Historia
-explicar a importancia da Historia | 1.2. Importancia da Historia
-identificar as fontes da Historia 1.3. Fontes de Historia - Distingue os diferentes tipos
-caracterizar os diferentes tipos de - Definigao de fonte histérica de fontes historicas
fontes - Tipo de fontes
-idenficar as fontes da Histéria de - Fontes da Historia de Mogambique
Mogambique - Importancia das fontes orais
-explicar a importancia das fontes - Locais de interesse historico em - Relaciona a Historia com
0rai§ na reconstrucao da Historia Mogambique outras ciéncias
de Africa e Mocambique 1.4. Relagio entre a Histdria e outras ciéncias
-mencionar os locais de interesse o Geografia 16
flrlesi[:g(ﬁg?lar a Historia com outras * Arqueologia ] Cpnstrél gI‘éflC.OS de tempo ¢
clact e  Antropologia frisos cronolégicos
C1§nc1as . e Economia
- situar acontecimentos no tempo ¢ i
e Matematica

no espago
-definir periodizagdo e cronologia
- construir friso cronologico

1.5. O tempo em Histoéria
- Contagem do tempo em Historia

- Conceitos de periodizacgao e cronologia

- A periodizagdo da Historia

- A periodizagdo da Historia de Africa

11




Sugestoes metodologicas

O professor pode, de entre outras, optar pelas seguintes sugestoes metodologicas:

e instrucdo do aluno a fazer levantamento de fontes escritas existentes na biblioteca (livros);
e criacdo de debates sobre as fontes escritas levantadas;
e discussdo sobre a credibilidade de fontes escritas e orais;

e demonstragdo da importancia das fontes orais tendo em conta que a Africa sempre se
caracterizou como continente de tradi¢ao oral cuja informacao se transmite de geragdo

em geracao;
e indicagdo, através de grafico de tempo, do periodo em que se introduziu a escrita;

e comparagdo das fontes orais e fontes escritas dando énfase nas vantagens e desvantagens

dos dois processos;

e realizacdo de visitas de estudos aos locais de interesse historicos da comunidade, do

distrito, da provincia e do pais;
e uso de fotografias, videos, como estratégia de recolha de dados historicos;

e cultivo de habito de conservagdo e respeito pelos locais histéricos do bairro, cidade,
distrito ou provincia por meio de visita e realizagdo de actividades de limpeza e
decoracao;

e cxplorar o conhecimento e a experiéncia dos lideres comunitarios para melhor
compreensdo da histdria e do patrimonio historico-cultural local;

e explorar exemplos proximos da realidade do aluno para explicar os conceitos de

periodizacdo e cronologia;

e claborar graficos de tempo.

12



Unidade Tematica 2: Origem e Evolu¢io do Homem

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
-explicar a origem e evolucao do 2.1. A origem do Homem -Distingue as teorias sobre a origem do
homem, segundo as teorias da criagdo e Homem
da evolugao 2.1.1. As teorias sobre a origem do
Homem
- Teoria da criagao
- Teoria da evolucio -Reconhece as diferengas anatomicas
e comportamentais entre os diversos | 16

-explicar por que se considera Africa
como o ber¢o da humanidade

-indicar no mapa de Africa as regides
onde foram descobertos vestigios mais
antigos dos Hominideos

-explicar os principais factores
hominizagdo

-caracterizar as fases da evoluc¢do dos
Hominideos

da

-explicar a importancia da conquista do
fogo

2.2. Africa: O berco da Humanidade

2.2.1. O lento processo de hominizacao
- Conceito de hominizagao
- Factores da hominizagao
- Principais etapas do processo de
hominizagdo

2.2.2. A conquista do fogo
- O processo de descoberta do
fogo
- A importancia da descoberta do
fogo para a evolucao da
humanidade

hominideos

-Avalia o impacto das descobertas
fosseis na compreensdo da historia
humana.

-Avalia a descoberta do fogo para a
humanidade

-Relaciona a pratica da agricultura
com o processo da diferenciacao social

-analisar a diversidade cultural de
Mocambique

Tema Transversal: Cultura ¢ Tradigao
local

-Reconhece a diversidade cultural de
Mocambique=~ “como.  fruto  do
cruzamento.de varios{povos
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Sugestoes metodologicas

O professor pode, de entre outras, optar pelas seguintes sugestoes metodologicas:
e orientacdo do aluno a pesquisar (nos dicionarios, livros de especialidade, wikipedia) os

conceitos de: evolugao, hominizacdo, nomadismo ¢ sedentarizacao;

apresentacdo dos resultados das pesquisas sobre os conceitos de: evolugdo,

hominiza¢ao, nomadismo e sedentarizacao;

realiza¢do de debates sobre as teorias evolucionista e criacionista, recorrendo a uma
abordagem didactica equilibrada, evitando confronto ideoldgico e promovendo

respeito a diversidade de crengas;

orientacdo do aluno, a partir das caracteristicas de uma ciéncia, que a historia da

primazia a teoria evolucionista;

orientacao do aluno a interpretar textos, gravuras e esquemas;

orientacdo do aluno a converter texto em gravuras e vice-versa,

e organizagdo do aluno para a apresentagdo de trabalhos, de forma individual, aos pares e

em grupos utilizando esquemas, mapas conceituais ou quadros-sintese.

14



2° Trimestre

Unidade Tematica 3: O surgimento da agricultura e a formacéo dos primeiros Estados no Mundo e em Africa

Objectivos especificos Conteudos Resultado de Aprendizagem | CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
-explicar o surgimento da agricultura ¢ da | 3.1 A agricultura e pastoricia
L o . 3.1.1. O surgimento da agricultura e a
domesticacdo de animais-localizar, no . .. ) )
domestica¢do dos animais -Relaciona a agricultura com o
mapa, as regides do surgimento da|3.1.2. As regides do surgimento da | desenvolvimento das
. agricultura no mundo sociedades.
agricultura . A .
3.1.3. A importancia da agricultura no
-relacionar o surgimento do excedente de desenvolvimento das sociedades
producdo com a diferenciagdo social 3.1.4. A diferenciacdio social
-caracterizar as primeiras sociedades de
3. 2. As primeiras sociedades de classes
classes
-localizar geograficamente as primeiras | 3.2.]1 Egipto Antigo
. ) ) N . -Relaci i
sociedades de classe (Egipto Antigo e a | -Localizagdo geografica claciona o surgimento ¢ a 20

Mesopotamia)

-explicar o processo de formacdo das
primeiras sociedades de classe

-analisar o Coédigo de Hamurabi ¢ o seu
merito

-caracterizar a sociedade esclavagista

-analisar o esclavagismo como violagdo dos
Direitos Humanos

-Actividades economicas

-A formacao do Estado egipcio

-A organizacdo politica, econdmica,
socio- cultural e ideologica do Egipto

3.2.2. Mesopotamia

-Localizacao geografica

-Actividades econdmicas

-O surgimento da diferenciacgao social

-A religido

-Os fundamentos do despotismo e o

apropriagdo do excedente com
o advento da diferenciacao
social
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Codigo de Hamurabi

3.3.0 Surgimento e desenvolvimento da
sociedade esclavagista na Europa
-Grecia Antiga

-Roma

Tema Transversal: Direitos Humanos

16




Sugestoes metodologicas

O professor pode, de entre outras, optar pelas seguintes sugestoes metodologicas:

recolha de experiéncias dos alunos sobre o surgimento da agricultura e criagdo de animais;
trabalho com mapas, seleccionados ou produzidos para a localizacdo das regides onde
surgiu a agricultura;

produgdo e/ou uso de cartazes representativos do processo de hominizagao.

realizacdo de debates que permitam relacionar o desenvolvimento da agricultura ao
surgimento e apropriagdo do excedente e, consequentemente, ao aparecimento da
diferenciagdo social e do estado;

realizacdo de debates sobre o processo democratico em Mogambique, comparando-o com
fontes escritas sobre a democracia ateniense;

organizagdo ¢ realizagdo de visitas as assembleias municipais, ao parlamento, associagdes
culturais ou desportivas, entre outras, para tomar contacto com as praticas democraticas
vigentes;

realizacdo de dramatizacdes, producdo gravuras/posters e quadros/resumo para mostrar a
escravatura e suas consequéncias;

privilegiar a compreensdo estrutural (como surge o Estado, como nasce a desigualdade
social) em vez de acumulagao factual;

produgdo e/ou uso de mapas e cartazes representando os reinos e impérios antigos bem

como assuntos em que tal se mostre aplicavel.
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3° Trimestre

Unidade Tematica 4: Reinos e impérios africanos do século IX — XVII

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:

-localizar no mapa os reinos e | 4.1. O Império do Ghana, Mali e Songhai

impérios africanos entre os séculos | - Localizagdo geografica

[X e XVII -Estrutura econdmica, politica e socio-ideoldgica

-caracterizar os Reinos e Impérios | - A decadéncia -Caracteriza a estrutura politica,

antigos 4.2. O Reino de Zimbabwe social, econdmica e ideologica dos
-descrever os habitos e costumes - Localizagao geografica Reinos e Impérios africanos 26

dos povos, reinos € impérios
africanos

-idenficar os principais lideres

- Estrutura econdmica politica e sdcio-ideoldgica
- A decadéncia

4.3. O Império de Mutapa

- Localizagao geografica

-Estrutura econdmica, politica e s6cio-ideologica

- A decadéncia

18




Sugestoes metodologicas

O professor pode, de entre outras, optar pelas seguintes sugestoes metodologicas:

orientacdo do aluno a pesquisar, na biblioteca e noutras fontes, a caraterizagdo das
comunidades khoisan a nivel econdmico, social e ideoldgico;

realizacdo de debates, sobre as pesquisas realizadas;

orientacao do aluno a localizar, no mapa, os reinos e impérios africanos entre os séculos IX
e XVII;

realizacdo dramatizagdes fazendo representacdes dos reinos € impérios;

orientacdo do alunos a desenhar os reinos e impérios africanos e explicar o que desenharam.

AVALIACAO

Nesta classe, de acordo com a localizagdo geografica da escola, condigdes materiais da escola

situacdo socio-economica dos alunos, a avaliagcdo dos conteudos desta classe podera consistir em :

Trabalhos individuais;

Trabalhos em grupo;

Testes escritos ou orais;

Apresentagdo de relatdrios de visitas de estudos,

Participacdo na sala de aulas.
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1° Trimestre

Unidade Tematica 1 : A Formacao do Sistema Capitalista Mundial Séculos XV-XVIII

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem | CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
-definir “Periodo de Transi¢do” ou | 1. A Europae o mundo no inicio do séc. XV
“Antigo Regime” 1.1. O “Periodo de Transicdo” ou “Antigo

Regime”
-caracterizar o Periodo de Transicdo a | 1.1.2. A economia europeia no periodo de .

el . - it Transic Antico Rei -Caracteriza a Europa € o Mundo

nivel econdémico, social e politico ransicao 01'1 ntigo eggne no *Periodo de Transicio”

1.1.3. A sociedade europeia no periodo de

transi¢ao
-caracterizar as sociedades africanas 1.1.4. O desenvolvimento sdcio-econdmico,

-Explica o contexto da expansao | 28

durante o Periodo de Transi¢ao

-explicar os factores e/ou razdes da
Expansdo colonial

-descrever as etapas da Expansao colonial
-caracterizar a expansdo portuguesa em
Mogambique

-explicar o impacto do comércio colonial
em Africa, Asia ¢ América e Europa no
inicio do Séc. XV

- descrever o trafico de escravos em Africa
e Mogambique

-explicar as consequéncias da expansdo
portuguesa em mog¢ambique

- identificar os continentes com os quais

politico e cultural da Africa entre o século XV e
XVII
1.2 A expansao Europeia e o0 Comércio colonial

1.2.1. Factores, objectivos e etapas da expansio
europeia

1.2.2. A expansdo portuguesa em Mogambique

123. O trafico de escravos em Africa e
Mogambique

1.2.4. A pilhagem colonial e as trocas desiguais

1.2.5. Consequéncias da primeira expansao

europeia.

portuguesa em Mocambique

-Descreve as consequéncias da
pilhagem colonial

-Explica o caracter desumano do
trafico esclavagista

-Explica o impacto da expansao
europeia no mundo e em Africa
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Africa manteve contacto

- explicar as consequéncias da relacdo
entre Africa e outros continentes

- descrever a economia africana entre os
séculos XV e XVIII

-explicar os factores do surgimento do
Renascimento

-caracterizar o Renascimento

- explicar a influéncia dos Renascimento e
do Humanismo no desenvolvimento das
ciéncias e da arte

-explicar as causas da Reforma religiosa
do Séc. XVI

-identificar as correntes religiosas
resultantes da Reforma Protestante

-descrever a resposta da Igreja Catdlica
face a Reforma Protestante

-explicar as caracteristicas do
Mercantilismo

-explicar o papel do Mercantilismo na
pilhagem colonial em Africa

- caracterizar o Absolutismo

- explicar os factores que favoreceram a
implantacdo do Absolutismo na Franga

1.3. As relagdes entre a Africa e os outros
continentes entre os séculos XV-XVII
1.3.1. O mapa politico da Africa entre os

séculos XV e XVIII
1.3.2. A economia africana entre os séculos XV
e XVIII.

1.4. Transi¢do do Feudalismo ao Capitalismo
1.4.1. O Renascimento e o Humanismo
- Os factores do Renascimento
- Caracteristicas do Renascimento
- O Humanismo e sua difusdo
- Evolug¢ao das ciéncias ¢ da arte
1.4.2. A crise religiosa do século XVI: a Reforma
Protestante e a resposta da Igreja Catolica
- Origens da Reforma Religiosa
- Principais correntes protestantes
(Luteranismo Calvinismo/Anglicanismo)
- A resposta da Igreja Catdlica (contra-
reforma)

1.4.3. Mercantilismo e seu papel na pilhagem
colonial e a acumulagdo de capitais na Europa;
1.4.4. O Absolutismo
- Conceito e caracteristicas
- O surgimento dos regimes absolutistas
na Europa
- O Absolutismo na Franga

-Analisa resposta da Igreja
Catolica face a crise religiosa

-Associa as revolugdes burguesas
ao desenvolvimento da sociedade
capitalista
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2° Trimestre

Unidade Tematica 1 : A Formacao do Sistema Capitalista Mundial Séculos XV-XVIII (Continuacio )

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem | CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
-explicar o significado das revolucdes 1.5. As Revolugdes Burguesas (Séculos XVII-
burguesas para as sociedades capitalistas | XVIII) ol g
-explicar as principais medidas tomadas | 1.5.1. A Revolu¢do Burguesa na Inglaterra _=xprica o sighiiicaco da
. Revolugdo Burguesa na Europa
pela burguesia para consolidar o seu e Origens
poder e Fases
-caracterizar as contradi¢des entre a * Significado
Inglaterra e as colonias Norte- ) ) o
. 1.5.2. A independéncia das coldnias inglesas da ' _ )
Americanas - -Analisa a importancia da
) ) . o América do Norte IR -

-explicar a importancia da Constitui¢ao As colénias inel Constituicdo como a lei-mae que
Americana de 1787 ¢ AS colonias 1nig csas regula as relagdes de uma

e As contradigdes entre Inglaterra e as | gociedade.

colonias
e Luta pela independéncia (breve
cronologia)

e A Constituigdo Americana de 1787 ¢ sua 16
-explicar as causas da Revolugao importancia
Francesa 1.5.3. A Revolugao Francesa (1789-1799)
-descrever as etapas da revolugao ° Causas
-explicar a importancia da revolugao . Etapas

francesa
- relacionar a Revolug@o Francesa com
consciencializagao sobre os Direitos

Humanos e Democracia

o Importancia
Tema Transversal: Cultura de paz, direitos
humanos e democracia
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Sugestoes metodologicas

Para o estudo do periodo de transi¢do do feudalismo para o capitalismo, o professor deve
recorrer a estratégias diversificadas, adequadas a idade e ao nivel de desenvolvimento cognitivo
dos alunos do 1.° ciclo, privilegiando metodologias activas, participativas e centradas no aluno.

A claboragdo de ficha de exercicios constitui um instrumento fundamental de reforco da
aprendizagem, permitindo a consolidagao progressiva de conceitos essenciais, tais como:

mercantilismo;

expansdo maritima europeia;
comércio colonial;

trabalho assalariado.

Para o tema “Expansdo Europeia”, sem descurar outras estratégias pedagogicas, a abordagem
deste tema pode ser feita através de:

leituras orientadas de textos simples e adaptados ao nivel dos alunos;

constru¢do e analise de mapas histéricos, localizando rotas comerciais, regioes
percorridas e areas de contacto entre continentes;

interpretacdo guiada de imagens, gravuras, esquemas simples relacionados com a
expansdo maritima e o comércio.

Estas estratégias ajudam os alunos a desenvolver capacidades de observacdo, localizagdo
espacial e compreensao histdrica basica, conforme os objectivos do curriculo do ES1.

Para consolidar a aprendizagem, o professor podera promover:

pesquisas orientadas, em pequenos grupos, sobre a crise religiosa dos séculos XVI e
XVII (Reforma e Contra-Reforma), com posterior socializagao dos resultados;

debates simples e orientados sobre as mudancas econdémicas e culturais entre Europa,
Africa, Asia e América, destacando aspectos positivos ¢ negativos do contacto entre 0s
povos.

Para uma melhor compreensdo do tema, trafico de escravos adequando-o ao 1.° ciclo, propde-se
a elaboragdo de resumos simples ou esquemas sobre:

as regides de captura dos escravos em Africa;

as rotas do trafico;

os destinos dos escravizados;

as consequéncias do trafico de escravos nas sociedades africanas;

bandas desenhadas, cartazes ou pequenos textos ilustrados, destacando as condig¢des
desumanas a que os escravos eram submetidos.
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3° Trimestre

Unidade Tematica 2 : O Capitalismo Industrial e o Movimento Operario nos Séculos XVIII-XIX

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
2.1. A Revolugdo Industrial e o

-descrever os factores da eclosdo da desenvolvimento do capitalismo Industrial: . ~ .

- ; -Associa a Revolugao Industrial ao
Revolugdo Industrial na Inglaterra
- mencionar as principais invengdes o Factores da eclosdo da Revolucao triunfo das relagdes capitalistas de
técnicas e seus inventores . N

us v Industrial na Inglaterra produgdo na Europa
e Invencgdes técnicas na primeira e
segunda fases e novas fontes de 14

-explicar as consequéncias economicas,
politicas, sociais e culturais da revolugdo
industrial

-relacionar as condigdes de trabalho dos
operarios com as diversas formas de
luta

-analisar as condi¢des de vida e de
trabalho dos operarios

energia
o Consequéncias economicas,

politicas, sociais e culturais

e Impacto da Revolugdo Industrial na

Africa Austral

2.2. O Movimento Operario

e Condi¢des de vida e trabalho dos

operarios

e Exploracdo do trabalho feminino e

Descrever as condicdes de vida e de

trabalho dos operarios
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-discutir as causas de descontentamento
dos operarios
explicar a importancia do Sindicalismo

-caracterizar os primeiros Movimentos
Operarios Europeus

- explicar o surgimento das teorias
socialistas

- identificar as primeiras organizagdes
sindicais

- descrever a importancia dos
movimentos sindicais

- explicar as causas da Comuna de Paris
- explicar o decorrer da Comuna de Paris
-identificar as caracteristicas do primeiro
poder popular

- explicar as causas do seu fracasso
-explicar o significado da Comuna

infantil
e Aparecimento das teorias

socialistas:

-Socialismo Utopico

-Socialismo Cientifico

e Sindicalismo e primeiras

organizagdes operarias

-Trade-Unions na Inglaterra

-Confederacdo Geral dos Trabalhadores na

Franca

e Formacao dos partidos operarios

europeus

2.3. A Comuna de Paris:

. As causas e o decorrer da
Comuna

o As caracteristicas do primeiro
poder popular

o causas da sua derrota e

significado histoérico

-Descreve as diversas formas de luta

dos trabalhaores

26




Sugestoes Metodologicas

A abordagem do tema a Revolug¢do Industrial na Inglaterra, pode ser feita recorrendo a
estratégias diversificadas que favoregcam a participagdo activa dos alunos e a compreensao
progressiva dos conteudos.

A explicagdo dos factores que estiveram na base da Revolugao Industrial, tais como a revolugao
agricola, a revolu¢ao demografica, o alargamento dos mercados e a acumulagado de capitais, pode
ser feita através de trabalhos em grupo. Os alunos, organizados em pequenos grupos, poderdao
elaborar resumos simples, seguidos de discussdes orientadas em sala de aula, culminando na
elaboracdo de sinteses colectivas, com a mediagdo do professor.

Ainda nesta unidade, ¢ fundamental que o professor fagca uma exposi¢ao clara e orientada sobre o
movimento operario, enquanto fenomeno historico resultante do despertar da consciéncia dos
trabalhadores face as mas condi¢des de vida e de trabalho a que estavam sujeitos. Deve-se
salientar que essas condigdes tendiam a agravar-se a medida que o capitalismo se desenvolvia e
se expandia.

Trabalho independente e actividades praticas

Para uma aprendizagem mais significativa e contextualizada, as actividades de trabalho
independente devem ser cuidadosamente planificadas pelo professor, tendo em conta as
condi¢des concretas da escola e o contexto sociocultural dos alunos recomenda-se a realizacdo
de:

o visitas de estudo a fabricas, oficinas ou outros sectores produtivos;
e observagdo de actividades econdmicas locais, permitindo aos alunos relacionar os
contetidos historicos com a realidade actual.

Articulagao com Temas Transversais

O estudo do capitalismo industrial articula-se de forma directa com o Tema Transversal Direitos
Humanos e Equidade. Neste sentido, o professor deve destacar:

o aexploragdo da forga de trabalho dos operarios;
e 0 uso da méo- de- obra infantil;
o as desigualdades sociais geradas pelo sistema capitalista.

A abordagem do trabalho infantil pode ser feita também na perspectiva de género, através de
pesquisas e debates sobre a participacdo da mulher na vida econémica, politica e social, tanto no
passado como na realidade mogambicana actual.

Os alunos podem realizar pesquisas em grupo, seguidas de debates orientados, sobre praticas de

exploragdo do trabalho infantil existentes na comunidade, promovendo a reflexdo critica e o
respeito pelos direitos da crianga.
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Unidade Tematica 3 : Do Capitalismo Industrial ao Imperialismo

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem CH

O aluno:
O aluno deve ser capaz de:
-caracterizar o capitalismo monopolista; 3.1 Do Capitalismo Industrial ao Capitalismo
-distinguir o capitalismo de livre Monopolista
concorréncia do capitalismo monopolista | 3.1.1. Do Capitalismo de livre concorréncia ao -Relaciona a expansao

capitalismo monopolista imperialista com o
subdesenvolvimento dos paises
o Caracteristicas do capitalismo de livre :
o africanos
concorréncia
14

-explicar as formas de concentracao

industrial

e Processo de concentragdo do capital
e Surgimento dos monopolios
3.1.2. As Formas de Concentrag¢do Industrial

e Concentragao horizontal

e Concentragao vertical
3.2. O Capitalismo Monopolista e a expansao
imperialista
3.2.1. O Inicio do Imperialismo e a Politica

Imperialista

e Os factores da expansdo imperialista
- Factores econémicos da expansao

imperialista
- Factores politicos e estratégicos

- Factores ideologicos

-Explica a reac¢do dos africanos
perante a ocupagao colonial,
dando exemplos concretos da

Africa Austral e Mogambique
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- situar no tempo e espaco a Conferéncia
de Berlim

- identificar os objectivos da Conferéncia
de Berlim

-identificar as grandes poténcias
imperialistas

-caracterizar a politica imperialista em

relacdo a Mogambique e o Mundo

-caracterizar a reac¢do dos africanos

perante a ocupagdo imperialista

- identificar os lideres de resisténcia no

diferentes paises

3.2.2. A Partilha de Africa
e A Conferéncia de Berlim (1884—1885)
- Causas
- Principais decisoes
- Consequéncias
e Os principais impérios coloniais em
Africa
3.2.3. Mogambique no Contexto da Partilha
Imperialista do Mundo
33. A luta dos povos africanos contra a
Ocupacao efectiva

3.3.1. A Resisténcia Africana (Aspectos Gerais)

e Formas de resisténcia
e Objectivos da resisténcia

3.3.2. Exemplos de resisténcia em Africa

A resisténcia Zulu (Africa do Sul)
A resisténcia na Namibia
A resisténcia em Mogambique
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Sugestoes Metodologicas

Ao abordar esta Unidade Tematica ¢ importante que o professor leve os alunos a entenderem o
caracter agressivo do Imperialismo e a reac¢ao dos africanos perante a ocupagdo imperialista.

Para a plena aprendizagem desta unidade tematica, os alunos precisam de saber aplicar e explicar
os conceitos de Imperialismo, monopolios, exportagdo de capitais, livre concorréncia e
financeira, pelo que o professor poderd trabalhar com os alunos os referidos conceitos com
recurso a diferentes actividades praticas.

Os alunos poderao realizar:
e trabalhos em grupos, tentando trazer exemplos de violagdo da paz, dos direitos humanos
e da democracia.
e andlise critica das principais caracteristicas do Imperialismo, citando exemplos da
actuagdo das poténcias imperialistas.
Estes trabalhos deverao ser apresentados e debatidos na sala de aula.

Nesta unidade, o conteido sobre o imperialismo relacionam-se com o Tema Transversal
“Cultura de paz, direitos humanos e democracia”. O professor devera conduzir os alunos a
estabelecer a:

e articulacdo explicita entre escravatura e direitos humanos;

e analise das revolugdes a luz da cidadania e democracia;

o reflexdo sobre resisténcia africana e autodeterminacao;

AVALIACAO
Nesta classe, de acordo com a localizagdo geografica da escola, condi¢cdes materiais da escola
situacdo socio-economica dos alunos, a avaliacdo dos contetidos desta classe podera consistir
em:

e Trabalhos individuais;

e Trabalhos em grupo;

e Testes escritos ou orais;

e Apresentagdo de relatdrios de visitas de estudos;

e Participacdo na sala de aulas.
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1° Trimestre

Unidade Tematica 1: As contradicoes imperialistas dos finais do Século XIX até ao final da I Guerra Mundial

Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

-Caracterizar as manifestagoes
imperialistas dos paises

capitalistas

-mencionar os paises que
compunham os blocos militares
- explicar a formacao das

aliangas militares

- analisar o impacto da ocupagao

efectiva da Africa para Europa,

Africa e Mogambique

Conteudos

1.1 O desenvolvimento socio-econdomico e politico dos principais
paises capitalistas, dos finais do século XIX aos principios do
século XX:

o Inglaterra

e Francga

¢ Alemanha

e Estados Unidos da América
e Japao

1.2. A formacao de aliangas e blocos militares e os primeiros

conflitos entre as poténcias imperialistas

e Formacdo da Triplice Alianca
e Formacao da Triplice Entente

e Rivalidades imperialistas e tensdes internacionais

1.4. O estabelecimento do sistema colonial em Africa e em
Mocambique

e A partilha de Africa

Resultados de Aprendizagem

O aluno:

-Analisa as principais
contradi¢des imperialistas que
conduziram a eclosdo da I

Guerra Mundial

-Descreve o fenomeno
generalizado da resisténcia do

sistema colonial em Africa

Carga

horaria
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Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

- explicar o processo de
estabelecimento do sistema
colonial em Africa

-mencionar as principais formas
de exploragao impostas pelo
colonialismo em Africa e em
Mocambique

- identificar as diversas formas

de resisténcia

- explicar as causas da I Guerra

Mundial

- descrever as fases da I Guerra

Mundial

- explicar as razdes da entrada

Conteudos

e A implementagdo do sistema colonial

« Resisténcia a Ocupacio Efectiva em Africa e em
Mocambique (Revisdo )

e As formas de administrag¢ao colonial (directa e indirecta)

e Os tipos de colonias

e As formas de exploracao econémica: o papel das
companhias monopolistas

e Particularidades do colonialismo portugués: caso de
Mocambique

« Consequéncias da ocupagio efectiva para a Europa, Africa

e Mogambique

1.4. AT Guerra Mundial
1.4.1. Causas da I Guerra Mundial

e Luta pela posse de novos mercados

e A corrida aos armamentos

e O atentado de Serajevo a 28 de Junho de 1914
1.4.2. As fases da I Guerra Mundial

e 12 fase: Guerra de movimentos

e 2% fase: Guerra de trincheiras

Resultados de Aprendizagem

O aluno:

-Estabelece relagoes de
causalidade entre as contradigoes
imperialistas e a eclosdo da |

Guerra Mundial.

Avalia o impacto do
imperialismo nos territorios
colonizados e nas poténcias

tmperialistas.

Carga

horaria
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Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

dos EUA na I Guerra Mundial
- explicar o significado da saida

da Russia da I Guerra Mundial

- justificar o envolvimento dos
africanos na I Guerra Mundial
- identificar os focos de
confrontagdo ligadas a I Guerra
Mundial

- explicar o surgimento da

Sociedade das Nagoes

Conteudos

-Entrada dos EUA (razoes ¢ significado)

e 3%fase: Retorno a Guerra de movimentos

- A saida da Russia (razdes e significado)
1.5. O envolvimento dos africanos na I Guerra Mundial

e O papel dos africanos na I Guerra Mundial

e Focos de confrontagio em Africa e em Mogambique
1.6. O fim da I Guerra Mundial:

e armisticio de 11.11.1918
e A Conferéncia de Paris
e O Tratado de Paz de Versalhes

e A criagdo da Sociedade das Nagoes

Resultados de Aprendizagem

O aluno:

Analisa os limites e fragilidades
da Sociedade das Nagoes na
manutenc¢ado da paz

internacional.

Carga

horaria
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2° Trimestre

Unidade Tematica 1: As contradicoes imperialistas nos finais do Século XIX, até o final da I Guerra Mundial (Continuagao )

- explicar a importancia da resolugao

pacifica dos conflitos

Tema transversal: Importancia da
resolucao pacifica dos conflitos

-Associa a dominagao colonial com
o subdesenvolvimento dos paises
africanos

-Usa o dialogo para a prevencao de
conflitos, bem como na preservagao
da paz. (Tema transversal)

Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:

1.7. As consequéncias da I Guerra Mundial | -Analisa as consequéncias da
-analis.ar as consequéncias da I Guerra e demograficas chpag:ﬁo colonial para _Europa,
Mundial e sociais Africa e para Mocambique
-interpretar o significado para o mundo ¢ econ.(’)micas -Analisa o resultado da I Guerra
da I Guerra Mundial * politicas Mundial no mapa politico da

e O significado da I Guerra Mundial | Europa, Africa e Mogambique 12
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Sugestoes metodologicas

Na 9* classe o estudo da Histéria incide sobre o século XX, durante o qual varios acontecimentos
marcaram o mundo em que vivemos. A ocupa¢ao ¢ dominagdo dos territorios africanos pelos estados
europeus, a exploracdo dos recursos naturais ¢ humanos, a luta pela reconquista da automonia dos
territorios africanos e a edificagdo dos novos estados africanos foram as principais marcas deste
periodo da Histéria da Humanidade. Todo este percurso esteve ligado a toda a evolugdo dos paises
economicamente mais evoluidos que precisamos ter em conta para compreender a evolugdo da Africa
¢ Mogambique durante o século XX.

Defende-se uma abordagem critica e contextualizada da ocupagdo efectiva, analisando o papel das
companhias monopolistas, as particularidades do colonialismo portugués em Mogambique e as suas
consequéncias para a Europa, Africa e Mogambique, evitando explicagdes simplistas.

No estudo da I Guerra Mundial, recomenda-se a construg¢do de esquemas causais, linhas do tempo e a
utilizacdo de mapas, privilegiando a analise das causas, fases e consequéncias do conflito. Destaca-se
o envolvimento dos africanos na guerra, relacionando-o com o agravamento das condigdes de vida no
continente.

Por fim, sugere-se a analise dos acordos de paz, a articulagdo dos conteudos com Direitos Humanos,
Cultura de Paz e Democracia, e a realizacdo de pesquisas sobre a Sociedade das Nagodes, promovendo
reflexdes sobre a cooperagdo internacional e a prevengao de conflitos.

36



Unidade Tematica 2: O Mundo entre o fim da I Guerra Mundial e a II Guerra Mundial (1918 — 1945)

Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

-explicar as causas da Revolucao
Socialista de Outubro de 1917
-explicar o surgimento de um novo

regime (o socialismo)

-caracterizar o desenvolvimento
econdmico, socio-politico dos

EUA, Alemanha e Italia

-relacionar a crise economica
Mundial de 1929 a 1939 com as
contradigdes imperialistas
-descrever as origens ¢ o alcance
da crise econémica Mundial

- mencionar o impacto da crise em

Africa e em Mogambique

Conteudos

2.1. A Revoluc¢do Socialista de Outubro de 1917

e Antecedentes da Revolugdo Russa

e A Revolucao de Outubro

o Formacao da Unido das Republicas Socialistas Soviéticas
(URSS)

e Importancia e significado da Revolucao Russa

2.2. O desenvolvimento econémico, sdcio-politico de alguns paises

depois da I Guerra Mundial (1918-1929):

o Estados Unidos da América
e Alemanha

o Italia
2.3. A crise economica mundial (1929-1933)

o Factores da crise
e Principais caracteristicas
e Consequéncias no mundo

« Impacto da crise mundial em Africa e em Mogambique

Resultados de Aprendizagem

O aluno

Relaciona a Revolugao Socialista
de Outubro de 1917 a crise interna

e externa na Russia

-Explica o significado da
Revolugdo Socialista Russa para o

mundo

CH

14
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Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

-caracterizar os regimes ditatoriais
na Europa
-descrever o estado novo de

Salazar em Mogambique

-caracterizar as primeiras
manifestagdes Nacionalistas em

Mocambique entre 1910-1945

-explicar as causas da II Guerra
Mundial

-identificar os principais
acontecimentos da II Guerra
Mundial

- explicar as consequéncias da II

Guerra Mundial

- explicar o surgimento da

Conteudos

o Tentativas de superacao da crise: o papel de Roosevelt

2.4. Os regimes ditatoriais na Europa

e Fascismo na Italia
¢ Nazismo na Alemanha

e Corporativismo em Portugal

2.5. O Estado Novo de Salazar e a situagdo nas coldnias: caso de

Mocambique

2.6. As primeiras manifestagdes nacionalistas em Mogambique, no

contexto do nacionalismo Africano e Mundial

2.7. A 11 Guerra Mundial (1939-1945)
2.7.1. Causas da II Guerra Mundial
2.7.2. Decurso da I Guerra Mundial
2.7.3. O fim da II Guerra Mundial

Derrota das poténcias do Eixo

Consequéncias da II Guerra Mundial

Criagdo da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU)

Resultados de Aprendizagem

O aluno

-Analisa a politica do Estado

Novo de Salazar, em Mogambique

¢Analisata Il Guerra Mundial no

contexto.dos conflitos

CH
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Objectivos especificos Conteudos Resultados de Aprendizagem CH

O aluno deve ser capaz de: O aluno
P —|
Organizagao das Nagoes Unidas - Objectivos imperialistas
(ONU) - Estrutura Critica o uso de armas de
- Importancia historica destruicdo maciga em qualquer

que seja a circunstancia.
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Sugestoes metodologicas

A metodologia de trabalho sugerida em relacdo a primeira unidade ¢ também aplicavel a esta
unidade. Com base no material de consulta existente nas escolas e como referido na unidade
anterior ¢ necessario que os alunos realizem trabalhos independentes ou em grupos, fazendo

resumos e quadros, com orientagdo criteriosa do professor.

Nos temas sobre a Revolucao Russa e o periodo pos-Primeira Guerra Mundial, podem ser usadas

linhas do tempo, dramatizagdes, trabalhos em grupo e quadros comparativos entre paises.

A crise de 1929 pode ser ensinada com simulagdes econdmicas simples, analise de graficos e

debates sobre impactos em Africa e Mogambique.

Os regimes ditatoriais e o Estado Novo podem ser trabalhados através de tabelas comparativas,

andlise de propaganda, leitura de testemunhos e discussao orientada.

O nacionalismo mogambicano pode incluir biografias, apresentacdes curtas e debates. A
Segunda Guerra Mundial pode ser abordada com mapas, jogos cronoldgicos e simulagdes da
ONU. Em geral, devem usar-se imagens, mapas, historias reais e avaliagdes formativas para

tornar as aulas dindmicas e adequadas a idade dos alunos.

Na Unidade Tematica “O Mundo entre a I e I Guerras Mundiais (1918-1939)”, os contetidos
sobre “A crise economica mundial de 1929 e 1933, os regimes ditatoriais, as primeiras
manifestagdes nacionalistas em Africa e em Mogambique”, sugere-se que se relacionem com os
Temas Transversais “Cultura de Paz, Direitos Humanos ¢ Democracia, Preservacao do
Patrimoénio Cultural e Identidade Cultural ¢ Mogambicanidade”.

Os alunos poderao fazer trabalhos de pesquisa, destacando os efeitos da crise econdmica
mundial de 1929 a 1933, assim como apresentar pequenos resumos sobre as manifestagdes do
fascismo, na Itdlia; nazismo, na Alemanha e corporativismo, em Portugal. Poderdo, também,

apresentar trabalhos sobre as formas como se manifestou o nacionalismo em Mocambique.
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3° Trimestre

Unidade Tematica 3: A Emergéncia dos Movimentos Nacionalistas em Africa

Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

-definir o nacionalismo

- mencionar as causas do
nacionalismo africano

- definir pan-africanismo e
negritude

- identificar as principais figuras

do pan-africanismo e negritude

-identificar alguns movimentos
de libertagao nacional em Africa

e os seus lideres

Conteudos

3.1. Origem do Nacionalismo Africano
3.2.0 movimento Pan-africano e a Negritude

3.3.Participagdo dos africanos na II Guerra Mundial

3.4.Exemplos do nacionalismo africano:

e Ghana

e Senegal
o Argélia
o Etiopia

Resultados de aprendizagem

O aluno:

-Explica o processo da Luta

Armada de Libertacdo Nacional

Carga

horaria

12

41



Sugestoes metodologicas

Para trabalhar os conteudos sobre a origem do nacionalismo ¢ importante utilizar metodologias
ativas, linguagem acessivel e atividades que aproximem os conteidos da realidade dos
estudantes. De forma geral, sugere-se o uso de histérias reais, personagens historicos, mapas de
Africa, imagens e linhas do tempo visuais, pois ajudam os alunos a compreender melhor os
acontecimentos histéricos e a sua sequéncia. Também ¢ essencial incentivar a participagao
através de debates simples, trabalhos em grupo, dramatizacdes e atividades criativas que

promovam reflexao sobre identidade, liberdade e cultura.

No estudo da origem do nacionalismo africano, o professor pode iniciar com uma tempestade de
ideias sobre o significado de amar o pais ou defender direitos, permitindo que os alunos
construam o conceito de nacionalismo a partir das suas proprias ideias. Em seguida, a turma
pode elaborar uma linha do tempo colaborativa com temas como colonizagdo, resisténcias
africanas, educagdo e imprensa, bem como influéncias externas. A analise de imagens historicas
também ¢ util para que os alunos observem diferengas entre o periodo colonial e os movimentos

de independéncia, desenvolvendo pensamento critico por meio de perguntas orientadoras.

Relativamente ao movimento Pan-africano e a Negritude, recomenda-se trabalhar com biografias
simples de figuras importantes como Kwame Nkrumah e Léopold Senghor, incentivando
apresentacdes em grupo sobre as suas ideias e contribui¢des. A leitura de pequenos textos ou
poemas ligados a Negritude pode estimular reflexdes sobre identidade cultural, seguida de uma
atividade criativa em que os alunos produzam pequenos poemas ou textos pessoais. Debates
orientados sobre a importancia da unido africana nos dias atuais também ajudam a relacionar o

conteudo histdrico com a realidade contemporanea.

No tema da participacdo dos africanos na Segunda Guerra Mundial, a abordagem pode incluir
narrativas humanizadas sobre soldados africanos, facilitando a empatia ¢ a compreensdo dos
impactos da guerra. Atividades de dramatizacdo ou jogos de papéis, em que os alunos assumem
diferentes personagens, permitem discutir como a experiéncia militar contribuiu para o
fortalecimento das ideias nacionalistas. O uso de mapas para localizar os locais de combate e os

movimentos das tropas ajuda a contextualizar geograficamente os acontecimentos.
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Ao abordar exemplos do nacionalismo africano em paises como Ghana, Senegal, Argélia e
Etiopia, ¢ aconselhéavel trabalhar com estudos de caso. Em Ghana, pode-se destacar o processo
de independéncia e a lideranca de Kwame Nkrumah; em Senegal, enfatizar o papel da cultura e
do pensamento politico de Senghor; na Argélia, promover comparagdes entre processos de
independéncia pacificos e armados; e na Etiopia, analisar a resisténcia contra a invasao italiana.
Atividades como analise de videos curtos, debates comparativos, tabelas de diferencas e

dramatizac¢des ajudam a tornar a aprendizagem mais dinamica.
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Unidade Tematica 4: O Mundo no Periodo entre a Confrontacao e o Desanuviamento

Objectivos especificos

O aluno deve ser capaz de:

- descrever as relacdes entre as
super-poténcias apos a Il Guerra
Mundial

-caracterizar a situag¢ao do
mundo decorrente da “Guerra
Fria”

- identificar as mudancas
decorrentes da aproximagao
entre os EUA e a URSS

- explicar o sentido de “Nao
Alinhamento”

-mencionar as consequéncias da
aproximac¢ao URSS-EUA em
Africa

Conteudos

4.1 As contradigdes entre os blocos capitalista e socialista
(Guerra Fria)

e Contextualizacao histérica

e Manifestagdes da Guerra Fria

o Tentativas de solugdo pacifica dos conflitos
mundiais

e Transigdo para o desanuviamento

4.2. Os paises do Terceiro Mundo e o Movimento dos
Paises-Nao Alinhados

4.3. A coexisténcia pacifica

4.4. O fim da Guerra Fria e a queda do Muro de Berlim

Tema Transversal: Cultura de Paz e Democracia

Resultados de aprendizagem

O
Explica o contexto politico, econémico

e social em que ocorreu a Guerra Fria

Avalia os impactos globais da Guerra

Fria nas relagdes internacionais

Relaciona a politica de ndo

alinhamento com a busca da soberania

e do desenvolvimento nacional

Explica a importancia historica da
queda do Muro de Berlim

Carga

horaria

14
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Sugestoes metodologicas

Esta unidade tem como objectivo caracterizar a situagdo do mundo no periodo pos—II Guerra
Mundial, com particular énfase nas relagdes entre o mundo ocidental, liderado pelos Estados
Unidos da América, e o bloco de Leste, dirigido pela Unido Soviética.

No que respeita a Guerra Fria, o professor podera orientar os alunos na elaboracao de pequenos
textos sobre os principais focos de tensdo internacional, salientando a criagcao dos dois blocos
militares — a NATO e o Pacto de Varsovia — liderados, respectivamente, pelos EUA e pela
URSS.

O professor podera ainda orientar aos alunos a elaboraciao de quadros-sintese que evidenciem as
principais mudangas decorrentes da aproximagao entre a URSS e os EUA, nomeadamente o fim
da Guerra Fria.

Ainda nesta unidade tematica, o professor podera orientar aos alunos a realizarem trabalhos de
pesquisa em grupo ou indidual sobre a importancia do Movimento dos Nao-Alinhados,
destacando os principais objectivos da sua criagao.

Sugere-se o trabalho dos seguintes conceitos fundamentais: Guerra Fria, Coexisténcia Pacifica
e Nao-Alinhamento.

O professor podera convidar personalidades de reconhecido mérito para proferirem palestras
sobre:

e as negociagdes entre o Governo de Mogambique e a RENAMO e a assinatura do Acordo
Geral de Paz de Roma;
e a Constituicdo de 1990 e o multipartidarismo;
e 0s processos eleitorais em Mogambique, nomeadamente eleigdes presidenciais,
legislativas, autarquicas e provinciais.
Na Unidade Tematica “Mogambique ¢ o Mundo no periodo entre a confrontagdo e o
desanuviamento”, pode-se relacionar com o tema transversal “Cultura de Paz, Direitos Humanos
e Democracia”.
O professor baseando-se no exemplo de Mogambique poderd promover debates com os seus

alunos sobre a importancia da preservacdo da Paz; dos processos eleitorais; do respeito pelos

Direitos Humanos e pelas instituigdes Democraticas.
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AVALIACAO

Nesta classe, de acordo com a localiza¢do geografica da escola, condi¢cdes materiais da escola
situacdo socio-economica dos alunos, a avaliacdo dos contetidos desta classe podera consistir
em:

e Trabalhos individuais;

e Trabalhos em grupo;

e Testes escritos ou orais;

e Apresentagdo de relatdrios de visitas de estudos;

e Participacdo na sala de aulas.
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